
 

SGARBATELLA 
 
 
 
 
 
La Garbatella piace. Colpisce per il suo aspetto popolare nonché rurale, per l’amenità 

dei suoi scorci ed il suo essere una sorta di “quartiere paese” staccato dai turistici 

rioni centrali di Roma e da altre zone della città molto più caotiche. Ciò si 

accompagna ad uno stile architettonico pressoché unico – il cosiddetto barocchetto 

romano – che l’ha resa un caso di studio che ispira tuttora architetti ed urbanisti di 

tutto il mondo. 

Ciò la rende una delle zone più singolari ed affascinanti di Roma. 

 

 

  

 



 

 

Antipasti di Mare 

Crudi      Degustazione  €16 

Tartare          € 10  

 

Crostacei         al pezzo  € 2,50 

 

Carpaccio         € 10 

 

 

Freddi     Degustazione  €12 

Insalata di Mare       € 7 

 

Gamberi alla catalana      € 6 

 

Insalata di polpo con patate     € 7 

 

Alici marinate        €6 

 

        

Caldi      Degustazione  €14 

Sauté di cozze        €6 

 

Calamaretti fritti       €7 

 

Sfizio fritti        €7 



 

 

Bruschette 

Degustazione            €7 

Funghi misti e rucola       €4 

 

Lardo di Patanegra       €5 

 

Crema di tonno scottato, cipolla e olive   €5 

 

 

 

Antipasti di Terra 
Tagliere del contadino         €10 

 

Tartare di Scamone          €12 

    

 

 

Antipasti Vegetariani 

Tortino di Melanzana alla parmigiana       €8 

 



 

 

Primi di Mare 
 

 

 

Paccheri cozze, pachino e pecorino    €12 

 

 

 

Trenette alle vongole veraci e bottarga   €13 

 

 

 

Risotto alla crema di scampi     €14 

 

 

 

Paccheri al ragù di Baccalà con note al mojito €14 

 

 

 



 

 

Primi di Terra 
 

Paccheri con crema di taleggio,     

Speck, radicchio e noci      €12 

      

Trenette al ragù di Manzo      €12 

 

Trenette ai funghi Porcini e      

guanciale croccante       €13 

 

 

Primi Vegetariani 
 

 

Paccheri con crema di Olive taggiasche,  

datterino e Mandorle tostate     €10 

 

Risotto con crema di zucchine, granella di  

nocciole e crumble di Parmigiano    €10 



 

 

Secondi di Mare 
 

 

 

Baccalà con patate su vellutata di ceci   €12 
 

 
 
Calamaro alla piastra       €13 
 

 
 
Gamberoni alla piastra      €13 
 

 
 
Turbante di spigola su salsa allo zafferano  €14 
 
 

 
 
Frittura di calamari con verdure croccanti  €14 
 

 
 
Tagliata di tonno        €16 
 

 
 
Grigliata mista        €18 
 

 
 
 
 



 

 

 

Secondi di Terra 
 
 
 

 
Arista di maiale in salsa ai funghi porcini €12  
 

 
 
 
Tagliata di manzo con:       €15 
 
• Aceto balsamico e grana     

 

 

• Lardo di Patanegra 
 

 

• Pecorino e miele 
 

 
 
 

Secondi Vegetariani 
 

 
 
Falafel nostrana di ceci     €10 
 
 



 

 

Contorni 
 
 
 
 
 

Verdure del giorno        €5 
 
 
 
 
Rucola e pachino         €4 
 
 
 
 

Chips cacio e pepe        €5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dolci 
 

 
Dolci del giorno         €5 

 



 

 

Bevande 
 

 

Acqua 1l           €2 

 

Birra alla spina 0,5l        €5 

 

Birra alla spina 0,25l        €3 

 

Coca Cola vetro 1l        €4 

 

Lattina Coca Cola/Coca Zero/Fanta     €2 

 

Caffè           €2 

 

Amaro           €3 

 

Grappa/Rum          €3 

 

Grappa/Rum Speciale        €5 


