Pondéli:

Utery:

Streda:

Ctvrtek:

Patek:

Maso v syrovém stavu: 120g, brambory: 250g, knedliky: 150g, ryZe: 200g ,téstoviny: 200g, hranolky: 150g,

JIDELNI LISTEK

7.9.-11.9. 2026

polévka: Francouzska a-1,3,9

1.Uzené maso, stouchané brambory, okurek a-1
2.Kureci prsa po zahradnicku, ryze a-1,9
3.Madarsky perkelt, téstoviny a-1,3,7

4.Sopsky salat, pe¢ivo A-1,3,7

polévka: Co¢kova A-1,9

1.Zeleninové leco s klobasou, chléb a-1,3

2.Kureci maso s provensalskym kofenim, ryze a-1,
3.Veprovy rostak, brambory ,okurek a-1,3,6,10
4.Sopsky salat, pe¢ivo a-1,3,7

polévka: Cibulacka

1.Kapustové karbanatky, brambory, tatarska omacka a-1,3,7
2.PeCené kure, ryze a-,

3.Veprovy gulas, knedlik a-1,3,

4 Sopsky salat, pe¢ivo A-1,3,7

polévka: Hovézi vyvar s nudlemi a-1,9

1.Cevabéici s hof¢ici a cibuli, $touchané brambory a-1,7
2.Prirodni veprovy platek, ryze a-1

3.Hovézi tokan, téstoviny a-1,3,9,10

4.Sopsky salat, pe¢ivo a-1,3,7

polévka: Zelnacka a-1

1.Gulas z hlivy ustri¢né, chléb a-1,

2.5t8panska omacka s vepfovym masem, ryze A-,3
3.Smazeny kureci fizek, brambory ,okurek a-1,3,7,9,10
4.Sopsky salat , pedivo A-1,3,7

zeleninové talife: 350g

Zména jidelniho listku vyhrazena
email: jidelnalesna@email.cz, tel.: 723 816 126

web: www.jidelnalesna.cz
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