
                                                    
JÍDELNÍ LÍSTEK

    7.9. - 11.9. 2026
     

 Pondělí:  polévka: Francouzská    A-1,3,9                                                                               

1.Uzené maso, šťouchané brambory, okurek   A-1                                                115,-
2.Kuřecí prsa po zahradnicku, rýže  A-1,9                                                                         115,-
3.Maďarský perkelt, těstoviny A-1,3,7                                                                                 125,-
4.Šopský salát, pečivo  A-1,3 ,7                                                                                                     115,-

Úterý: polévka: Čočková  A-1,9        

1.Zeleninové lečo s klobásou, chléb A-1,3                                                                      115,-
2.Kuřecí maso s provensálským kořením, rýže A-1,                                              115,-
3.Vepřový rošťák, brambory ,okurek A-1,3,6,10                                                           125,-
4.Šopský salát, pečivo  A-1,3 ,7                                                                                                     115,-

Středa: polévka: Cibulačka 
1.Kapustové karbanátky, brambory, tatarská omáčka A-1,3,7                     115,-
2.Pečené kuře, rýže A-1,                                                                                                                 115,-
3.Vepřový guláš, knedlík    A-1,3,                                                                                               125,-
4.Šopský salát, pečivo  A-1,3 ,7                                                                                                     115,-

 Čtvrtek:  polévka: Hovězí vývar s nudlemi A-1,9  

1.Čevabčiči s hořčicí a cibulí, šťouchané brambory  A-1,7                                115,-
2.Přírodní vepřový plátek, rýže A-1                                                                                      115,-
3.Hovězí tokáň, těstoviny A-1,3,9 ,10                                                                                       125,-
4.Šopský salát, pečivo  A-1,3 ,7                                                                                                     115,-

 Pátek: polévka: Zelňačka A-1 

1.Guláš z hlívy ústřičné, chléb A-1,                                                                                        115,-
2.Štěpánská omáčka s vepřovým masem, rýže   A-1, 3                                        115,-
3.Smažený kuřecí řízek, brambory ,okurek  A-1,3,7,9,10                                         125,-
4.Šopský salát , pečivo  A-1,3 ,7                                                                                                   115,-

Maso v syrovém stavu: 120g, brambory: 250g, knedlíky: 150g, rýže: 200g ,těstoviny: 200g, hranolky: 150g,                       
zeleninové talíře: 350g

Změna jídelního lístku vyhrazena                                                                                                                                       
email: jidelnalesna@email.cz,  tel.: 723 816 126 
web: www.jidelnalesna.cz     
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