
 

 
 
 
 
 
 

23/25/27 Quai du gabut 
17000 LA ROCHELLE 

05 46 42 64 98 
Leverreluisant17@gmail.com 

 
 
 



 

Les Entrées* 8,90 €* 
 

4 huitres spéciales n°3, vinaigre à l’échalotte et beurre demi-sel 
 

Tempura de grosses crevettes (3) et sa sauce à la carottes épicée 
 

Soupe de poissons artisanales et ses condiments 
 

Cassolette de la mer sauce crustacés 
 

Assiette de jambon serrano, beurre demi-sel et cornichons 
 

Œufs cocotte du moment et ses mouillettes 
 

Les Plats* 18, 70 €* 
 

Le Fish & chips maison « Le Verre Luisant » sauce tartare, frites et salade 
 

Poisson du marché sauce vierge, purée de patate douce et légumes rôtis et riz basmati 
 

Tagliatelles aux gambas et pesto verde 
 

Le « MC Bougnat », frites et salade 
Pain burger boulanger, bœuf haché, crème de cantal AOP, 

sauce burger maison, confit d’oignons, tomate, salade 
 

Pièce du boucher sauce au poivre vert, gratin Dauphinois et salade 
 

Ballottine de filet de poulet aux champignons de Paris sauce porto rouge, tagliatelles 
 

Salade Biquette   15,00 € 
 Salade, tomates cerise, nems de chèvre miel et menthe, pomme, jambon serrano, noix, pommes grenailles et lardons 

 

Les Moules en cocotte avec frites (selon arrivage) 
      Moules à la crème   échalotes           13,20 € 

Moules marinières         13,00 € 
Moules au bleu d’Auvergne              15,40 € 
Moules au pineau et crème          15,70 € 

 

Fromages et Desserts maison* 8,50 €* 
 

Assiette de 3 fromages, beurre demi-sel, noix et confiture de myrtilles 
 

Moelleux au chocolat, coulis de fruits rouges et crème fouetté avec amandes effilés grillées 
 

Brioche en pain perdu, crème de caramel beurre salé et glace vanille Bourbon 
 

Tarte tatin aux pommes, glace crème fraîche 
 

Café ou thé gourmand (+1 €) 
 

Crêpes au sucre   5,10 € / Crêpes beurre-sucre   5,50 € 
Crêpes nutella ou caramel au beurre salé ou confiture au choix   5,90€ 

 

Coupes de glaces artisanales 
 

Les liégeois : café ou chocolat ou caramel 7,90€     Colonel ou after eigth 10,80€ 
Dame blanche ou Dame verte (pistache sauce chocolat, crème fouettée) 7, 90€ 

 

2 boules 4,90€   3 boules 5,90€ supplément crème 1,80€ 
Chocolat, fraise, vanille, caramel au beurre salé, pistache, citron vert,crème fraîche, 

menthe chocolat, smarties, cognac-raisins, Stracciatella, café 
 

 
 



 
 

Menu enfant (-10 ans) 12 € 
 

- Steak haché, frites ou fish and chips maison, frites ou moules, frites 
- 1 boule de glace au choix ou 1 crêpe au choix 

- 1 boisson au choix ( ice tea , jus de fruit, limonade ,sirop à l’eau, diabolo) 

 
A Partager ou pas… 

 

Camembert rôti au thym et sirop d’érable, croûtons                    9,90 € 
Assiette de charcuterie ou mixte, cornichons et demi-sel           17,00 € 

 
 

Formule express 19,90 € 
(Du lundi au vendredi 12h à 14h, sauf jours fériés) 

Plat du jour 
ou 

 Salade biquette 
+ 

Café gourmand ou thé gourmand 
 

 
 

Menu au choix à la carte* 
(Sauf les moules, les fruits de mer et les glaces) 

Entrée* + plat*    26,90 € 
Plat* + dessert*    26,90 € 
Entrée* + plat* + dessert*  29,90 € 

 
 

Fruits de mer 
 

6 huitres spéciales n°3                 11,80 € 
9 huitres spéciales n°3                 17,70 € 
12 huitres spéciales n°3              23,50 € 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 


