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Ant ipas t i  d i  Mare

Ant ipas t o  Rosandra  – € 24

Insa la ta  d i  p o lp o * ,  sa rdon i  i n  sav o r ,  ba c ca là

man t e ca t o  e   gran z i ev o la

Ant ipas t o  Rosandra  c rud i  – € 22

Tar ta r  d i  t o nn o ,  ca rpac c i o  d i  b ran z i n o  e  

c rudo  d i  s camp i

Granz i ev o la  a l  na tu ra l e  – € 22

Pedo c i  a l l a  s c o tade o  – € 12

Capesan t e *  a l l a  gr i g l i a  – (3 pz)  € 15

Insa la ta  d i  p o lp o *  – € 16

Bac ca là  man t e ca t o  – € 10



Primi Piatti di Mare

Spaghetti alle vongole veraci – € 15

Linguine al granchio del Golfo (granziporro) – € 16

Tagliolini alla busara di scampi – € 18

Secondi Piatti di Mare 

Calamari nostrani ai ferri – € 18
con verdure grigliate 

Calamari fritti* con patatine* – € 14

Filetto di rombo al vino bianco – € 18
 con patate novelle

Filetto di branzino alla griglia – € 16
 con bieta e patate

Sardoni impanati con polenta – € 12
 

Tagliata di tonno alla griglia – € 22
 con rucola, pomodorini e verdure grigliate

──────────────────────────────

──────────────────────────────



Antipasti di Terra

Tartare di manzo con crostini – € 18

Selezione di salumi e formaggi – € 14

Primi di Terra

Parmigiana di melanzane – € 8

Gnocchi al ragù  – € 10

Gnocchi al gulasch – € 12

Secondi di Terra

Tagliata di manzo – € 19
con rucola, pomodorini, scaglie di grana e verdure

grigliate

Filetto di manzo ai ferri servito con selezione di verdure
grigliate – € 30

Ljubljanska con patate al forno – € 14

Bistecca alla Bismarck con patatine chips – € 14
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Contorni 

Patate arrosto al forno con rosmarino € 4,50

Bieta* e patate € 4,50

Patatine* fritte  € 4,50

Selezione di verdure grigliate di stagione € 6,00

Insalata di stagione con verdure fresche di giornata 
€ 4,50

Chifeletti di patate € 4,50

I Nostri Dolci della Casa

Tiramisù in bicchiere
 (classico / fragole ) – € 5

Strudel di mele o ricotta – € 5

Palačinke marmellata o Nutella – € 5

Sorbetto al limone – € 4

 Fragole fresche
Melone
Ananas
– €5

Torta della casa con crema chantilly
alle fragole o al cioccolato – € 5

 Bagnoli della Rosandra – Dolina (Trieste) 📞 +39 040 227847
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