Pondéli:

Utery:

Streda:

Ctvrtek:

Patek:

Maso v syrovém stavu: 120g, brambory: 250g, knedliky: 150g, ryZe: 200g ,téstoviny: 200g, hranolky: 150g,

JIDELNI LISTEK

4.8. - 8.8. 2025

polévka: Kulajda A-1,3,9

1.Francouzské brambory, okurek a-1,3,7
2.Veprové maso na zelening, ryze a-1,9
3.Smazené rybi filé, brambory a-1,3,4,7

4. Téstovinovy salat s tunidkem a vejcem a-1,3,4,7

polévka: Kureci vyvar s nudlemi a-1,9

1.Varené vejce, cocka na kyselo, chléb, okurek a-1,3
2.Kureci prsa se Sunkou a syrem, brambory a-1,7
3.Hovézi tokan, téstoviny a-1,3,6

4. Téstovinovy salat s tunidkem a vejcem a-1,3,4,7

polévka: Zeleninova a-1,9,

1.Bramborovy gulas, chléb a-1

2.Veprové kung-pao, ryze a-1

3.Kureci steak, brambory, bylinkovy dresink A-1,7
4.Téstovinovy salat s tunakem a vejcem a-1,3,4,7

polévka: Cesnekovad A-1,39

1.Zapecené téstoviny s rajCaty a syrem a-1,7
2.Pfirodni veprovy fizek, brambory a-1

3 Veprové vypecky, kysané zeli, knedlik a-1,3
4.Téstovinovy salat s tunakem a vejcem a-1,3,4,7

polévka: Gulasova a-1,9

1.Zeleninové rizoto, sypané syrem, okurek a-1,7 A-1,3,7

2.Pecena krkovicka, ryze a-1,
3.Smazeny kureci fizek, brambory, okurek a-1,3,7
4. Téstovinovy salat s tunidkem a vejcem a-1,3,4,7

zeleninové talife: 350g

Zména jidelniho listku vyhrazena
email: jidelnalesna@email.cz, tel.: 723 816 126

web: www.jidelnalesna.cz
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