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Kantine & Cakering

Speisekarte fur Woche
16. bis 20. Marz 2026

1 Salatvariationen

2 Klassiker

3 einfach Lecker

4 vegetarisch // vegan

5 Beilagensalate

Desserts

saisonaler Salatteller

Koénigsberger Klopse mit

"Pasta & la Bolognese"

Linsen-Curry

taglich wechselnde

taglich wechselnde

Mo. it Hahnchenb Erbsen & Mohren, Kartoffeln & (Rind) mit Wurzelgemuse in mit Paprika, SuRkartoffeln & Beilagensalate Desserts
o mit Hahnchenbrust KapernsoRe Tomatensauce, dazu Nudeln Kokosmilch, dazu Wildreis - siehe Auslage - siche Auslage
. Mrz.
2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
A Zs: &) Aia, b, c Zs: % Aa, b, g Zs: L vegan A, g, k Zs: A: ZS: ZS:
) ler Salattell "Schnitzel 2.0" "Paella Reispfanne” "Nudelauflauf" taglich wechselnde taglich wechselnde
Di. salsor?agr alatte er in knuspriger Pankopanade, dazu mit Hahnchen, Seelachs, mit Spinat, Feta & Beilagensalate Desserts
o mit Garnelen Pommes & Jagersole Meeresfriichten & Gemiise getrockneten Tomaten - siehe Auslage - siche Auslage
. Mrz.
2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: &) A, b, c Zs: © @& B ADbd,ijnzs: L A, b, d Zs: A: ZS: ZS:
sais_onaler Skalatteller Pfannen-Gvros mit "Crunchy Chicken Burger" Ofenkartoffel taglich wechselnde taglich wechselnde
Mi. mltzgeback?nem Gemiisereis Zaz?,ki & Zwiebeln knuspriges Hahnchen-Patty im gefllt mit Krauterdip, Tomate, Beilagensalate Desserts
- legenkase ’ Broiche-Brotchen, dazu Pommes Avocado & Friihlauch (vegan) - siehe Auslage - siehe Auslage
. Mrz.
2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: o/ ® Aab Zs: ® Aa,b,cg Zs: L vegan Ah Zs: A: ZS: ZS:
. . . . " . " gebackener Blumenkohl taglich wechselnde taglich wechselnde
o | oo aiaion | dazu Nudo & Preisabseroime | it Pommes & Beagensalat | 21 Karofe-Monen-Stampe Bellagensalate Desserls
oM mit Roastbeef-Streifen o & Sour Cream - siehe Auslage - siehe Auslage
. Mrz.
2026 9,00 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
WA Zs: = A, b, g Zs: & Aa,b,g, h Zs: L A, b, c Zs: A ZS: ZS:
. . ) " . o . o taglich wechselnde
saisonaler Salatteller panierter Tagesfisch BBQ Chicken Wings Brokkoli-Knusper-Nuggets taglich wechselnde
Fr. > : ; - - .. . . . . ’ Desserts
mit Thunfisc! i eilagensalate ;
t Thunfisch & E mit Mischgemise & Kartoffelpiiree | mit Kartoffelwedges & Beilagensalat mit Pommes & Beilagensalat Beilag lat - siche Auslage
20. Mrz. - siehe Auslage °
2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
A Zs: d% Aa, b Zs: Zs: T Aa,b,fg Zs: A: ZS: ZS:
Piktogramme: Allergene: Zusatzstoffe:
- vegetarisch A - Gluten H - Senf 1 - Konservierungsstoffe 8 - Milcheiweil
Interesse an einem Newsletter &3 - enthallt Schweinefleisch | 5 _ mjlchprodukte I - Krebstiere 2 - Farbstoff 9 - Koffeinhaltig
T = CrEHEIR R EEED € - Eierprodukte J - Fischprodukte 3 - Phosphat 10 - Chininhaltig
mit unserem Speiseplan’) §p - enthilt Gefligelfleizeh | _ soja K - Sesam 4 - Gewschmacksverstirke: 11 - Phenylalainquelle
. - e - enthallt Fisch E - Erdnisse L - Schwefeldioxid / Sulfite| 5 - Witritpékelsalz 12 - geschwefelt
B|tte QR-Code scannen o = cofE R TR F - Schalenfriichte M - Lupinen & - Antioxidatonsmittel 13 - geschwérzt
& - Sellerieprodukte N - Weichtiere 7 - Sifmittel 14 - gewachst

Fir weitere Rickfragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, stehen wir gerne zur Verfigung.

Fruhstiuck ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr

Tel.: 0211 2503 263

www.kantinenwunder.de



http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/

Fop Quality

Wunder’s

Kantine & Catering

Speisekarte fur Woche
23. bis 27. Marz 2026

A —
1 Salatvariationen 2 Klassiker 3 einfach Lecker 4 vegetarisch // vegan 5 Bowl of the Week Salat & Dessert
saisonaler Salatteller ' Feuer§pler3 . saftiges Hihnerfrikassee Pgnne Verdura o taghgh wechselnde taglich wechselnde
Mo. o in SchaschliksoRe mit . . . Penne mit buntem Gemiuse in Beilagensalate Desserts
mit Hadhnchenbrust mit Erbsen & Méhren, dazu Reis
23. Mrz Rosmarinkartoffeln & Beilagensalat ’ Tomatensauce - siehe Auslage - siehe Auslage
2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
PA: Zs: &) Aia, b, h Zs: ® Aa,b,g Zs: ‘L vegan A:a, g Zs: A: ZS: A: ZS:
. . . e "Chicken Milanese" . Jager-Frlt_ten . taglich wechselnde taglich wechselnde
Di saisonaler Salatteller saftiges Schweinefilet aniertes Hahnchenschnitzel mit | <MUSPrige Pommes mit Champignon- Beilagensalate Desserts
’ mit Garnelen mit Kartoffel-Gratin & Jagersauce P Rahmsauce, Mozzarella & ; g .
Tomatensauce, dazu Nudeln . - siehe Auslage - siehe Auslage
24. Mrz. Radieschen
2026 8,50 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: &) Aia, b, g Zs: ® Aabc Zs: T Aa,b Zs: A: ZS: A: ZS:
saisonaler Salatteller Kassler "Cheeseburger" "Chili Cheese Fries" taglich wechselnde taglich wechselnde
Mi. mltzgebacllz?nem it Sauerkraut & Petersilienkartoffeln | Rindfleisch-Patty mit Cheddar-Kase dicke Fritten, Chili sin Carne, Beilagensalate Desserts
o5 M legenkase im Brioche-Brétchen, dazu Pommes KasesoRe & Sour Cream - siehe Auslage - sieche Auslage
. Mrz.
2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: &) Aa, b, g Zs: i A, b, c Zs: T Aa,b,dg Zs: A ZS: A: ZS:
saisonaler Salatteller "Burgunder Braten" vom Rind "Wunder's Currywurst" veganes Asiacurry taghgh wechselnde taglich wechselnde
Do. it R beef-Streif: mit Mischgemiise & Salzkartoffeln mit Pommes & Beilagensalat mit Wokgemdise, dazu Reis Beilagensalate Desserts
6 M mit Roastbeef-Streifen o 9 9 ‘ - siehe Auslage - siche Auslage
. Mrz.
2026 9,00 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
A: Zs: i Aa, b, c Zs: &) Aia, b, g, h Zs: ‘L vegan A:a, d Zs: A: ZS: A: ZS:
saisonaler Salatteller . Fish & Chlps . Schnibbelbohneneintopf Blumenkohl-Kase Medaillon tagllqh wechselnde taglich wechselnde
Fr. it Thunfisch & Ei panierter Kibbeling mit mit Kartoffelwlirfeln & Fleischeinlage | mit Kartoffelpliree, Gemiise & Solte Beilagensalate Desserts
97 M mit Thunfisc ! Kartoffelspalten & Beilagensalat 9 P ’ - siehe Auslage - siehe Auslage
. Mrz.
2026 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
A Zs: d® Aa, b, c Zs: Zs: L Aa, b Zs: A: ZS: A: ZS:
Piktogramme: Allergene Zusatzstoffe:
- vwegetarisch A - Eluten H - Senf 1 - Konservierungsstoffe &8 - Milcheiweifl
. 43 - enthillt SchweineHeisch | 5 _ pilchprodukte I - Krebstiere 2 - Farbstoff S - Koffeinhaltig
Interesse an einem Newsletter S i s roer 10 - Chnimhatta
mit unserem Speiseplan? §p - enthilt Gefligelfleisch | _ sgja K - Sesam 4 - Gewschmacksverstirke 11 - Phenylalainquelle
. SR L=R S I Ch E - Erdniisse L - Schwefeldioxid / Sulfite| 5 - Nitritpokelsalz 12 - geschwefelt
B|tte QR-Code scannen €9 - =nthalt Krustentiere F - Schalenfrichte M - Lupinen & - Antiexidatonsmittel 13 - geschwiérzt
& - Sellerieprodukte N - Weichtiere 7 - Sidlmittel 14 - gewachst

Fir weitere Rickfragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, stehen wir gerne zur Verfigung.

Frihstlick ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr Tel.: 0211 2503 263 www.kantinenwunder.de
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