
 

Gustări reci 

Platou Rece Italienesc (550 g)                    55.00 lei 
(chorizo dulce, spianata picantă, jambon, bacon,  

prosciutto cotto, gorgonzola, brie, măsline,focaccia) 

Salată de vinete cu ardei copți (150 g/ 50 g)      26.00 lei 
(vinete, maioneza, ceapă, ardei copți ) 

Salată Caprese (250 g)                       27.00 lei 
(mozzarella, roșii, frunze de busuio, ulei de măsline) 

Wrap cu prosciutto crudo (250 g)                  30.00 lei 
(lipie, prosciutto crudo, rucola, roșii cherry, parmezan) 

 

                                 Ciorbe 

Ciorbă de burtă ( 400 g/100 g )        25.00 lei 

Ciorbă de văcuță ( 400 g/50 g )        24.00 lei 

Ciorbă de legume( 400 g )                     22.00 lei 

Ciorbă de fasole cu afumătură în pită       35.00 lei 
(salată de ceapă, smântână și ardei) (400g /30g/ 50g) 

Supă cremă de ciuperci( 400 g/ 50 g)       25.00 lei 

 

Preparate pui 

Aripioare picante ( 250 g)                             34.00 lei 
( aripioare 200 g , sos sweet chilli 50 g ) 

Piept de pui în fulgi de porumb ( 250 g)       33.00 lei 
(piept de pui , ou , faina , fulgi de porumb, sos sweet chilli )

 
 

Piept de pui în sos de parmezan ( 250 g)       37.00 lei 
( piept de pui , smantână dulce, parmezan ) 

Șnițel de pui  ( 300 g)                                            29.00 lei 
( piept de pui, ou, faina, pesmet)  

Piept de pui în stil Asiatic (300 g)                              47.00 lei 
( piept de pui , ardei, ceapa, morcovi, țelină, sos de soia, 

 sweet chilli, orez negru cu unt și ardei kapia) 

Piept de pui umplut cu cașcaval și bacon    39.00 lei 
(300 gr) ( piept de pui, cașcaval, bacon, făină, ou, pesmet ) 

 

Garnituri 

Cartofi prăjiți ( 150 g)          15.00 lei 

Cartofi wedges ( 150 g)          15.00 lei 

Cartofi piure ( 150 g)           15.00 lei 

Cartofi Jacket  

cu brânză și mărar( 150 g)                     18.00 lei 

Cartofi la cuptor                                            17.00 lei 

cu usturoi și rozmarin (150 g)  

Orez cu legume ( 150 g )           14.00 lei 

Orez negru cu unt și ardei kapia ( 150 g)         19.00 lei 

Legume la tigaie ( 150 g )          19.00 lei 

 

 

 

 

 

                          Salate 

 

Salată Luna (400 g)                                                              39.00 lei 

(mix de salată, piept de pui crocant, ou,  

feta, roșii, porumb ardei, crutoane, dressing) 

Salată Caesar (400 g)                                      38.00 lei 

(salata iceberg, piept de pui, 

 parmezan, roșii, porumb, ardei, dressing) 

Salată Grecească (400 g)                                36.00 lei 

(castraveții, roșii, ceapă, ulei de măsline, 

 feta, oțet balsamic, oregano) 

Salată asortată ( 150 g)        10.00 lei 

Salată varză ( 150 g)         8.00 lei 

Castraveți murați ( 150 g)        8.00 lei 

Ardei copți cu feta ( 150 g)                             12.00 lei 

 

 

Preparate din porc 

 

Ceafă de porc la grătar (200g)       28.00 lei 

Tomahawk de porc (350 g)                 38.00 lei  

Mititei (70 g/bucată)                                  7.00 lei 

Cârnăciori de porc la grătar (200 g)   28.00 lei 

Pork Belly (300 g)                                 28.00 lei 

 

 

                             Preparate din pește 

File de șalău pane(250 g)                           37.00 lei 

Păstrăv întreg la grătar (300-400g)                      40.00 lei  

Păstrăv în mălai(400 g)                                         40.00 lei 

Fritto Misto(350 g)                                                 55.00 lei 

Creveți în crustă(300g)                                          39.00 lei 

 

Specialitatea casei 

Coaste porc cu cartofi Jacket și sos BBQ      55.00 lei 
( coaste 350g, cartofi Jacket 150 g, sos bbq 50 g ) 

Ciolan Stinco la cuptor ( 500 g)                         62.00 lei 
( ciolan stinco, varză roșie, cartofi la cuptor) 

Iahnie de fasole cu ciolan  ( 300 g/800 g)              65.00 lei 

Ceafă de porc țigănească ( 450g )         45.00 lei 
(ceafă de porc, slănină, cașcaval, cartofi prăjiți cu usturoi și rozmarin)          

 

 

                                 Burger 

Burger Luna ( 500 gr)                               49.00 lei 
( chiflă, carne, bacon, salată, roșii, castraveți murați, sos burger, cartofi prajiți )  

Cheeseburger ( 500 g )                                 49.00 lei 
(chiflă, carne, cheddar, salată, roșii, castraveți murați, sos burger, cartofi prajiți)  

Dipped Cheddar Burger ( 600 g)                   52.00 lei 
( chiflă, carne, bacon, salată, roșii, castraveți murați, sos burger, sos cheddar, cartofi 

prăjiți ) 

Crispy Burger (500 g)                                                   45.00 lei  
(chiflă, piept de pui cripy, salată, roșii, castraveți murați, sos de burger, cartofi prăjiți)    

 

Paste 

 

Penne Carbonara  (350g)                         39.00 lei 
(penne, smântână dulce, ou, bacon, parmezan)

 

Spaghetti Carbonara d’italia (350 g)     39.00 lei  
(spaghette, ou, parmezan, bacon) 

Tagliatelle cu hribi (350 g)                      39.00 lei 
(tagliatelle, hribi, usturoi, ulei de măsline, parmezan) 

Spaghette cu fructe de mare (350 g)      45.00 lei 
(spaghette, mix de fructe de mare, roșii cherry) 

Penne Amatriciana  (350 g)                    39.00 lei 
(sos de roșii, bacon, ceapă) 

Snack’s 

 

Clubsandwich cu cartofi prăjiți(600 g)       55.00 lei 

(pâine toast, șuncă, bacon, cheddar, omletă, salată, roșii, ardei, cartofi prăjiți, sos)  

Focaccia Lazio(300 g)                                     35.00 lei  

(porchetta, mozzarella, roșii cherry) 

Focaccia San Danielle(300 g)                          35.00 lei 

(prosciutto crudo, mozzarella, rucola) 

Focaccia Roma(300 g)                                     35.00 lei 

(mortadella, roși uscate, mozzarella) 

Mozzarella Sticks(250 g)                                 30.00 lei 

                                Desert 

Papanași cu smântână și gem de afine       26.00 lei 

Papanași cu finetti (200 g)         26.00 lei 

  Papanași cu caramel sărat (200 g)                              26.00 lei 

  Lava cake (160 g)            24.00 lei 

  Tiramisu (180 g)                                                24.00 lei 

  Profiterol cu ciocolată(180 g)                           24.00 lei 

Extra 

Salam/ Bacon/ Prosciutto/  

Cabanos/ Prosciutto crudo                           8.00 lei 

Gorbonzola/ Brie/ Mozzarella/ Burduf       8.00 lei 

Porumb/ Roșii/ Ciuperci/  

Ceapă/ Rucola/ Ardei                                   5.00 lei 

 

                             Pizza 

Margherita ( 400 g)         27.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella ) 

Diavola ( 500 g)          35.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, spianata) 

Prosciutto ( 500 g)         30.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, prosciutto ) 

Prosciutto e funghi ( 500 g)         33.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, prosciutto, ciuperci ) 

Capricioasa ( 600 g)         37.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, prosciutto, ardei, ciuperci, măsline) 

Roma ( 450 g)          31.00 lei 
( aluat, sos de roșii, mozzarella, mortadella) 

Carbonara ( 550 g)         37.00 lei 
(aluat, sos alb, mozzarella, bacon, parmezan) 

Canibale ( 600 g)                         38.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, prosciutto, salam dulce, bacon, cabanos) 

Țărănească ( 600 g)         39.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, prosciutto, salam, cabanos, roșii, ceapă) 

Tonno e cipolla ( 500 g)         33.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, ton, ceapă ) 

Vegetariană ( 550 g)         33.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, ciuperci, ardei, măsline, porumb ) 

Rustică ( 600 g)          40.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, cabanos, ciuperci, ardei, brânză burduf )  

Bomba ( 550 g)           40.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, spianata, gorgonzola ) 

Goloza ( 500 g)                                  40.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, ventricina,bacon,philadelphi, ardei ) 

Luna ( 550 g)           41.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, prosciutto crudo, rucola, roșii cherry ) 

Sergiu ( 600 g)          40.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, brie, gorgonzola, ciuperci, prosciutto crudo ) 

Quattro formaggi ( 500 g)         39.00 lei 

( aluat, sos roșii, mozzarella, brie, gorgonzola, parmezan ) 

Quattro stagioni ( 600 g)                      37.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, prosciutto, salam, ciuperci, porumb ) 

Junior ( 550 g)           31.00 lei 
(aluat, sos de roșii, mozzarella, prosciutto, porumb) 

Mexicana ( 600 g )          37.00 lei 
( aluat, sos roșii, mozzarella, cabanos, fasole, ardei iute, porumb ) 

 

                           Sosuri ( 50 g) 

Sos roșii dulce/picant                                 4.00 lei 

Sos usturoi/ sweet chilli/ rose /barbeque  6.00 lei 

Sos Cheddar                                 8.00 lei 

Smântână cu ardei iute                              5.00 lei   

 



 
 

Salată Luna ( 400 gr ) 

(Val. energetica 420 kCal; Grăsimi 21,24g; Acizi grași saturați 

18,4g; Zaharuri 24,8g; Proteine 34g; Sare 10g) 

Salată Caesar ( 400 gr ) 

(Val. energetica 530 kCal; Grăsimi 38g; Acizi grași saturați 

15,2g; Zaharuri 5,2g; Proteine 26g; Sare 2.5g) 

Salată Grecească ( 300 gr ) 

(Val energ. 360kCal; Grăsimi 27,08g; Acizi grași saturați 6,82g; 

Zaharuri 13,48g; Proteine 15g; Sare 1,27g) 

Ciorbă de burtă ( 400 gr/100 gr )  

(Valoare energetica 292 kCal; Grăsimi 10.4g; Acizi grași 

saturați 2.2g; Zaharuri 4.1g; Proteine 36g; Sare 1.64g) 

Ciorbă de văcuță ( 400 gr/50 gr )  

(Val. energ. 240.23 kCal; Grăsimi 5.04g; Acizi grași saturați 

0.4g; Zaharuri 6.16g; Proteine 25.45g; Sare 1.512g) 

Ciorbă de legume ( 400 gr )  

(Val. energ. 100.86 kCal; Grăsimi 8.4g; Acizi grași saturați 

0.07g; Zaharuri 18.82g; Proteine 3.44g; Sare 2.619g) 

Ciorbă de fasole cu afumătură în pită (400 gr/300 gr/ 50gr) 

(Val. energetica 363.06 kCal; Grăsimi 14.6g; Acizi grași saturați 

0g; Zaharuri 7.96g; Proteine 7.92g; Sare 1.6g) 

Supă cremă de ciuperci ( 400 gr/ 50 gr)  

(Val. energetica 363.06 kCal; Grăsimi 14.6g; Acizi grași saturați 

0g; Zaharuri 7.96g; Proteine 7.92g; Sare 1.6g) 

Mititei ( 70 g/buc)  

(Val. energ. 129.6 kCal; Grăsimi 10.32g; Acizi grași saturați 

5.16g; Zaharuri 0.24g; Proteine 8.34g; Sare 1.512g) 

Ceafă de porc ( 200 g)  

(Valoare energetica 232 kCal; Grăsimi 18.8g; Acizi grași 

saturați 0g; Zaharuri 0g; Proteine 15g; Sare 0.0047g) 

Piept de pui ( 200 gr ) 

(Val. energetica 158 kCal; Grăsimi 3.24g; Acizi grași saturați 

0.13g; Zaharuri 2g; Proteine 32.1g; Sare 0.0047g) 

Aripioare picante ( 250 gr )  

(Valoare energetica 199 kCal; Grăsimi 11g; Acizi grași saturați 

3.3g; Zaharuri 0.4g; Proteine 15g; Sare 1.96g) 

Piept de pui în fulgi de porumb (250 gr)  

(Valoare energetica 274 kCal; Grăsimi 15.42g; Acizi grași 

saturați 3g; Zaharuri 0g; Proteine 20g; Sare 9.48g) 

Piept de pui în sos parmezan (250 gr)  

(Valoare energetica 270 kCal; Grăsimi 23.1g; Acizi grași 

saturați 1.2g; Zaharuri 15.4g; Proteine 30g; Sare 4.56g) 

Șnițel de pui  (300 gr)  

(Val. energetica 476.37 kCal; Grăsimi 24g; Acizi grași saturați 

1.49g; Zaharuri 0g; Proteine 30.25g; Sare 9.4g) 

Piept de pui în stil Asiatic cu orez negru ( 300 gr ) 

(Val. energetica 564.95 kCal; Grăsimi 9.6g; Acizi grași saturați 

6g; Zaharuri 6.29g; Proteine 40.52g; Sare 7.214g) 

Piept de pui umplut cu cașcaval si bacon (300 gr)  

(Valoare energetica 826 kCal; Grăsimi 62g; Acizi grași saturați 

0g; Zaharuri 2g; Proteine 62g; Sare 6.455g) 

Platou Rece Italienesc cu focaccia (550g) 

(780 kcal; 32 g proteine; 52 g lipide; 42 g carbohidrați; 4 g fibre; 

3,5 g sare) 

Salată de vinete cu ardei copți (150 g/50g) 

(300 kcal; 3 g proteina; 25 g grăsimi; 12 g carbohidrați; 4 g 

fibre; 1,6 g sare) 

Salată Caprese ( 250 g) 

(330 kcal; 18 g proteină; 25 g grăsimi;  8 g carbohidrați; 2 g 

fibre; 1,5 g sare) 

Wrap cu prosciutto crudo (250g) 

(470 kcal; 25 g proteina; 30 g grăsimi; 30 g carbohidrați; 3 g 

fibre; 2,5 sare) 

Tomahawk de porc (350 g) 

(500 kcal; 55 g proteine; 35-40 g grăsimi; 0 g carbohidrați; 0 g 

fibre; 1,2 g sare) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cartofi prăjiți ( 150 gr )  

(Val energetica 135.04 kCal; Grăsimi 5.43g; Acizi grași saturați 

1.03g; Zaharuri 0.72g; Proteine 2.25g; Sare 0.613g) 

Cartofi wedges ( 150 gr )  

(Valoare energetica 131 kCal; Grăsimi 4g; Acizi grași saturați 

2.2g; Zaharuri 0.5g; Proteine 2.5g; Sare 0.05g) 

Cartofi piure ( 150 gr ) 

(Valoare energetica 369 kCal; Grăsimi 7.2g; Acizi grași saturați 

1.7g; Zaharuri 8.4g; Proteine 61.7g; Sare 3.10g) 

Cartofi Jacket ( 150 gr )  

(Valoare energetica 93 kCal; Grăsimi 0.13g; Acizi grași saturați 

0.032g; Zaharuri 1.18g; Proteine 2.5g; Sare 1g) 

Orez cu legume ( 150 gr )  

(Valoare energetica 82.6 kCal; Grăsimi 2.1g; Acizi grași saturați 

0.08g; Zaharuri 0g; Proteine 1g; Sare 2.2g) 

Orez negru cu un si ardei kapia( 150 gr )  

(Valoare energetica 203 kCal; Grăsimi 4g; Acizi grași saturați 

0.9g; Zaharuri 0.3g; Proteine 4g; Sare 1g) 

Legume la tigaie ( 150 gr )  

(Valoare energetica 69.3 kCal; Grăsimi 4g; Acizi grași saturați 

0.7g; Zaharuri 0g; Proteine 3g; Sare 1g) 

Salată asortată ( 150 gr )  

(Valoare energetica 66 kCal; Grăsimi 3g; Acizi grași saturați 

1.22g; Zaharuri 0.5g; Proteine 5g; Sare 0.79g) 

Salată varză ( 150 gr )  

(Valoare energetica 41 kCal; Grăsimi 3g; Acizi grași saturați 

0.03g; Zaharuri 0g; Proteine 1g; Sare 0.9g) 

Castraveți murați ( 150 gr )  

(Valoare energetica 12 kCal; Grăsimi 0.2g; Acizi grași saturați 

0.10g; Zaharuri 1.10g; Proteine 1g; Sare 2g) 

Ardei copți cu feta( 150 gr )  

(Valoare energetica 28 kCal; Grăsimi 0.05g; Acizi grași saturați 

0.3g; Zaharuri 3g; Proteine 0.6g; Sare 4g) 

Smântână si ardei iute ( 100 gr/ 50 gr )  

(Valoare energetica 216 kCal; Grăsimi 20g; Acizi grași saturați 

3.9g; Zaharuri 0g; Proteine 3.3g; Sare 0g) 

File de șalău pane ( 250 gr/ 100 gr)  

(Valoare energetica 252 kCal; Grăsimi 14g; Acizi grași saturați 

0.8g; Zaharuri 0.5g; Proteine 11g; Sare 1.1g) 

Păstrăv întreg la grătar  

(Valoare energetica 190 kCal; Grăsimi 8.5g; Acizi grași saturați 

0g; Zaharuri 0g; Proteine 26g; Sare 1.5g) 

Coaste porc cu cartofi Jacket și sos BBQ ( 550 gr)  

(Val. energetica 1397 kCal; Grăsimi 34.35g; Acizi grași saturați 

33.73g; Zaharuri 1g; Proteine 50g; Sare 1.9g) 

Iahnie de fasole cu ciolan ( 500 gr)  

(Valoare energetica 108.5 kCal; Grăsimi 4.1g; Acizi grași 

saturați 1.4g; Zaharuri 1.4g; Proteine 6.8g; Sare 1.3g) 

Burger Luna cu cartofi prăjiți ( 500 gr )  

(Valoare energetica 275.9 kCal; Grăsimi 25.2g; Acizi grași 

saturați 0.6g; Zaharuri 7.1g; Proteine 26g; Sare 1.8g) 

Cheeseburger cu cartofi prăjiți ( 500 gr )  

( chiflă, carne, brânză cheddar, salată, roșii, castraveți murați, 

sos Burger, cartofi prăjiți) 

Clubsandwich cu cartofi prăjiți ( 600 gr ) 

(Valoare energetica 230 kCal; Grăsimi 12.7g; Acizi grași 

saturați 4.5g; Zaharuri 0.7g; Proteine 8.8g; Sare 1g) 

Penne carbonara ( 350 gr )  

(Val. energetica 720 kCal; Grăsimi 50.98g; Acizi grași saturați 

23.73g; Zaharuri 6.44g; Proteine 30.41g; Sare 2.8g) 

Spaghette cu fructe de mare ( 350 gr ) 

(Val. energetica 585.94 kCal; Grăsimi 16.9g; Acizi grași saturați 

9.13g; Zaharuri 10.17g; Proteine 49.23g; Sare 2.43g) 

 

 

 

 

 

 

 

Tagliatelle cu Hribi ( 350 gr ) 

(Val. energetica 605.5 kCal; Grăsimi 11.23g; Acizi grași saturați 

1.77g; Zaharuri 3.54g; Proteine 37.21g; Sare 1.61g) 

Spaghetti Carbonara d’Italia (350g) 

(690 kcal; 30 g proteine; 36 g lipide; 58 g carbohidrați; 3 g fibre; 

2.8 g sare) 

Penne Amatriciana (350 g) 

(640 kcal; 28 g proteine; 30 g lipide; 60 g carbohidrați; 4 g fibre; 

2.4 g sare) 

Focaccia Lazio ( 200 g) 

(420 kcal; 14 g proteine; 20 g lipide; 42 g carbohidrați; 2 g fibre; 

1.9 g sare) 

Focaccia San Daniele ( 250 g) 

(480 kcal; 18 g proteine; 24 g lipide; 44 g carbohidrați; 2 g fibre; 

1.9 g sare) 

Focaccia Roma ( 250 g ) 

( 460 kcal; 16 g proteine; 22 g lipide; 44 g carbohidrați; 2 g 

fibre; 2 g sare) 

Mozzarella Sticks ( 150 g) 

( 420 g kcal; 16 g proteine; 26 g lipide; 28 g carbohidrați; 2 g 

fibre; 1.6 g sare) 

Margherita ( 400 gr ) 

(Valoare energetica 932 kCal; Grăsimi 47.52g; Acizi grasi 

saturati 14.84g; Zaharuri 6.92g; Proteine 25g; Sare 3g) 

Diavola ( 500 gr ) 

(Valoare energetica 1555 kCal; Grăsimi 70.05g; Acizi grași 

saturați 22.3g; Zaharuri 13.8g; Proteine 78.5g; Sare 8.35g) 

Prosciutto ( 500 gr ) 

(Valoare energetica 1360 kCal; Grăsimi 52g; Acizi grași saturați 

29g; Zaharuri 4g; Proteine 35g; Sare 10g) 

Prosciutto e funghi ( 500 gr ) 

(Valoare energetica 1095 kCal; Grăsimi 41.5g; Acizi grași 

saturati 19g; Zaharuri 7.5g; Proteine 36g; Sare 5.5g) 

Capricioasa ( 600 gr ) 

(Valoare energetica 1926 kCal; Grăsimi 86.4g; Acizi grași 

saturati 27.3g; Zaharuri 16.56g; Proteine 32g; Sare 10.02g) 

Roma  

(1100 kacl; 38 g proteine; 42 g gasimi; 100 g carbohidranti; 4 g 

fibre; 4.5 g sare) 

Carbonara ( 550 gr ) 

(Val. energetica 1890.5 kCal; Grăsimi 75.47g; Acizi grași 

saturati 11.6g; Zaharuri 6.3g; Proteine 36g; Sare 4.5g) 

Canibale ( 600 gr ) 

(Val. energetica 2304 kCal; Grăsimi 103.08g; Acizi grași saturați 

34.32g; Zaharuri 23.64g; Proteine 45g; Sare 5g) 

Țărănească ( 600 gr )  

(Valoare energetica 1386 kCal; Grăsimi 47.4g; Acizi grași 

saturați 19.8g; Zaharuri 9g; Proteine 40g; Sare 5.5g) 

Tonno e cipolla ( 500 gr ) 

(Valoare energetica 910 kCal; Grăsimi 29g; Acizi grași saturați 

13.5g; Zaharuri 3.5g; Proteine 35g; Sare 5.5g) 

Vegetariană ( 550 gr ) 

(Valoare energetica 451 kCal; Grăsimi 79.2g; Acizi grași 

saturati 25.02g; Zaharuri 4.84g; Proteine 25g; Sare 3.5g) 

Rustică ( 600 gr ) 

(Val. energetica 1100 kCal; Grăsimi 44g; Acizi grași saturați 

28.14g; Zaharuri 19.2g; Proteine 38g; Sare 4.5g) 

Bomba ( 550 gr ) 

(Val. energetica 1150.5 kCal; Grăsimi 48g; Acizi grași saturați 

26.29g; Zaharuri 15.78g; Proteine 40g; Sare 5g) 

Goloza 

(1156 kcal; 35 g proteine; 48 g grăsimi; 95 g carbohidrați; 3.5 g 

fibre; 5.5 g sare) 

 

 

Luna ( 550 gr ) 

(Valoare energetica 1606 kCal; Grăsimi 55g; Acizi grași saturați 

31.9g; Zaharuri 4.95g; Proteine 35g; Sare 4g) 

Sergiu ( 600 gr ) 

(Valoare energetica 2406 kCal; Grăsimi 86.99g; Acizi grași 

saturați 36g; Zaharuri 24.6g; Proteine 40g; Sare 5.5g) 

Quattro formaggi ( 500 gr ) 

(Val. energetica 1505 kCal; Grăsimi 64.75g; Acizi grași saturați 

20.95g; Zaharuri 10.65g; Proteine 36g; Sare 5.75g) 

Quattro stagioni ( 600 gr ) 

(Val. energetica 1590 kCal; Grasimi 73.56g; Acizi grasi saturati 

25.14g; Zaharuri 12.72g; Proteine 33g; Sare 4.06g) 

Mexicana ( 600 gr ) 

(Val. energetica 1824 kCal; Grasimi 81.24g; Acizi grasi saturati 

26.58g; Zaharuri 15.72g; Proteine 33g; Sare 4.66g) 

Sos roșii dulce ( 50 gr ) 

(Valoare energetica 47,8 kCal; Grasimi 2.4g; Acizi grasi saturati 

0,3g; Zaharuri 6,7g; Proteine 0,8g; Sare 0g) 

Sos roșii picant ( 50 gr ) 

(Valoare energetica 47,8 kCal; Grasimi 2.4g; Acizi grasi saturati 

0,3g; Zaharuri 4,1g; Proteine 0,8g; Sare 0g) 

Sos usturoi ( 50 gr ) 

(Valoare energetica 88,4 kCal; Grasimi 4g; Acizi grasi saturati 

9,2g; Zaharuri 0g; Proteine 4,9g; Sare 0,2g) 

Sos sweet chilli ( 50 gr ) 

(Valoare energetica 183 kCal; Grasimi 0,2g; Acizi grasi saturati 

0,1g; Zaharuri 33,9g; Proteine 0,8g; Sare 2,97g) 

Sos rose ( 50 gr ) 

(Valoare energetica 246 kCal; Grasimi 22g; Acizi grasi saturati 

2g; Zaharuri 9g; Proteine 2g; Sare 0,18g) 

Sos Barbeque ( 50 gr ) 

(Valoare energetica 93 kCal; Grăsimi 3,38g; Acizi grași saturați 

0,3g; Zaharuri 3,4g; Proteine 3,2g; Sare 3,7g) 

 

Papanași cu smântână și gem de afine ( 250 gr ) 

(Valoare energetica 235 kCal; Grăsimi 17.2g; Acizi grași 

saturați 0g; Zaharuri 10g; Proteine 10g; Sare 0.54g) 

Papanași cu finetti ( 200 gr) 

(Valoare energetica 258 kCal; Grăsimi 19.3g; Acizi grași 

saturați 0g; Zaharuri 10g; Proteine 10g; Sare 0.54g) 

Lava cake ( 160 gr) 

(Valoare energetica 350 kCal; Grăsimi 18.4g; Acizi grași 

saturați 8.1g; Zaharuri 32.5g; Proteine 5.7g; Sare 0.2g) 

Papanași cu caramel sarat ( 250 g) 

(610 kcal; 13 g proteine; 32 g lipide; 66 g carbohidrați; 2 g fibre; 

1,3 g sare) 

Tiramisu ( 200 g) 

(430 kcal; 6 g proteine; 28 g lipide; 35 g carbohidrați; 0.5 g 

fibre; 0.4 g sare) 

Profiterol cu ciocolata ( 200 g) 

( 480 kcal; 7 g proteine; 30 g lipide; 45 g carbohidrați; 1 g fibre; 

0.6 g sare) 

 


