Bowdthabowl

VEGETARIEN 12,50€

INGREDIENTS :

Quinoa gourmand Bio,
Choux rouge, choux blanc,
Carottes,
Poivrons confits “maison”,
Champignons sautés,
Concombre Noa,
Céleri branche,
Fenouil,
Tomates cerises,
Chou-fleur,

Radis,

Oignons rouges

LEGUMES ET CRUDITES BIO

VINAIGRETTES AU CHOIX :

o Agrumes

. - Basilic

. - Balsamique/fraise
J - Echalote/oigon rouge

. - Sésame/soja




Burgers

LE CLASSIQUE 13,50€

Cheddar affiné 3 mois, sauce au choix, salade, tomate, oighons
rouges

LE REBLOCHON 15,50 €

Reblochon AOP, sauce au choix, salade, tomate, oignons rouges

LE CHEVRE/MIEL 17€

Buchette de chéevre Bio, miel Bio, sauce au choix, salade, tomate,
oignons rouges

LE CREME DE “TRUFFES” 19 €

Comté AOP affiné 24 mois, sauce crémée (Porto/Madére, créme de
truffe blanche, tartufata), salade, tomate

BUNS BIO
STEAK HACHE VBF 150GR
CRUDITES BIO

SAUCES AU CHOIX :

. - Ketchup

J - Mayonnaise
. - Curry

. - Oighon/poivron
. - Samourai

. - BBQ

. - Cheezy

. - Brazil

. - Pitta kebab

. - Algérienne




Fates

LA NATURE 11,50€

Beurre 1/2 sel, ou doux, Parmigiano Reggiano rapé (séparément)

LA PESTO 14€

Basilic frais, ail, pignons, Parmigiano Reggiano, huile d'olive

LA PARMIGGIANO/CHEVRE 15.50€

Sauce créeme au Parmigiano Reggiano, buchette de chévre Bio

LA CREME DE “TRUFFES” 16,50€

Sauce crémée (Porto/Madére, créme de truffe blanche, tartufata

TAGLIATELLES FRAICHES BIO
CUITES “MINUTE”
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MARGHERITA 11€

Sauce tomate, mozza, tomates cerises

REINE 12 €

Sauce tomate, mozza, jambon blanc, champignons cuisinés, olives,
origan

ANDALUSE 12.50€

Sauce tomate, mozza, chorizo, poivrons confits, olives, origan

4 SAISONS 13,50€

Sauce tomate, mozza, champignons cuisinés, aubergines grillées,
poivrons confits, jambon blanc, olives, origan

5 FROMAGES 14,50€

Sauce tomate, mozza, emmental, parmigiano, chéevre bio,
gorgonzola, olives

PATE ARTISANALE
SAUCE TOMATE MAISON
MOZZARELLA FIOR DI LATTE

FLAMM TRADITIONNELLE 9 €

Base blanche, oignhons, lardons fumés

FLAMM GRATINEE 10,50€

Base blanche, oignons, lardons fumés, emmental

FLAMM MUNSTER 12€

Base blanche, oighons, lardons fumés, emmental, munster
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Fatisseries

PANNA COTTA A LA FEVE DE TONKA 5€
MOUSSE CHOC VALRHONA 6.50€

TARTS AU PRALINES ROSES 6 €
NOUGAT GLACE, COULIS FRAMBOISE 7€

PATISSERIES “MAISON”

Javas

ESPRESSO 1,50€
CAPPUCCINO 2,50€
LATTE MACCHIATO 2,50€
LATTE “STARBUCKS” 3€

BY NESCAFE
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Boissons

SOFT 33CL

COCA ORIGINAL 2,50€
COCA SANS SUCRE 2,50€
SCHEWEPPES AGRUM 2,50€
7UP MOJITO 2,50€
THE MATCHA/MENTHE BIO 4€
THE NOIR GINGEMBRE BIO 4€
GINGERBEER BIO 4€
PUR JUS DE FRUITS BIO 25CL

JUS DE POMME 2,50€
JUS D'ORANGE 3€
JUS DE PECHE JAUNE 3€
JUS DE RAISIN ROUGE. 3,50€
JUS DE POMME/GINGEMBRE 3,50€
NECTAR DE FRUITS BIO 25CL

NECTAR D’ABRICOT 2,50€
NECTAR DE POIRE 3,50€
NECTAR DE FRAISE 3,50€
EAUX 50CL

CRISTALINE 1€
SAN PELLEGRINO 2€
BIERES 33CL

GOXOA 0% 3,50€
BUD 3,50€
VINS AU VERRE 12.5CL

BLANC 4€
ROSE 4€

ROUGE 4€




