
WochenspeiseplanWochenspeiseplan
Vom 26. Januar bis 30. Januar 2026

Montag
Rinderbrust mit Meerreƫch-Soße, Salzkartoffeln

und  Rote Bete SalatA,C,G,I,J,L,1,4,6

oder
Reispfanne mit Chinagemüse und Hähnchenbrusƞilet

Abholpreis: 5,70€, Lieferpreis: 6,20€
 Dienstag

Putengeschnetzeltes mit Champignons und SpätzleA,G,I

oder
Bandnudeln mit Spinat-Thunfisch-Auflauf

Abholpreis: 5,70€, Lieferpreis: 6,20€
 MiƩwoch

Aufgrund betrieblicher Umstände finden am Mittwoch keine Lieferung und
keine Pausenversorgung statt – also kein Frühstück und kein Mittagessen.

Wir bitten um Ihr Verständnis und bedanken uns herzlich.
Team AIR Cafeteria

Donnerstag
Schweineschnitzel mit Pilzrahmsauce, Pommes Frites A,G,I,J,2,4,6

oder
Käsespätzle mit Röstzwiebeln

 Abholpreis: 5,70€, Lieferpreis: 6,20€
Freitag

Eier mit Senfsoße Salzkartoffeln Rote Bete A,C,D,G,I,L,6

oder
Schinkennudeln mit Käsesoße

Abholpreis: 5,70€, Lieferpreis: 6,20€
Guten AppeƟt

Die gekennzeichneten Speisen enthalten kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene Zutaten1
mit Süßungsmittel, 2 mit Nitritpökelsalz,3 Phosphat, 4 mit Konservierungsstoff, 5 mit Farbstoff, 6 mit Antioxidationsmittel, 7 mit Sulfit,

A Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, oder Hybridstämme davon), B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E  Erdnüsse, F Soja,
G Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose),

H Schalenfrüchte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss und Queensland Nuss), I  Sellerie,
J  Senf, K Sesamsamen, L  Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10mg/l, M Lupinen, N Weichtiere


