
MENU MIDI
 22€

 (Entrée Du Jour, Plat Du Jour, Dessert Du Jour)
 

 MENU TRILOGIE
44€

 (Amuses Bouches, Entrée, Plat Chaud, Dessert)
 

 MENU ACCORD METS ET VINS
90€ 

(Entrée, Plat Chaud, Dessert 
Et 

3 Verres De Vin Associés Aux Mets)

Entrée 16 € 
Plat Chaud 26€ 

Desserts 12€



ENTRÉES
 

 TRILOGIE AUTOUR  DU GÂTEAU PIMENT
(Peu pimenté)

( Gâteau Piment Coulis De Tomates, Gâteau Piment Coulis Petits Pois
Gâteau Piment Coulis D’asperges Blanc) 

Ou
 

TRILOGIE AUTOUR  BAO D’ESCARGOTS
(Petit pain farci  cuit i a la vapeur )

 (Bao Escargots Au Poivron,Bao Escargots Au Pesto,
Bao Escargots À La Patate Douce )

Ou
 

TRILOGIE AUTOUR DU TARTARE DE SAUMON 
ET HERBES PROVENÇALES 

(Tartare De Saumon Aux Herbes De Provence,Tartare De Saumon À La Sarriette 
Tartare De Saumon À La Marjolaine )



Plats Chauds
 

 
TRILOGIE AUTOUR DU FAUX FILET DE GALICE MATURÉ

ET BEURE DE POIVRES 
( Faux Filet Beurre Poivre De Sichuan

 Faux Filet  Beurre Aux Poivre Du Brésil 
Faux Filet Beurre De Poivre Tchuli)

  
 Ou

 

TRILOGIE AUTOUR DU THON ROUGE
(Thon Croûte De Vanille, Thon Croûte Wasabi,

Thon Croûte Prapika Fumé)

Ou
 

TRILOGIE AUTOUR  DU TRAVERS DE PORC ET FLEURS
(Travers De Porc À L’Hibiscus,Travers De Porc À La  Rose ,Travrers De

Porc Aux Bleuets ) 

 



Desserts
 

TRILOGIE AUTOUR DE LA CERISE 
(Clafoutis Aux Cerises,Fondant Chocolat Cœur

Cerises,Mousse Fromage Blanc Soupe De Cerise )

Ou
 

TRILOGIE AUTOUR DU PARFAIT GLACÉ
(Parfait Glacé À La Vanille,Parfait Glacé Aux Chocolats,

Parfait Glacé Au Cassis)

Ou
 

TRILOGIE AUTOUR DU SORBET DE LIQUEUR
( Sorbet Citron Liqueur Lemon,Sorbet Poire Liqueurs De

Poires,Sorbet Menthe Liqueur Menthe Poivrée)



MENU MIDI 22 EUR
( UNIQUEMENT LE MIDI)

ENTRÉES

TRILOGIE AUTOUR DE L’OEUF MIMOSA ET MER 
(Œuf Mimosa Perle De Truite,Œuf Mimosa Perle D’Hareng,

Œuf Mimosa Perle De Saumon )
 

OU
 

TRILOGIE AUTOUR DE L’OEUF MIMOSA ET POULET 
(Oeuf Mimosa Poulet Pesto,Œuf Mimosa Poulet Poivrons ,

Oeuf Mimosa Poulet Aubergines )
 

PLATS

TRILOGIE AUTOUR DU CABILLAUD ET POIVRE 
(Cabillaud Poivre Du Brésil , Cabillaud Poivre Tchuli,Cabillaud Poivre Sichuan ) 

 
OU

 
TRILOGIE AUTOUR DU POULET RÔTI ET HERBES

 (Poulet Rôti Aux Herbes De Provence ,Poulet Rôti À La Marjolaine 
Poulet Rôti À La Sarriette)

 
DESSERTS

TRILOGIE AUTOUR DU CHOCOLAT
(Fondant Chocolat ,Riz Au Lait Chocolat,Rose Des sables Chocolat )

OU 

TRILOGIE AUTOUR DU FROMAGE

 
VERRE VIN BLANC 5€

VERRE DE VIN ROUGE 5€
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