
Entradas / Starters
Couvert
(Pão, azeitonas, patê delicias do mar, patê atum /
Bread, olives, seafood pate, tuna pate)............................................. 3,50 �10

Sopa do Dia / Daily soup ..................................................................... 3,00 �10

Tapa Mista (2 pax).............................................................................. 12,00 �1

Queijo Fresco de Cabra / Goat fresh cheese ................................... 4,00 �10

Salada de Polvo / Octopus salad ........................................................ 5,00 �10

Paiola Porco Preto / Black pork paiola ............................................... 5,00 �10

Presunto Pata Negra / Black pork ham ............................................. 8,00 �10

Alheira c/ Ovo de Codorniz / Alheira with quail egg...................... 3,00 �10

Gambas à Chef / Fried shrimp ........................................................... 15,00 �1

Ameijoas à Bulhão Pato / Clams with garlic and olive oil sauce ... 15,00 �1

 

Carnes / Meat

Porco Preto / Black Pork

Terra e Mar / Iberian pork with grilled prawns................................ 20,00 �1

Lagartinhos / Lizards .......................................................................... 14,00 �1

Secretos ................................................................................................. 15,00 �1

Presa (c/ migas de coentro) ................................................................ 16,00 �1

Borrego / Lamb

Costeletas de Borrego / Lamb chops ................................................ 15,00 �1

Bovino / Beef

Bife à Solar  / Solar Steak .................................................................... 13,00 �1

Bife da Vazia / Sirloin Steak............................................................... 17,00 �1

Picanha / Rump Cap Steak ................................................................. 15,00 �1

Tornedó Filet Mignon / Filet Mignon High Steak ............................ 22,00 �1

Costeleta Tomahawk / Tomahawh Rib Steak.................................. 18,00 �1

Hamburguer / Hamburger .................................................................. 13,00 �1

Almôndegas / Meat balls .................................................................... 13,00 �1

Entrecosto de Novilho / Spare Ribs .................................................. 18,00 � 1

Alcatra WAGYU / WAGYU Ramp ..................................................... 25,00 �1

Mista de Bovino / Ranch Beef mix (2 pax) ....................................... 35,00 �1

Tomahawk (=1300g).......................................................................... 35,00 �1

 

Molhos disponíveis para carne / Available sauces for meat:

Cogumelos      |     Pimenta   ........................... 2,00 � / Shrooms / Pepper
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Especialidades / Special Dishes

Espetada à Solar / Meat & Shrimp Skewer ..................................... 20,00 � 1

Fondue (2 pax).................................................................................... 30,00 � 1

Cataplana (2 pax)............................................................................... 40,00 �1

Salteado Filet Mignon de Caril / Curry Filet Mignon..................... 18,00 �1

Peixe e Marisco / Fish and seafood

Bacalhau à Portuguesa / Portuguese Cod ........................................ 18,00 �1

Bacalhau à Alentejana / Alentejo Cod .............................................. 18,00 � 1

Polvo à Chef / Grilled Octopus .......................................................... 16,00 �1

Camarão Tigre Grelhado / Grilled tiger prawns ............................. 27,00 � 1

Pratos Regionais / Regional food

Açorda de Perdiz ................................................................................ 15,00 �1

Açorda de Bacalhau ........................................................................... 15,00 �1

Cozido de Grão.................(por encomenda, mínimo 4 pessoas)............ 13,00 �1

Cabrito Assado no Forno (por encomenda, mínimo 4 pessoas) ........... 13,00 �1

Sopas de Beldroegas........(por encomenda, mínimo 4 pessoas) ........... 13,00 �1

Cabidela com Batata........(por encomenda, mínimo 4 pessoas) .......... 13,00 �1

Acompanhamentos especiais / Special side dishes

Batata Gratinada / Potato gratin....................................................... 3,00 �10

Espinafres Cremosos / Creamy spinach........................................... 3,00 �10

Legumes Salteados / Sauteed Vegetables ....................................... 3,00 �10

Ovo Estrelado / Fried Egg ................................................................. 1,00 �10
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Bebidas / Drinks

Água / Water 1 L ................................................................................ 2,30 �10

Água / Water 0,5 L ............................................................................. 1,60 �10

Sumo Laranja Natural / Natural orange juice .................................. 2,50 �10

Sprite ................................................................................................... 1,70 �10

Sumol (laranja, ananás / orange, pineapple) ................................... 1,50 �10

Coca-Cola............................................................................................ 2,00 �10

Nestea (pêssego, limão, manga / peach, lemon, mango)............... 1,50 �10

Cerveja / Sagres Beer 0,20L .............................................................. 1,20 �10

Cerveja / Sagres Beer 0,33L .............................................................. 1,50 �10

Cerveja / Beer Budweiser 0,33L........................................................ 2,00 �10

Cerveja / Beer Heineken 0,25L .......................................................... 1,20 �10

Cerveja / Beer Heineken 0,33L .......................................................... 1,50 �10

Imperial / Draft Beer 0,20L ................................................................ 1,20 �10

Imperial / Draft Beer 0,35L ................................................................ 1,50 �10

Imperial / Draft Beer 0,60L ................................................................ 3,00 �10

Sangria Tinta/ Red, | Branca / White 1L.......................................... 12,00 �1

Café Expresso / Expresso Coffee ...................................................... 1,00 �10

Capuccino ........................................................................................... 1,20 �10

Chá / Tea ............................................................................................. 0,80 �10

Galão / Caffee with milk .................................................................... 1,20 �10

IVA INCLUIDO À TAXA LEGAL EM VIGOR
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Sobremesas / Desserts

Sericaia................................................................................................ 4,80 �10

Pé de Salsa.......................................................................................... 4,20 �10

Bolo de Mel e Noz............................................................................... 4,30 �10

Bolo de Amêndoa e Canela ............................................................... 4,20 �10

Petit Gateaux c/ Bola de Gelado....................................................... 4,30 �10

Fruta da Época.................................................................................... 3,00 �10


