
Poulet à la Jamaïcaine  (GF)
mariné aux épices jamaïcaines, servi avec des poivrons et pommes de terre rôties 

Crevette Teriyaki  (GF)
crevettes et légumes dans une sauce soja-miel-gingembre-sésame-ail, servis avec du riz 

Chili Con Carne  (GF)
boeuf haché mijoté avec tomate, haricots rouge et épices, servi avec du riz

Risotto à la Betterave, Feta & Noisettes  (V-GF)

FORMULE DU MIDI
DU 20 OCT AU 7 NOV 2026  

PLAT SEUL ......................................................................................15 €
ENTRÉE + PLAT  ou  PLAT + DESSERT..................19 €
ENTRÉE + PLAT + DESSERT ........................................ 22 €

Entrées

Plats

Desserts

Fish Cake   
galette moelleuse au saumon, accompagnée d’une crème à la ciboulette

Velouté de Carottes Rôties au Cumin  (V-GF)
  

Tiramisu Caramel au Beurre Salé 

Gâteau fondant au Chocolat Noir & Orange  (GF)

Mousse aux Fruits Exotiques  (V-GF)

Formules servies le midi uniquement, prix hors boissons. 

Prix net en euros, taxes et services compris  

V : végétarien
GF : gluten free / sans gluten
Viande Origine France 

Pr
od

uits Frais, Locaux

CuisineMaison
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