TINELL

e SAVEURS NOMADES -

FORMULE DU MIDI

DU 20 OCT AU 7 NOV 2026

PURT SEUL e 15 €
ENTREE + AT ou PLAT + DESSERT............ 19 £
ENTREE + PLAT + DESSERT o 22 £

ENTREES

Fish Cake NS Fray;,
; O S
ga|ette moelleuse au saumon, accompagnée d une creme a la ciboulette Cu: °<
& g lising G
\/e|outé de Carottes Roties au Cumin (\/—GF) Mqi g
SOn §

PLATS

Pou|et a la Jamaicaine (GF)
mariné aux épices jamaicaines, servi avec (Jes poivrons et pommes (Je terre roties

Crevette Teriyal&i (GF)

crevettes et |égumes dans une sauce soja—mie|—gingemlore—sésame—ail, servis avec du riz

Chili Con Carne (GF)

Iooeup haché mijoté avec tomate, haricots rouge et épices, servi avec du riz

Risotto |a Betterave, Feta & Noisettes (V—GF)

DESSERTS

Tiramisu Caramel au Beurre Sa]é
Gateau fondant au Chocolat Noir & Orange (GF)
Mousse aux Fruits Exotiques (\/—GF) \/- végétarien

GF gluten free / sans gluten
Viande Origine France

FORMULES SERVIES LE MIDI UNIQUEMENT, PRIX HORS BOISSONS.
PRIX NET EN EUROS, TAXES ET SERVICES COMPRIS
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