
Speiseplan  01.07.2025 - 31.07.2025 Colly´s Kitchen Görzke Telefonnummer: 0176/34150351

Montag Dienstag 01.07.25 Mittwoch 02.07.25 Donnerstag 03.07.25 Freitag 04.07.25

Essen 1 Brühnudeln mit Hühnerfleisch I,J,C,F,G, Kohlroulade , Soße und Salzkartoffeln 
Aa,I,J,F, 

Putenrollbraten, Soße,Brokkoligemüse 
, Kartoffeln I,J,F,G,4,Aa

Schweinegeschnetzeltes mit Spätzle 
C,Aa,I,J,F,G 

Essen 2
Eierkuchen mit Rote - Grütze - 

Vanillefüllung Aa,G,C
Schokopuddingsuppe mit Zwieback G,Aa Eierfrikassee mit Kartoffeln G,C,Aa,

vegetarischer Pichelsteiner - Eintopf  
Aa,I,J,G,F

Dessert Mischkompott Obst Naturjoghurt Obst

Montag 07.07.25 Dienstag 08.07.25 Mittwoch 09.07.25 Donnerstag 10.07.25 Freitag 11.07.25

Essen 1 Nudelhähnchenpfanne mit Gemüse 
I,J,F,G,4

Makkaroni mit Tomatensoße mit 
Jägerschnitzel C,Aa,

Putengeschetzeltes Gyros Art mit Reis 
Aa,I,J,F,G,

Königsberger Klopse , Soße, Kartoffeln 
I,J,F,G,4,Aa

gekochter Alaska - Seelachs, 
Dillsoße,,Salzkartoffeln Aa,I,J,G,F

Essen 2 Hefeklöße mit heißen Mischobst G  Grießbrei G Gemüseauflauf C,G, vegetarischer Grüne Bohneneintopf  I,J,F,G,C Bunter Nudeleintopf mit Rindfleisch 
I,J,G,F

Dessert Fruchtjoghurt G Erdbeerkompott Obst Panna cotta Möhrchen - Apfelsalat

Montag 14.07.25 Dienstag 15.07.25 Mittwoch 16.07.25 Donnerstag 17.07.25 Freitag 18.07.25

Essen 1
Gemüseeintopf mit Würstchen 

Scheiben I,J,F,G,C,Aa

Gabelspaghetti Gemüsebolognese 
Reibekäse,I,J,G,F,4

paniertes Putenschnitzel mit Kartoffeln, 
Soße und Mischgemüse Aa,I,J,F,G

Hähnchen - Brustfilet unpaniert, 

Soße,Leipziger Allerlei,Petersilienkartoffeln 
Aa,I,J,G,F  

Möhreneintopf mit Schweinefleisch 
Aa,C,I,J,F,G

Essen 2
Blumenkohl - Käse - Medaillons, 

Kartoffelbrei, Bechamelsoße G,Aa,I,J,F

Rindergeschnetzeltes mit  Vollkornreis  
Aa,I,J,F,G

Milchnudeln G,C Schupfnudel - Gemüse- Pfanne  Aa,I,J,G,F
Alaska - Seelachs " Kartoffelgratin ", 
Kräutersoße, Kartoffeln Aa,D,G,I,J;F,C

Dessert Fruchtgrütze Obstsalat Obst frischer Eisbergsalat mit süß - saurer Tunke Schokoquark G

Montag 21.07.25 Dienstag 22.07.25 Mittwoch 23.07.25 Donnerstag 24.07.25 Freitag 25.07.25

Essen 1 Kartoffelsalat mit Bockwurst G,1,3 Wirsingkohleintopf mit Bauchspeck Aa,I,J,F,G
Schweinebraten Soße Kartoffeln und 

Rotkohl Aa,I,J,F,G

Hähncheschenkel mit Kartoffeln Soße und 
Buttermöhrchen Aa,I,J,G,F

Panierter Alaskaseelachs mit Kartoffeln  
Dillsoße und Kaisergemüse I,J,Aa,C,D,F,G

Essen 2 Kaiserschmarrn mit Rosinen Aa,G, Gabelspaghetti mit Napolisoße C,Aa Tortelloni in Käse-Sahne-Sauce C,G Quarkkäulchen  G Brühreis mit Rindfleisch I,J,F,G

Dessert Apfelmus  Erdbeerpudding G 2 Obst Apfelmus Obst

Montag 28.07.25 Dienstag 29.07.25 Mittwoch 30.07.25 Donnerstag 31.07.25

Essen 1
Kräuterquark mit Kartoffeln und 20g 

Butter G
Linseneintopf mit Möhrchen und 

Wiener Würstchen I,J,G,F

Gemüsefrikadelle, Soße, Blumenkohl, 
Salzkartoffeln Aa,I,J,G,F

Rindergulasch , 
Kartoffeln,Butterbohnen  Aa,I,J,G,H

Essen 2
Geflügel - Hackrip,Soße, gelbe 
Butterbohnen,Kartoffeln Aa,c,J,G

Gefüllte Germknödel mit Vanillesoße G
 Eier in süß saurer Soße mit 

Kartoffelbrei G,J
vegetarischer Gemüseeintopf  Aa,I,J,F,G,

Dessert Mischkompott Fruchtjoghurt G Obst Mandarinenkompott

Allergene- und Zusatzstoffliste hängt aus! Änderungen vorbehalten!


