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14.7.-18.7.

hovězí s tarhoňou

pondělí 1 1/2 pečené kuřátko šť. Br.

2 vepřové na hříbkách hk

3 čočka na kyselo, klobása okurka

4 zeleninový salát s kuřecími nudličkami, dresing

5 smažený kuřecí řízek vb

čočková

úterý 1 svíčková na smetaně hk

2 vepřové v kapustě vb

3 kuřecí steak v sýrové omáčce rýže

4 zeleninový salát s vepř. medailonky, dresing

5 smažený vepřový řízek vb

brokolicový krém

středa 1 hovězí stroganov rýže

2 vepřová plec po selsku, zelí mix knedlík

3 uzenářský řízek šť. Br.

4 jahodové knedlíky, tvaroh, cukr, máslo

5 zeleninový salát se smaženým hermelínem dresing

dršťková

čtvrtek 1 vepřové ledvinky po uhlířsku rýže

2 krutí rolka, okurka šť. Br.

3 plněné bramborové knedlíky,zelí

4 zeleninový salát, smažená žabí stehýnka dresing

5 smažený vepřový řízek vb

hovězí s těstovinou

pátek 1 zapečené těstoviny s uzeným masem okurka

2 hovězí guláš hk

3 kuřecí gyros, zelenina hranolky

4 zeleninový salát s tuňákem a vejcem dresing

5 smažený kuřecí řízek vb
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