
 

 

 

          

 

  Une cuisine rythmée entre Passion et Authenticité 

 

Le Chef, Dany Martinez, cuisine au gré des produits frais et locaux où il puise son 

inspiration, il vous propose une carte et des suggestions hebdomadaires, transposition 

locale de ses racines gastronomiques. 

Il vous reçoit maintenant à sa table et vous y assure un voyage de saveurs mêlant le beau 

et le bon. La qualité et le goût du vrai, une cuisine centrée sur le produit et le partage qui 

sont des valeurs phares de la maison. 

 

L’équipe Le 7 Sens vous souhaite un bon appétit ! 

 

 

 

 

 

  

 

 

*MENU ENFANT* 
 

 

                     Boisson/Plat/Dessert 10.00 € 

 

Verre de sirop ou soda 

Steak haché frites OU Tenders frites                                              

Pot de glaces ou compote 

 

Prix T.T.C et service compris  

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc... n’hésitez pas à nous consulter. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES SALADES REPAS 

 

 

 

 

Salade César                          15.90 € 

Salade, aiguillettes de poulet pané, œuf, tomates, maïs, choux rouges, 

 carottes râpés, Oignons rouges, parmesan, croutons, sauce césar. 

              

Salade Caprese                                    14.90 € 
 Tomates, mozzarella, pesto, copeaux de parmesan, 

 Huile d’olive et crème balsamique. 

 

 

 

PLANCHE A PARTAGER (2 personnes) 

 

Planche de la Terre        18.00 € 
Jambon cru, saucisson, chorizo, mortadelle, pâté de campagne,  

comté, cornichon. 

 

 

 
Prix T.T.C et service compris  

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc... n’hésitez pas à nous consulter. 



 

 

 

 

 

 

 

ENTRÉES/TAPAS 
 

Patatas bravas                     6.00 € 

Croquetas de jambon iberico                       6.00 € 

Cheese jalapenos                    6.00 € 

Puntillas  (friture de petites seiches)                                                             6.00 € 

 

 

 

PLATS MAISONS 

 

 

Rouille de seiche riz        14.90 € 

 

Macaronade                   14.90 €   

Penne, saucisse, paleron de bœuf en sauce tomate. 

 

 

 

 

 

 

Prix T.T.C et service compris  

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc.… n’hésitez pas à nous consulter. 



 

 

 

 

 

 

Parillade de viande      30.00 €  
Brochette de poulet mariné, brochette de bœuf, 

Côte de porc, chorizo grillé accompagné de frites maison et salade.  

                    

Viandes  

 

 Entrecôte grillée de taureau 300 g                   25.90 € 
Accompagnée de frites maison, salade et d’une sauce au choix 

 

Pincho Géant de poulet mariné                                                                             21.00 € 
Accompagnée de frites maison, salade et d’une sauce au choix 

 

Pincho Géant de bœuf                                                                                             23.00 € 
Accompagnée de frites maison, salade et d’une sauce au choix 

 

Sauces au choix 

➢ Roquefort, Poivre, Aïoli 

 

 

Poissons 

 

Seiches à la plancha et sa persillade        21.00 €  

Accompagnée de riz et aïoli maison 

 

Dorade royale                                                                                                  23.90 € 
Accompagné de frites maison ou riz 

 

 

Prix T.T.C et service compris  

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc.. n’hésitez pas à nous consulter. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES BURGERS 

 

 

 

➢ Tous nos burgers sont accompagnés de frites maisons 

 

 

Le Chicken         13.90 € 
Poulet pané, cheddar, salade, tomate, oignon rouge,  

Cornichon 

 

 

 

Le Bacon         13.90 € 
Steak haché du boucher, bacon, cheddar, salade, tomate, oignon rouge,  

Cornichon. 

 

 

 

Le Végétarien           13.90 € 
Galette végétarienne, cheddar, salade, tomate, oignon rouge, 

Cornichon. 

 

Sauce au choix : mayonnaise, ketchup, biggy, barbecue 

 

 

Prix T.T.C et service compris  

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc.… n’hésitez pas à nous consulter. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

DESSERT 

 

Mousse au chocolat        6.00 € 

Panna cotta fraise ou mangue                                                                     6.00 € 

Crème brûlé                     6.00 € 

Profiterole géant                                                      8.00 € 

 

 

Assiette de fromage         7.00 € 

 

 

*GLACES (servies uniquement l’été) 

Parfums : Vanille - Chocolat - Café - Fraise - Caramel beurre salé - citron - coco 

*Servies Avec chantilly et sauce chocolat 

1 boule                                                                                        2.50 € 

2 boules                                                                                                4.00 € 

3 boules                                                                                                6.00 € 

 

Dame blanche                                                                                    8.00 € 

Café liégeois                                                                                       8.00 € 

Chocolat liégeois                                                                               8.00 € 

        Colonel vodka citron                                                                        10.00 € 

 
Prix T.T.C et service compris  

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc... n’hésitez pas à nous consulter. 



 

 

 

 

A EMPORTER  

 
 

LES SALADES REPAS 

Salade César                          14.90 € 
 

PLATS MAISONS 

Rouille de seiche riz        14.90 € 

Macaronade                   14.90 €   

 
 

LES BURGERS Tous nos burgers sont accompagnés de frites maisons 
 

Le Chicken          13.90 € 
Poulet pané, cheddar, salade, tomate, oignon rouge,  

Cornichon. 

Le Bacon          13.90 € 
Steak haché du boucher, bacon, cheddar, salade, tomate, oignon rouge,  

Cornichon. 

Le Végétarien            13.90 € 
Galette végétarienne, Cheddar, salade, tomate, oignon rouge,  

Cornichon. 

 

Sauce au choix : mayonnaise, ketchup, biggy, barbecue 

 

Frites maison     Petite 3.00 €                      Grande 6.00 € 

  

RESERVATIONS ET COMMANDES             04 48 78 50 46 

 

 

Prix T.T.C et service compris  

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc... n’hésitez pas à nous consulter. 



 

 

 

Servi uniquement le midi  

Hors Week-end et jours fériés 

 

Nouveauté 

FORMULE DU MIDI  

Entrée/Plat ou Plat/Dessert 15.90 € 

Entrée/Plat/Dessert 19.90 € 

 

 

Entrées 

Assiette de charcuterie ou tarte du jour 

 

Plats 

 Burger classique accompagné de frites maison  

ou  

Plat du jour 

 

Dessert 

2 boules de glace ou dessert du jour 

 
Prix T.T.C et service compris 

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc.… n’hésitez pas à nous consulter 

 


