SEMAINE DU 15 AU 21 Décembre

Allers

zénes

LUNDI

Potage ou

Salade fantaisie

Blanquette de volaille, semoule petits
légumes

Yaourt

Salade de fruits

Céleri

soja
Arachides

Lait

Lupin

Fruits & coque

Moutarde

Molluscues

®

Crustacés

Poisson

S

Sésame

MARDI

Potage ou

Carotte rapées

Pain de viandes, pates
fromage

Semoule au raisin

Céleri

Arachides

Lait

Lupin

Frits  coque

Moutarde

Mollusques

®

Crustacés

Poisson

Sulfites

Sésame

MERCREDI

potage ou

Salade de pomme de terre
Pot au feu

Yaourt

chou a la creme

Céleri

Soja

Lait

Lupin

Frits  coque

Moutarde

Mollusques

@

Crustacés

Poisson

Sulfites

Sésame

JEUDI

Potage ou
Endive au thon

Boulette de beeuf, pomme de terre roti
fromage
Compote

Céleri

Arachides

Lait

Lupin

Frits  coque

Moutarde

Mollusques

Crustacés

Poisson

Sulfites

Sésame

VENDREDI

Potage ou
Charcuterie

Blanquette de poisson légumes campagnard
Yaourt
Flan patissier

Céleri

Arachides

Lait

Lupin

Frits  coque

Moutarde

Mollusques

Crustacés

Poisson

Sulfites

Sésame

SAMEDI

Potage ou

Maquereau

Rougail, riz

fromage

Mousse chocolat blanc

Céleri

Soja

Arachides

Lait

Lupin

Frits  coque

Moutarde

Mollusques

Crustacés

Poisson

Sulfites

Sésame




