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Entrée & blat oublatr & dessert

Nos plats ou pla'r du Jour'
( Tous nos plaTs sont accompagnés de légumes et/ou

Vendredi | 1 | Férié (livraison la veille) Blanquette de poisson Panna cotta (aux saveurs du jour)
Ll;ldl - _; N Z N ;_ ------------- S aEmb;cca Ee-r;o_ulé'; ------------ | Entrée du jour/potage du jour | Tartes aux fruits (selon saison)
Mardi i 5 i Epinards a la florentine i Entrée du jour/potage du jour i Tiramisu
Mercredi « 6 . Echine de porc : Entrée du jour/potage du jour : Mousse au chocolat
Jeudi ! 7 ! Tagliatelle fraiche au pesto et au jambon ! Entrée du jour/potage du jour ! Salade de fuits (sur réservation)
Vendredi ! 8 ! Férié (livraison la veille) Gratin de poisson ! Entrée du jour/potage du jour !
Lendi | 11 17 Codonblew T Entrée du jour/potage dujour i i
Mardi i 14 i Omelette aux fines herbes i Entrée du jour/potage du jour i E ok
Mercredi i 15 i Tajine de poulet aux légumes i Entrée du jour/potage du jour i
Jeudi 16 Petits farcis : Entrée du jour/potage du jour : mm W +
Vendredi ! 17 ! Risotto aux fruits de mer ! Entrée du jour/potage du jour ! bocoson: 5€90 A
l-.l;léi; - ! ; -2_0- - !_ - _S;l-,lt; (-:lé;o-r;: ;u-c-agr-r;el_e:c-a;ah;\s_ -------- _! ------ Igr-ltzé:e-de-o-ur_/r-)(;t;g-e-d_u j-o-uT ----- —! 3 chots; : ealade de ;
Mardi ! 21 ! Blanquette de sauté de dinde ! Entrée du jour/potage du jour ! TR
Mercredi i 22 i Wok de beeuf aux sésames et aux légumes i Entrée du jour/potage du jour i
Jeudi i 23 i Poulet farci aux olives et fromage persillé i Entrée du jour/potage du jour i
Vendredi | 24 | samoussaauthon j.._._Emréedujour/potsgedujour |
Lundi 25 Aubergines farcies a la féta et petits [égumes \ Entrée du jour/potage du jour :
Mardi ! 26 ! Chou fleur polonaise ! Entrée du jour/potage du jour !
Mercredi ! 27 ! Escalope a la milanaise ! Entrée du jour/potage du jour !
Jeudi ! 28 ! Omelette aux asperges ! Entrée du jour/potage du jour !
Vendredi i 29 i Crépes aux fruits de mer i Entrée du jour/potage du jour i
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04 54 18 37 47

Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas)









