
Kínálat Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Heti leves 1. Húsleves Húsleves Húsleves Húsleves Húsleves

Heti leves 2. Eperkrémleves Eperkrémleves Eperkrémleves Eperkrémleves Eperkrémleves

Napi leves
Kolbászos gombaleves 

csipetkével
Tárkonyos csirkeraguleves Gulyásleves Hideg kapros tökkrémleves

Hideg paradicsomleves 

mozzarella golyóval

Valami más
Kukoricapelyhes csirkemell 

friss salátával 

hasábburgonyával

Fűszeres sült oldalas juhtúrós 

burgonyával

Dubarry sertéskaraj kukoricás 

rizzsel

Császárhús hagymás 

törtburgonyával 

balzsamecetes süt céklával

Sertéssült káposztás 

sztrapacskával

Régi 

klasszikus
Tarhonyás hús

Tejszines-zöldséges 

csirkeragu párolt rizzsel

Kijevi csirkemell 

petrezselymes burgonyával
Töltött csirkecomb rizi-bizivel

Grillezett tőkehalfilé, 

snidlinges tejszines mártás, 

párolt rizs

Akár 

húsmentes 
Rántott karfiol párolt rizzsel, 

sültpaprikás majonézzel

Burgonyafőzelék 

(csibevagdalt/vegavagdalt)
Túrós csusza ( füstöltekkel)

Pesto-s penne parmezánnal  

(csirkemellel)

Bazsalikomos-paradicsomos 

gnocchi (csirkemellel)

Heti fitness
Avokádós saláta grillezett 

csirkemellel

Levélsaláták bébikukoricával 

joghurtos öntettel csirkemellel
Tonhalas cézársaláta

Csirkemell barnarizzsel  

lilahagymás 

paradicsomsalátával

BBQ csirkés wrap

Desszert Fagyi Fagyi Fagyi Fagyi Fagyi

Napi 

desszert
Hideg gyümölcsrizs Reszelt túrós Sajttorta málna öntettel Meggyes lepény Erdeigyümölcsös morzsasüti

Heti Menü
2026.06.22-26.

Parmezánbundás csirkemell sültburgonyával, uborkasalátával

 + napi leves VAGY desszert
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