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RESTAURA\

BON APPETIT




SPEISEKARTE

Vorspeisen

1/ BAGUETTE GRILLEE
Baguette aus dem Steinofen belegt mit Frischkase,
Kirschtomaten, Rucola, Parmesan, geraucherten Schinken & Balsamico
7,30

2/ PETITE SALADE
gemischter Salat mit Balsamico-Dressing, dazu gerdstetes Baguette
& Frischkase-Dip
7,80

3/ ROLE
franzoésische Teigrolle
gefullt mit Hahnchenbrust, Zwiebeln, Gurken und Curry-Mango-Sof3e
8,00

Aperitifs

APEROL SPRITZ
7,50

WILDBERRY LILLET
8,50

BIJOU SPRITZ
8,00

PROSECCO AUF EIS
4,50




Flammkuchen

NEUE REZEPTUR

spotial
4/ SAUMON
geraucherter Lachs in Scheiben, Blattspinat, Kirschtomaten, Dill,
frischer Zitronensaft, Mozzarella
17,50

5/ ELSASSER PREMIUM

geraucherte Speckwiirfel, Lauchzwiebeln, Mozzarella,
Kirschtomaten
16,70

6/ POULET

zarte Hahnchenbrust, rote Zwiebeln, Mais,
leichte Sauce Hollandaise, Mozzarella
17,00

7/ P A RIS UNSERE EMPFEHLUNG

geriaucherter Schinken, Rucola, Kirschtomaten, i
Parmesan, Balsamico bh;

H

offal

17,00 im Steinofe
Gehacke\pi:.-“*

Ohwssigwe

8/ ELSASSER
klassisch mit gerducherten Speckwirfeln
& Zwiebeln
13,80

9/ THON

Thunfisch, Zwiebeln,
Mozzarella
14,80

10/ NOBLE

Edelsalami, Paprika, Zwiebeln,
Kirschtomaten, Mozzarella
17,20

11/ EPICEE

zarte Hahnchenbrust, Zwiebeln, Paprika, Mais,
Jalapenhos, Barbeque-Sauce
17,40




La Flite

wahlweise mit Frischkdase, Remoulade, Curry-Mango Sauce oder BBQ Sauce
- dazu ein bunt gemischter Beilagensalat (inkl.)

12/ BORDE A U X UNSERE EMPFEHLUNG
Lollo Bionda, Edelsalami, rote Zwiebeln,
Kirschtomaten, Mais, Gouda
18,20

13/ MARSEILLE
Lollo Bionda, gerdaucherter Lachs in Scheiben, Blattspinat, Kirschtomaten,
Dill, frischer Zitronensaft, Gouda

18,80

14/ NI1ZZA
Lollo Bionda, Thunfisch,
Zwiebeln, Gouda
16,80

15/ TOULOUSE

Lollo Bionda, zarte Hahnchenbrust, Zwiebeln, Paprika,
Kirschtomaten, Gouda
18,40

16/ MONTPELLIER

Rucola, gerdaucherter Schinken, Kirschtomaten,
Zwiebeln, Paprika, Gouda
18,10

17/ LA FLECHE

Lollo Bionda, gerdaucherte Speckwirfel, Zwiebeln,
Kirschtomaten, Gouda
17,00

e




Wahlweise mit
- einem bunt gemischten Beilagensalat oder
- potato dippers ( knusprige Pommes in U-Form )

33/ BEUF CAMEMBERT

Brioche Bun, franzésisches Rindfleisch,
Lollo Bionda, Camembert, Preiselbeeren,
geraucherter Schinken & Frischkase
17,60

34/ ROQUETTE UNSERE EMPFEHLUNG

Brioche Bun, franzosisches Rindfleisch,
Rucola, gebratene Kirschtomaten, rote Zwiebeln, Parmesan,
Frischkase & Balsamico
17,80

35/ GELI

Brioche Bun, franzoésisches Rindfleisch,
Lollo Bionda, geraucherte Speckwiirfel, Jalapenos, Mais,
gebratene Kirschtomaten, Zwiebeln, Gouda, BBQ Sauce
18,20

37/ FERMIER JEZTNEV

Brioche Bun, franzosisches Rindfleisch,
gebratene Zwiebeln & Champignons, geraucherter Schinken,
Parmesan, Frischkadse und Rucola
17,80

36/ ENFANTS

- Burger fiur Kinder bis 12 Jahre -
kleines Brioche Bun, franzésisches Rindfleisch,
Lollo Bionda, Zwiebeln, Gurkenscheiben, Gouda, Frischkase
10,50

WENDEN SIE SICH GERNE AN UNS
BElI FRAGEN ZU ZUSATZSTOFFEN UND ALLERGENE



AUF WUNSCH GLUTENFRE]

(répes

herzhaft mit Frischkase & Balsamico
- dazu ein bunt gemischter Beilagensalat (inkl.)

19/ LOIRE

geraucherte Speckwiirfel, Zwiebeln, Paprika,
Kirschtomaten, Gouda
13,00

20/ RHONE UNSERE EMPFEHLUNG

gerdaucherter Lachs in Scheiben, Blattspinat, Kirschtomaten,
frischer Zitronensaft, Dill
15,00

21/ MOSEL

Camembert, Preiselbeeren,
geraucherter Schinken, frische Minze
14,50

Crépes

22/ SUCRE
mit Zimt & Zucker
5,00

23/ COMPOTE

mit Apfelmus
5,50

24/ CHOCOLAT

mit Nutella
6,00

25/ CHOCOLAT PREMIUM

mit Nutella und Banane oder Himbeeren /
7,00



vecan und vegetarisch

27/ VEGETARISCH COPIEUX
 herzhafter Crépe -
Frischkase, Champignons, Kirschtomaten, Paprika, Zwiebel, frische Petersilie,
Beilagensalat
15,50

26/ VEGAN DELICIEUX
« Flammkuchen -
veganes Bresso, Blattspinat, Kirschtomaten, Sonnenblumenkerne
13,80

28/ VEGAN SPORTIF
« La FlGte -
veganes Bresso, Kirschtomaten, Zwiebeln, Paprika, Sonnenblumenkerne,
Beilagensalat
14,50

29/ VEGETARISCH DELICIEUX
« Flammkuchen -
Créme Fraiche, Kirschtomaten, Mozzarella, Rucola, Balsamico
14,80

30/ VEGETARISCH SPORTIF
- La FlGte - mit Sauce nach Wahl
Kirschtomaten, Mozzarella, Rucola, Sonnenblumenkerne,
Beilagensalat
15,00

Dessert

32/ MOUSSE AU CHOCOLAT

auf Erdbeerspiegel mit frischen Himbeeren und Haselnissen
6,00

SuBe Crépes

€




Weinkarte

L'ESPRIT DE MISTRAL VIN DE FRANCE

MERLOT Rotwein /trocken

dunkelrote Farbe mit einigen Highlights,
Aromen schwarzer Frichte und suf3licher Gewlrze,
ein franzésischer Klassiker

CABERNET SAUVIGNON Rotwein /trocken

mediterraner Cabernet - vollmundig und harmonisch
mit der reifen Frucht von Brombeeren und Rhabarber,
suBliche Vanille im Finale, ein kdstlicher Sidfranzose

CHARDONNAY WeiBwein /trocken (auch als Schorle)

goldene Farbe mit leicht griinen Akzenten,
Aromen weiBBer Frichte, Zitrusfrichten
und ein Hauch frischer Haselnisse

SAUVIGNON BLANC WeiBwein /trocken (auch als Schorle)

frisch und anregend mit Aromen von Melone und tropischen Frichten,
Krauter-Noten mit Anklangen von Honig
in feiner Mineralitat

MERLOT Rosé /trocken

fruchtige Aromen roter Beerenfriichte,
dieser Rosé ist sehr erfrischend mit harmonischen Fruchtnoten,
leichte Saure

0,21 / 0,75l
6,50 - 23,50




GETRANKE

scemachte l.imonaden 0.5]1

mit frischer Minze und Limettenscheiben
5,90

ERD%EERE HIMBEERE HOLUNDER

& hausgemachter Eistee 0.0l

Zitrone-Holunder-Erdbeere, mit frischer Minze & Zitronenscheiben
5,80

THE GLACE BIJOU

Softgetrinke 0.331

FRITZ COLA, FRITZ COLA ZUCKERFREI,
FRITZ SPEZI, FRITZ ORANGE

4,50

Granini Schorlen & Siafte 0.331

o,
SCHORLEN 2 I Y
Apfel, Maracuja, Rhabarber . @@
SAFTE. . . lmll i
Orange, Multivitamin
4,80



Wasser

VIO still oder medium
0,25 / 0,75
2,80 - 8,20

Fassbier

CARLSBERG O0,3L 390
CARLSBERG O,5L 620
ALSTERWASSER O0,3L 370
ALSTERWASSER O0,5L 600

Flaschenbier

CARLSBERG ALKOHOLFREI 0,33L 400
ERDINGER NATURTRUB O0,5L 630
ERDINGER ALKOHOLFREI O0,5L 620
DUCKSTEIN O,5L 640

franzdésisches Bier mit einem Hauch Zitrone

o
BLANC
> <
BLANC 1664 0,33L 420 ,’(56_4
7y

Spirituosen
Limonaden - Eistee - Softgetrianke . Safte

MIT SCHUSS 4CL

« Vodka + 3,50 - Gin + 4,00 - Jack Daniels + 3,80 -
. Bacardi + 3,70 - Oldesloer Korn + 3,00 -



HeifSgetranke

CAFE CREMA 3,80
CAPPUCCINDO 4,00
ESPRESSO 3,00
WARMER KAKAO 4,20

LIESELS TEEWELT 4,30

verschiedene Sorten

Cocktails

0,4L / unsere Cocktails gibt es auch alkoholfrei
8,50 / alkoholfrei 7,00

MOJITO

weiBer Rum, Soda, Limette, Minze,
Rohrzucker

HIMBEER MOIJITO

weiBer Rum, Himbeeren, Soda, Limette,
Minze

PINA COLADA

weiBBer Rum, Ananassaft, Kokosnusscreme,
Sahne

STRAWBERRY COLADA

weiBer Rum, Erdbeeren, Ananassaft, Kokosnusscreme, Sirup,
Sahne

SEX ON THE BEACH
Vodka, Pfirsichlikér, Cranberry-Saft, Orangensaft, Zitronensaft



