LaTablle 4 S

NOS PLATS

Fred,

LA PIECE DE BOEUF DU BOUCHER
Frites, salade mélée, sauce au choix (champignons, poivre, beurre maitre
d'hétel)

ST JACQUES CUITES A LA PLANCHA

MOUSSELINE DE POMME DE TERRE VITELOTTE
Petits légumes, mix shizo

NOIX D ENTRECOTE DE VEAU RISOTTO AUX
ECREVISSES

Réduction de jus de viande, émulsion crustacés

PLUMA DE PORC LEGUMES FRAIS

Misserlas aux herbes, jus réduit

PAPILLOTTE DE CABILLAUD AUX LEGUMES

OUBLIES
Sauce piquillos

WOK VEGETARIEN
Nouilles Chinoise, légumes frais, champignons noirs et herbes

CORDON BLEU DE VOLAILLE AU CHORIZO ET
MOZZARELLA

Sauce crémeuse aux champignons de Paris frais, frites

FRED'S TARTARE DE BCEUF CHAROLAIS
Frites salade

27€00

25€00

24€00

22€00

24€00

16€00

20€00

21€00

Si vous avez des allergies ou des intolérances, veuillez nous en informer lors de la commande.




