
 

  Margherita 
Tomaten. Käse aa, g,1,17  

    8,00 € 

Napoli 
Tomaten, Käse, Sardellen aa, g, d,1,17 

    8,50 € 

Prosciutto 
  Tomaten, Käse, Formvorderschinken aa, g, 1, 2, 3, 17          

    8,50 € 

  
 Salame 
Tomaten, Käse, Kochsalami aa, g,1,2,3,17 

    8,50 € 

Regina 
Tomaten, Käse, Formvorderschinken, Champignons 
aa, g,1,2,3,17 

    9,00 € 

Rustica 
Tomaten, Käse, Kochsalami, Peperoni, 
Champignons aa, g,1,2,3,17 

    9,50 € 

Tonno 
Tomaten, Käse, Thunfisch, Zwiebeln aa, g, d,1,17 

  11,50 € 

Mare 
Tomaten, Käse, Meeresfrüchte, Knoblauch aa, g, b, 
d,1,17 

  11,50 € 

Hawaii 
Tomaten, Käse, Ananas, Formvorderschinken aa, g, 

d,1,17 

    9,50 € 

La Giara   12,50 € 
Tomaten, Käse, Salami, Formvorderschinken, 
Oliven, Artischocken, Peperoni, Champignons aa, 
1,2,3,17 

 

Quattro Stagioni 
Tomaten, Käse, Formvorderschinken, Paprika, 
Champignons, Artischocken a a , g,1,2,3,17 

  10,50 € 

Calzone 
Gefüllt mit Tomaten, Käse, Formvorderschinken, 
Champignons aa, g,1,2,3,17 

  10,50 € 

 

 Spaghetti Napoli 
 mit Tomatensauce aa, c, 17  

    8,00 € 

 Spaghetti Carbonara 
 mit Speck, Ei in Sahnesauce aa, c, g 

  10,50 € 

 Spaghetti La Giara 
  mit Filetspitzen in Tomaten-Cognac-Sahnesauce  

  aa, g, 1, 2, 3, 17          

  11,50 € 

  
 Spaghetti Amatriciana 
 mit Speck, Zwiebeln in Tomatensauce aa, c, g, 

    9,50 € 

Spaghetti Primavera 
 mit Erbsen, Formvorderschinken, Champignons 
 aa, c, 17 

    9,50 € 

Spaghetti Marinara 
 mit Meeresfrüchten, Knoblauch in Tomatensauce 
 aa, c, d, 17 

  10,50 € 

Rigatoni Bolognese 
 mit Hackfleischsauce aa, c, g, 

    9,50 € 

Rigatoni Arrabbiata 
 mit Knoblauch, Peperoncino in Tomatensauce 
(scharf) aa, g, b, d,1,17 

    9,50 € 

Rigatoni o. Tortellini al Forno 
 mit Erbsen, Champignons, Formvorderschinken in        
Tomaten-Bechamelsauce überbacken aa, c, g, 2,3,17 

  11,50 € 

Rigatoni Spinaci é Gorgonzola   10,50 € 
 mit Spinat in Gorgonzolasauce aa, c, g  
Tagliatelle Emiliana 
 mit Formvorderschinken, Erbsen, Champignons 
 in Sahnesauce a a , c, g,17 

  10,50 € 

Lasagne al Forno 
Im Ofen überbacken aa, c, g,17 

  11,50 € 

 Tortellini Panna é Prosciutto 
 mit Formvorderschinken in Sahnesauce aa, c, g, 

  10,50 € 

 

Cotoletta Milanese 
Schweineschnitzel paniert aa, c 

14,50 € 

Cotoletta Bolognese 18,90 € 
Schweineschnitzel mit Formvorderschinken und 
Käse überbacken aa, c, g,2,3,17 

 

Saltimbocca alla Romana 18,50 € 
Kalbsmedaillons mit Parmaschinken mit Butter 
und Salbei aa, m, g,2, 4,17 

 

Scaloppina alla Pizzaiola 18,50 € 
Kalbsmedaillons in pikanter Tomatensauce 
aa,6,17  

Fegato alla Griglia 18,50 € 
Kalbsleber vom Grill m, g, 17  
Fegato alla Veneziana 18,50 € 
Kalbsleber mit Zwiebeln aa, 4  
Costata al Gorgonzola 24,50 € 
Rinderlende in Gorgonzolasauce aa, c, g  
Costata alla Griglia 25,50 € 
Rinderlende vom Grill   
Punte di Filetto 4 Formaggi 26,50 € 
Filetspitzen in 4 Käsesauce aa, c, g, 17  
Filetto al Pepe Verde 27,50 € 
Rinderfilet in grüner Pfeffersauce aa, c, g,2,3,17  
Filetto alla Griglia 26,50 € 
Kalbsmedaillons mit Parmaschinken mit Butter 
und Salbei aa, c, g,2,3,17 

 
 

Alle Fleischgerichte werden mit 

Tagesbeilagen serviert 

 
lnsalata verde – grüner Salat      5,50 € 

lnsalata di Pomodoro 
Tomatensalat 

  6,50 € 

lnsalata "La Giara" 
Gemischter Salat mit Formvorderschinken, 
Käse,  AArtischocken, 

 11,50 € 

Oliven, Artischocken, Ei 2,3,6,g,c  
 

lnsalata Mista - gemischter Salat    6,50 € 

lnsalata di Fagioli  

Bohnensalat 

   8,50 € 
Bohnensalat mit Thunfisch c  
lnsalata “Nizzarda”  
gem. Salat, Thunfisch, Zwiebeln, Oliven Ei d,c,e 

 

 11,50 € 

 



 
 

 
 Trattoria 

  Calamari Fritti 
    Tintenfisch frittiert aa, c, d 

   19,50 € 

  Calamari alla Griglia 
    Tintenfisch vom Grill d 

   18,50 € 

  Scampi alla Griglia 
   Scampi von Grill d 

  27,50 € 

   Orata alla Griglia   21,50 € 
   Goldbrasse vom Grill d  

  Branzino alla Griglia   21,50 € 
   Seewolf vom Grill d  

  Pesce Misto alla Griglia   26,50 € 
   Gemischter Fischteller vom Grill d  

 

Alle Fischgerichte werden mit 

Tagesbeilagen serviert 

 
1.) Zusatzstoffe 
1 = mit Farbstoffen, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit 
Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 6 = 
geschwärzt, 7 = mit Phosphat, 8 = mit Milcheiweiß, 9 = koffeinhaltig, 10 = 
chininhaltig, 11 = mit Süßungsmitteln, 12 = enthält eine 
Phenylalaninquelle, 13 = gewachst, 14 = mit Nitritpökelsalz, 15 = Taurin, 
16 = Tartrazin (kann die Aktivität und Aufmerksamkeit von Kindern 
beeinflussen), 17 = Säurungsmittel 

 

2.) Allergene 
a   = glutenhaltiges Getreide, aa = Weizen, ab = Roggen, ac = Dinkel, b   = 
Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, c = Eier und 
Eiererzeugnisse, d = Fisch und Fischerzeugnisse, e = Erdnüsse und 
Erdnusserzeugnisse, f = Sojabohnen und Sojabohnenerzeugnisse, g = 
Milch und Milcherzeugnisse, h = Schalenfrüchte und 
Schalenfruchterzeugnisse: Mandeln, Haselnüsse, Cashewnüsse, 
Walnüsse, Pecanüsse, Paranüsse, Pistazien, Macadamia- und 
Quennslandnüsse, i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, k = Senf und 
Senferzeugnisse, l = Sesamsamen und Sesamerzeugnisse, m = 
Schwefeldioxid und Sulphite, n = Lupinen und Lupinenerzeugnisse, o = 
Weichtiere und Weichtiererzeugnisse 

 

    LERCHENAUER STR. 195 

        80935 MÜNCHEN 

    Mail: info@trattoria-lagiara.de 

 www.trattoria-lagiara2.eatbu.com 

   TEL.: 089 / 351 48 08 

 

Mittagsangebot  

zum Mitnehmen 

 

Montag bis Freitag  

von  

11:30 – 14:30 Uhr 

 

Pizzagerichte mit Salat   10,90 € 

 

Nudelgerichte mit Salat  10,90 € 

 

Fleischgerichte mit Salat  11,90 € 
(nicht inbegriffen sind Filetgerichte) 
 

 

oder 

 

 

Pizzen ohne Salat      7,00 € 

 

Nudelgerichte ohne Salat    7,00 € 
 

 

 

 

Dieses Mittagsangebot gilt nur für 

Speisen die auf dieser Speisekarte 

aufgelistet sind. 

mailto:info@trattoria-lagiara.de

