
ENTRÉES

MASTO KHIAR 6
concombres, yaourt, menthe

BORANI ESFENAJ 6
épinards, yaourt, ail, oignons frits 

SALADE QUATRE SAISONS 6

DOLMEH BARG 8
feuilles de vigne, riz et fines herbes,
sucré-salé

MASTO MOSSIR 8

NARGESSI 8
omelette aux épinards, oignons frits

SOUPE DU JOUR 6

SALADE SHIRAZI 8
concombres, tomates, oignons,
menthe, huile d'olive, jus de citron

KASHK BADEMJAN 9
aubergine, lait caillé, oignons frits, noix,
menthe, huile

MIRZA GHASEMI 9
omelette aux aubergines fumées, 
sauce tomate

DÉGUSTATION D’ENTRÉES 30
pour 4 personnes

CONDIMENT TORSCHI 3

GRILLADES

DJOUJEH KABAB 14
brochette de filet de poulet citronné au safran

KOUBIDEH 14
deux brochettes de bœuf haché

ZERESHK POLO 16
riz au safran à l’Épine de Vinette (sucré-salé),
brochette de filet de poulet citronné au safran

BROCHETTE PERSIA 20
DJOUJEH KABAB
KOUBIDEH 

FILES KEBAB 20
brochette de filet mignon de veau

SOLTANI 26
brochette de filet mignon de veau 
brochette de bœuf haché

MAKHSOUS 32
brochette de filet mignon de veau 
DJOUJEH KABAB

SUGGESTIONS DU CHEF POUR LES GROUPES
assortiment des grillades sur plateaux 
selon votre goût 

Toutes nos grillades sont accompagnées de 
- riz basmati au safran
- tomate grillée
- salade verte

MENUS

SHIRAZ 21
MASTO KHIAR
DJOUJEH KABAB
accompagné de riz basmati 
au safran et tomate grillée
dessert du jour

ESFAHAN 21
Borani esfenaje 
Koubideh
accompagné de riz basmati 
au safran et tomate grillée
dessert du jour

PERSIA 28
MASTO KHIAR 
DJOUJEH KABAB
KOUBIDEH
accompagné de riz basmati 
au safran et tomate grillée
dessert du jour

SOLTANI 33
MASTO KHIAR
SOLTANI
accompagné de riz basmati 
au safran et tomate grillée
dessert du jour

TEHRAN 21
salade composée
plats en sauce au choix 
accompagnés de riz basmati au safran
dessert du jour

MENU VÉGÉTARIEN 24
MASTO KHIAR
plat végétarien au choix        
dessert du jour    

MENU ENFANT 10
KOUBIDEH ou DJOUJEH KABAB 
accompagné de riz basmati au safran
sirop

PLATS EN SAUCE

GHEIMEH 14
ragoût de veau aux pois cassés, 
sauce tomate, safran 

GHEIMEH BADEMJAN 15
ragoût de veau aux pois cassés, aubergine,
sauce tomate, safran

KHORESHT GHOMEH SABZI 15
ragoût de veau aux fines herbes 
et haricots rouges

KHORESHT FESSENJAN 14
ragoût de volaille aux noix, sauce grenade 
sucré - salé

PLATS VÉGÉTARIENS

NARGESSI  ESFENAJ 15
omelette d’épinards, riz au safran, 
salade verte 

MIRZA  GHASSEMI 15
omelette d’aubergines fumées,
sauce tomate, riz au safran, salade verte

SALADE PANIR 15 
salade verte, concombres, tomates,
oignons, fromage, noix

KHORESHT BADEMJAN 15
ragoût d aubergine aux pois cassés
sauce tomate, safran

Prix en euros TTC service compris Prix en euros TTC service compris



DESSERTS
GÂTEAU AUX NOIX 4,5
cardamone, miel, pistache
BAGHLAVA 4,5
amende, cardamone, miel, pistache
CRÈME DE RIZ AU SAFRAN 4,5
à l’eau de rose 
GLACE AU SAFRAN 4,5
à l’eau de rose
COUPE DE GLACE
1 boules 2,5
2 boules 5
3 boules 7
chocolat, vanille, fraise, citron,
framboise, pistache
MOELLEUX CHOCOLAT 6
TARTE TATIN 6

BOISSONS  
APERITIFS
Bière 25 cl 3
Picon bière 25 cl 3,5
Panaché 25 cl 3
Monaco 25 cl 3
Blanc cassis 4
Ricard 4 cl 4
Martini rouge 4 cl 4
Martini blanc 4 cl 4
Porto 4 cl 4
Whisky 4 cl 5
Vodka 4 cl 5

BOISSONS NON ALCOOLISÉES
Carola bleu, rouge, vert 50 cl 3

100 cl 5
Coca-cola 33 cl 3
Ice tea pêche 25 cl 3
Jus de tomate 25 cl 3
Jus de fruits 25 cl 3
Sirop-Diabolo 25 cl 2,5
menthe,grenadine,citron
Dough   25 cl 3
boisson de la maison
Bee Zen   25 cl 3,5
boisson relaxante 
à la pêche et au miel

VIN EN PICHET
verre 1/4 1/2 

Rouge 3 5,5 10
Blanc 3 5,5 10
Rosé 3 5,5 10
Pinot noir 4 7,5 14 

VIN EN BOUTEILLE
Côtes du Ventoux rouge 75 cl   20
Bordeaux rouge 75 cl 20
Corbières rouge 75 cl 22
Côtes du Rhône rouge 75 cl 20
Vacqueyras rouge 75 cl 35
St Emilon rouge 75 cl 35
Pinot noir rouge 75 cl 25
Pinot gris blanc 75 cl 25
Côtes du Ventoux rosé 75 cl 20
Crémant d’Alsace 75 cl 35
Chardonnay 75 cl 20
Merlot rouge ou rosé 75 cl 20

DIGESTIFS et LIQUEURS
Eaux de vie 4 cl 5
mirabelle, framboise, poire
Cognac 4 cl 5
Calvados 4 cl 5
Get 27 4 cl 5
Amaretto 4 cl 5

CAFÉS, THÉS
Expresso 2
Décaféiné               2
Double expresso 4
Café rallongé  2,5
Thé noir, infusion                  2,5
Théière de thé noir à la cardamone 6

R E S T A U R A N T

LE PERSIA
C U I S I N E  I R A N I E N N E

Menu

Prix en euros TTC service compris


