
      MENU A L'EMPORTER          
     POUR VENDREDI  29  MAI
        RESTAURANT   LE MOLIERE 
                3 Rue Molière 72000 Le Mans Tél: 02 43 78 92 83.

                      PLAT + DESSERT 16,90€    
                   
                   ______________________________________
  Plats aux choix                                 Tous nos plats et desserts sont faits maison

                                    Plats chauds 

Filet de poulet mariné au thym citron,  pommes sautées, , tomates cerises basilic
OU
Filet de dorade royal à l'huile d'olive et épices de la mer,   duo de riz blanc et noir, flan de courgette
OU
Lasagne de bœuf  et son parmesan, salade verte   
                                    Plats Froids           
Dos de saumon frais du marché à l'huile d'olive, citron, basilic, salade de perle,tomate confite
OU                                                                                                                                       tartare de légumes     
                                Plat végétarien        
Bowl lentilles corail scamberry, quinoa, radiatori, pois cassé, tomate basilic, pomme granny smith
                                                                                                                     buratta, avocat, œuf dur, roquette   
                                                                                                                             
                                                                                                                                                                              

Desserts aux choix   

Tarte aux pommes façon Normande
OU
Panna cotta et ses fraises du marché
OU
Fondant au chocolat
OU
Croustillant citron et son coulis 
OU
Cocktail de fruits frais

                                                                                                                           BOISSONS   3,00€               
                                                                                                                                          ICE TEA                   
Commander soit par téléphone ou par mail: hamelin.nelly63@gmail.com               ORANGINA    
Tél: 02 43 78 92 83                                                                                                                EAU MINERALE
                                                                                                                                           COCA       

mailto:hamelin.nelly63@gmail.com

