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Heti leves
   Húsleves/ Fahéjas 

almaleves

   Húsleves/ Fahéjas 

almaleves

   Húsleves/ Fahéjas 

almaleves

   Húsleves/ Fahéjas 

almaleves

   Húsleves/ Fahéjas 

almaleves

Napi leves Tejfölös karfiolleves Zöldséges daragaluskaleves Nyirségi gombócleves Lencsegulyás
Tejfölös-kolbászos 

burgonyaleves

Valami más
Pankómorzsás csirkemell, 

petrezselymes burgonya

Tejszines-sajtos csirkeragu, 

kukoricás rizs

Gyros, pita, sült burgonya, 

tzatziki  / csirkemellből /
Csülök Pékné módra Csirkepaprikás, tészta

Régi 

klasszikus

Grillezett karaj, 

kéksajtmártás, röszti 

burgonya

Rakott burgonya
Vadasmarha 

zsemletallérral
Bolognai spagetti

Töltött dagadó, 

petrezselymes burgonya

Vega/vegán 

Húsmentes

Paradicsomos, 

bazsalikomos gnocchi, 

parmezánnal             

/csirkemell/

Szemesbab 

főzelék/vegeavagdalt/ 

sertéspöri

Borsópörkölt, galuska / 

Csirkemell/

Négysajtos rakott zöldségek 

/ csirkemell /

Rántott cukkini, 

sültburgonya, sültpaprikás 

majonéz

Heti fitness
Csirkemell, barnarizs, 

mozzarellás 

paradicsomsaláta

Cézár Wrap

Tejszines-

parmezánoscsirkeragu, 

párolt rizs

Zöldfűszeres 

csirkecombfilé, párolt 

zöldségek

Grillezett tőkehalfilé, párolt 

rizsfokhagymás vahjas 

garnéla

Desszert Kefíres-meggyes pite/ Fagyi
Narancsos répatrorta, 

gyömbéres hab/ Fagyi

 Tiramisu eperraguval/ 

Fagyi

 Túrós barackos lepény/ 

Fagyi
 Nutellás palacsinta / Fagyi

Via Piano Heti Menü
 2025.09.29-10.03.

Sajjtal-sonkával töltött csirkemell, sültburgonya, uborka saláta + leves vagy desszert
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