
Bahnhof  Str. 64
33813 Oerlinghausen (Helpup)
Bei Störung: 0176 - 790 988 52

0520205202    9999  6767  100100
9999  6767  090090

Öffnungszeiten

Di.: geschlossen

Mo. - Mi.:  16:00 - 22:00 Uhr

Do. & So.:  11:00 - 22:00 Uhr

MONA
LISA

PIZZERIA

BRINGDIENST

Grillgerichte
mit Pommes oder Reis als 

Beilage

150
Souflaki 2 Spieße 
gegrillt, Döner1, ZazikiD, 
Krautsalat, Zwiebeln

15,90

157
Champignons 
Medaillons 3 Stk.
gebr. Zwiebeln  
mit fr. Champignons

14,90

160
Lammkotelett  
4 Stk. Dönerfleisch1, Salat, 
Rosmarin, Knoblauch, 
Krautsalat und Zwiebeln

16,00

163

Grillteller Salat,  
1 Lammkotelett, 1 Souflaki, 
1 Hähnchenspieß & 
1 Hackfleischspieß, 
Dönerfleisch1, Krautsalat 
und Zwiebeln

25,90

164

Mona Lisa 
Spezialteller  
3 Hackfleischspieße mit 
Reis oder Pommes, Salat, 
Dönerfleisch1, Krautsalat 
und Zwiebeln

16,90
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Aufläufe
Alle Aufläufe mit Käse3,5,D 

überbacken. Auf Wunsch auch 
mit NudelnF lieferbar + 1,50!

100

Vegetaria Auflauf  
mit frischen Champignons, 
frischer Paprika, Broccoli,  
Kartoffeln, Tomatensahne- 
sauceD und Käse3,5,D 
überbacken

10,00

101
Broccoli Auflauf 
mit Broccoli, Kartoffeln, 
TomatensahnesauceD,  
mit Käse3,5,D überbacken

10,00

103

Chicken Auflauf 
mit HähnchenbrustfiletF, 
Broccoli, Kartoffeln, 
SahnesauceD und Käse3,5,D 
überbacken

12,90

105

Döner Spezial Auflauf 
mit Döner1, fr. Paprika, 
frische Champignons, 
Broccoli, scharfe Peperoni3,A,J, 
TomatensahnesauceD und 
Käse3,5,D überbacken

12,90
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Kd. Nr.

Kleine Gerichte
mit Pommes als Beilage

181
Mantaplatte 
Currywurst  
mit Pommes und Mayog

7,00

182 Jägerwurst  
mit Jägersauce1,3,7 7,00

183 Zigeunerwurst  
mit Zigeunersauce3,5,7 7,00

184 Chicken Wings  
 8 Stk.  Chicken WingsF 7,00

185 Chicken Nuggets 8 Stk. 
Chicken CrossiesF 7,00

186
HamburgerF Rindfleisch, 
Hamburgersauce, Eisberg-
salat, Tomaten, Gurken

6,00

187
CheeseburgerF Rind-
fleisch, Käse3,5,D, HamburgerF, 
Eisbergsalat, Tomaten, Gurken

7,00

Beilagen

205 Pommes oder 
Kroketten 3,00

206 Bratkartoffeln 3,50
207 Krautsalat 2,50
208 ZazikiD 2,50
209 Oliven6 2,50

210 Peperoni3,A,J 
scharf oder mild 2,50

211 Weichkäse3,5,D 3,50

212
Mayonnaise5,7,D,E, 
Ketchup3,5,7,E, 
Remoulade3,5,7,E

1,00

213 Mona Lisa 
CocktailsauceK 2,50

214 BBQ-Sauce 2,00
215 Aioli 2,00

Getränke

220
Cola5,9,10,  
Cola light5,7,10,12, 
Fanta4,5,9, 
Sprite

1 L 2,50

221
Cola5,9,10,  
Cola light5,7,10,12, 
Fanta4,5,9, 
Sprite

0,5 L 1,80

228
Cola5,9,10,  
Cola light5,7,10,12, 
Fanta4,5,9, 
Sprite

0,33 L 1,50

223 Bier Conti 0,33 L 12,00
224 Bier 0,33 L 1,60

225 Weißwein 
Ouranos 0,75 L 9,90

226 Rotwein 
Ouranos 0,75 L 9,90

227 Ayran 0,2 L 1,50
229 Wasser (still) 1,80
232 Energy 2,50
233 Ouzo 0,7 L 17,50
234 Wodka 0,7 L 17,50
231 Pfand 0,25

www.monalisapizza.de

Einscannen  
 und online

bestellen  

Hähnchengerichte
mit Pommes oder Reis als 

Beilage

170

Hähnchen Helpup  
gebratene Hähnchen-
brustfilets, fr. Champig-
nons, gebratene Zwiebeln 
in RahmsauceD,F

14,90

171
Hähnchen Mona 
Lisa Hähnchenbrustfilets 
natur gebraten, fr. 
Champignons, Zwiebeln

14,90

174
Hähnchen Hawaii  
gebratene Hähnchen-
brustfilets, Ananas7, Sauce 
HollandaiseD,E,F,Se

14,90

175
Hähnchenspieße 
Hähnchenspieße mit Salat, 
Dönerfleisch1, ZazikiD, 
Krautsalat und Zwiebeln

16,90

Schnitzel
Auf Wunsch mit Käse3,5,D 

überbacken  / mit Pommes. 
Alle unsere Schnitzel sind 220 g.

130
Hawaii Schnitzel 
mit Ananas7, Sauce 
HollandaiseD,E,F,Se

11,90

132 Schnitzel Wiener Art 
mit Pommes 9,90

133
Allerlei Schnitzel mit 
fr. Champignons, fr. Paprika, 
Broccoli, SahnesauceD

11,90

134
Mona Lisa Schnitzel 
mit gebr. Zwiebeln, frische 
Champignons

11,90

136 Zigeuner Schnitzel  
mit Zigeunersauce3,5,7 11,90

137 Jäger Schnitzel  
mit Jägersauce1,3,7 11,90

139 Spargel Schnitzel mit 
Spargel, Sauce HollandaiseD,E,F,Se 11,90

141 Rahm Schnitzel  
mit RahmsauceD,F 11,90

Salate
Alle Salate mit Dressing nach 
Wahl: Mona Lisa-, Joghurtg-, 
French- oder Essigdressing

mini groß

190

Gemischter Salat 
Eisbergsalat, Paprka, 
Gurken, Tomaten, 
Peperoni3,A,J, Möhren, 
Rucola, Radicchio

4,50 6,50

191
Bauern Salat 
gem. Salat, EiE und 
Weichkäse3,5,D

6,50 8,50

192 Salat Thunfisch 
gem. Salat, Thunfisch1,2,H 6,50 9,50

194 Salat Shrimps  
gem. Salat, ShrimpsK 6,50 9,50

195
Salat Mona 
Lisa gem. Salat, 
Schinken1,3,4,C,  
Ei, Thunfisch1,2,H

6,50 9,50

196
Salat Mozzarella 
gem. Salat, 
Mozzarella3,5,D

6,50 9,50

198
Salat Weichkäse 
gem. Salat, 
Weichkäse3,5,D, 
Mozzarella3,5,D, Gouda3,5,D

6,50 9,50

200 Tomatensalat 
Tomaten, Zwiebeln 6,50 9,50

201
Salat Jana  
gem. Salat, Hähnchen-
brustfiletstreifen

6,50 11,50

Liefergebiete
 Helpup 15,00 € Bestellwert + 1,00 € Anfahrt
ab 5km 20,00 € + 2,00 Anfahrt | ab 7 km +3,00 Anfahrt

Trotz sorgfältiger Herstellung unserer Gerichte können neben 
gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe enthalten sein, 
die im Produktionsprozess in der Küche verwendet werden. 
Eine Liste der enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe in unseren 
Speisen erfragen Sie bitte bei unserem Servicepersonal. Bitte 
informieren Sie unser Servicepersonal gegebenenfalls über All-
ergien oder Unverträglichkeiten.

Zusatzstoffe: 1 = mit Geschmacksverstärker, 2 = mit Phos-
phat, 3 = mit Konservierungsstoff, 4 = mit Antioxidationsmit-
tel, 5 = mit Farbstoff, 6 = geschwärzt, 7 = mit Süßungsmittel, 
8 = Drehspiess aus Geflügelfleisch, 9vSäuerungsmittel, 10 = 
Koffein, 11 = Phenylalaninguelle, 12 = Taurin, 13 = Sulfite, 14 
= mit Säuerungsmittel/n, 22 = mit Stabilisatoren.
Allergenne: C = Soja, D = Milch / Lactose, E = Ei in jeglicher 
Form, F = Glutenhaltiges Getreide (Weizen), G = Sesamsamen, 
H = alle Arten von Fisch, K = Krebstiere, J = Geschwefelt, W = 
Weichtiere, Er = Erdnüsse, Sf = Schalenfrüchte, Se = Sellerie, 
Sn = Senf.



PizzaE,F

Alle PizzenE,F sind mit Tomatensauce und Käse3,5,D belegt
20 cm 28 cm 40 cm 50 cm

1 PizzabrotE,F mit Käse3,5,D oder KräuterbutterD 6,00 13,00 18,00
2 MargheritaE,F mit Tomatensauce und Käse3,5,D 4,50 6,50 15,00 20,00
3 SalamiE,F mit Salami3,4,5,D 6,00 7,50 20,00 24,00
4 SchinkenE,F mit Schinken1,3,4,C 6,00 7,50 20,00 24,00
5 FunghiE,F mit fr. Champignons 6,00 7,50 20,00 24,00
6 NEU SpinatE,F mit Spinat und Knoblauch 6,00 7,50 20,00 24,00
7 MilanoE,F mit Salami3,4,5,D, Thunfisch1,2,H (scharf) 6,50 9,80 20,00 30,00
8 BellaE,F mit Schinken1,3,4,C, Thunfisch1,2,H 6,50 9,80 20,00 30,00
9 SpaghettiE,F SpaghettiF, Bolognese 6,50 9,80 20,00 30,00
10 RomaE,F mit fr. Champignons, Salami3,4,5,D 6,50 9,80 20,00 30,00
11 DelikataE,F mit Parmesan3,5,D, fr. Tomaten, Rucola 6,50 9,80 20,00 30,00
12 HawaiiE,F mit Schinken1,3,4,C, Ananas7 6,50 9,80 20,00 30,00
13 RomanaE,F mit Schinken1,3,4,C, fr. Champignons 6,50 9,80 20,00 30,00
14 SpezialE,F mit Broccoli, Hackfleisch, Zwiebeln 6,50 9,80 20,00 30,00
15 RosaE,F mit Schinken1,3,4,C, Salami3,4,5,D 6,50 9,80 20,00 30,00
16 LachsE,F mit Spinat, LachsH, Knoblauch 6,50 9,80 20,00 30,00

17 Il FaroE,F mit Hähnchenbrustfilet, Barbecuesauce, 
Zwiebeln und Jalapeños 6,50 9,80 20,00 30,00

18 JanaE,F mit Salami3,4,5,D, Schinken1,3,4,C, Champignons2,4 6,50 9,80 20,00 30,00
19 NEU AmerikanaE,F Hackfleisch, Zwiebeln, BBQ-Sauce 6,50 9,80 20,00 30,00
20 NEU VianderE,F mit Döner1, Zwiebeln, BBQ Sauce 6,50 9,80 20,00 30,00
21 MozzarellaE,F mit Mozzarella3,5,D, fr. Tomaten, Oliven6 6,50 9,80 20,00 30,00
22 TonnoE,F mit Thunfisch1,2,H, Zwiebeln 6,50 9,80 20,00 30,00
23 ShrimpsE,F mit ShrimpsK, Knoblauch 6,50 9,80 20,00 30,00

24 Broccoli HollandaiseE,F mit Hähnchenbrust, 
Broccoli, Sauce HollandaiseD,E,F,Se 6,50 9,80 20,00 30,00

25 DönerE,F mit Döner1, Zwiebeln 6,50 9,80 20,00 30,00
26 MistaE,F mit Oliven6, Champ., Salami3,4,5,D, Schinken1,3,4,C 6,50 9,80 20,00 30,00

27 WeichkäseE,F  
mit Weichkäse3,5,D, fr. Tomaten, Oliven6 6,50 9,80 20,00 30,00

28 NEU ItaliaE,F mit Thunfisch1,2,H, Spinat, Knoblauch 6,50 9,80 20,00 30,00

29 Mona LisaE,F mit Schinken1,3,4,C, Thunfisch1,2,H, 
Champignons, Zwiebeln 6,50 9,80 20,00 30,00

30 ApolloE,F mit Salami3,4,5,D, Schinken1,3,4,C, EiE 6,50 9,80 20,00 30,00

31
Verschiedene KäsesortenE,F  
mit Käsesorten: GorgonzolaD, Weichkäse3,5,D, 
Mozzarella3,5,D

6,50 9,80 20,00 30,00

32
VegetariaE,F mit frischen Champignons, 
Broccoli, Artischocken, Spinat, fr. Paprika, Oliven6, 
Tomatensauce 

6,50 9,80 20,00 30,00

33 CapriE,F mit Schinken1,3,4,C, Artischocken, Oliven6, 
Tomatensauce 6,50 9,80 20,00 30,00

Döner & Lahmacun
vom Hähnchen

80
Döner Tasche1,F  
mit gem. Salat, Krautsalat, 
ZazikiD oder Cocktailsauce

5,00

81
Döner Teller1,F  
mit Krautsalat, Tomaten, 
Gurken, ZazikiD, Pommes 
oder Kroketten

10,00

82
Döner1 überbacken 
mit Tomaten, Zwiebeln, 
Käse3,5,D überbacken

17,00

83 Lahmacun1,F  
Türk. PizzaF, ZazikiD, Salat 5,00

84
Lahmacun1,F Normal  
Türk. PizzaF, Döner1, 
ZazikiD, Salat

6,00

85
Lahmacun1,F Spezial 
Türk. PizzaF, Döner1, 
ZazikiD, Salat, Weichkäse3,5,D

6,50

87
Döner1 Dürüm  
mit  Dürüm-BrotF,  
gem. Salat, Cocktailsauce  
oder ZazikiD

6,50

88 Döner1 Box Dönerfleisch1 
mit Pommes und ZazikiD 5,00

88a Döner1 Box  
Dönerfleisch1 mit Reis 6,00

88b Döner1 Box Dönerfleisch1 7,90

89 Dönerfleisch1,F  
1 Portion 250 g 15,00

Extra Zutaten
20 cm 28 cm 40 cm 50 cm

Ananas7, Artischocken, Zwiebeln, Champignons, EiE, Mais, Oliven6, 
Paprika, Peperoni3,A,J, fr. Tomaten, SpaghettiF, Spinat, Knoblauch 1,00 2,00 3,00 4,00

Chicken, Dönerfleisch1, GorgonzolaD, Käse3,5,D, Sucuk, 
Thunfisch1,2,H, Weichkäse3,5,D, Bolognese, Mozzarella3,5,D, 
Parmaschinken1,3,4,C, Salami3,4,5,D, SardellenH, Schinken1,3,4,C

2,00 3,00 6,00 8,00

ShrimpsK, LachsH, Meeresfrüchte5,C,E,F,K,W,H, Scampis 3,00 4,00 10,00 15,00

PizzaE,F

Alle PizzenE,F sind mit Tomatensauce und Käse3,5,D belegt
20 cm 28 cm 40 cm 50 cm

34 ParmigianoE,F mit Tomaten, Rucola, 
Parmesankäse3,5,D, Parmaschinken1,3,4,C, Tomatensauce 6,50 9,80 20,00 30,00

35 ChefE,F mit Schinken1,3,4,C, Salami3,4,5,D, Thunfisch1,2,H, 
Zwiebeln, Tomatensauce 6,50 9,80 20,00 30,00

36 ScampiE,F mit ScampiK, Knoblauch, Tomatensauce 6,50 9,80 20,00 30,00
37 MeerE,F mit fr. Meeresfrüchte5,C,E,F,K,W,H und SardellenH 6,50 9,80 20,00 30,00
38 SucukE,F mit türkische Knoblauchwurst, Zwiebel, EiE 6,50 9,80 20,00 30,00
39 DiavoloE,F mit Salami3,4,5,D, Jalapeños, Oliven6 6,50 9,80 20,00 30,00

40 SpargelE,F mit Schinken1,3,4,C, Spargel,  
Sauce HollandaiseD,E,F,Se 6,50 9,80 20,00 30,00

NudelnE,F

Auf Wunsch mit Käse3,5,D 

überbacken - Aufpreis 3,00€

110 TortelliniE,F Bolognese  
mit Hackfleischsauce 8,50

111
TortelliniE,F alla 
Panna mit Schinken1,3,4,C, 
SahnesauceD

8,50

113
MaccaroniE,F 
Bolognese  
mit Hackfleischsauce

8,50

114
MaccaroniE,F alla 
Panna mit Schinken1,3,4,C, 
SahnesauceD

8,50

115 MaccaroniE,F Napoli  
mit Tomatensauce 8,50

116
MaccaroniE,F 
Vegetaria mit fr. 
Champ., Broccoli, 
TomatensahnesauceD

8,50

117
MaccaroniE,F Monalisa 
mit Hähnchenbrustfilet, 
Broccoli, SahnesauceD

8,50

118
MaccaroniE,F Quattro 
Formaggio mit versch. 
Käsesorten, SahnesauceD

9,00

118a
PenneE,F all Arrabiata 
PenneF in scharfer 
Tomatensauce

8,50

119
PastaE,F Mista  
mit gem. Nudeln, 
Schinken1,3,4,C, SahnesauceD

8,50

120
PastaE,F Roma mit gem. 
Nudeln, fr. Champignons, 
Broccoli, SahnesauceD

8,50

121
SpaghettiE,F 
Carbonara mit Speck, 
EiE, SahnesauceD

8,50

122
SpaghettiE,F Shrimps 
mit ShrimpsK, Knoblauch, 
TomatensahnesauceD

10,00

123
SpaghettiE,F Napoli 
mit Tomatensauce, 
Parmesankäse3,5,D

8,50

124 SpaghettiE,F Bolognese 
mit Hackfleischsauce 8,50

125
SpaghettiE,F 
Chicken mit Broccoli, 
TomatensahnesauceD

10,00

126
SpaghettiE,F di Mare 
mit Meeresfrüchte5,C,E,F,K,W,H, 
Knoblauch, 
TomatensahnesauceD

10,00

127
SpaghettiE,F Agilo e 
Olio Peperoncino mit 
Knoblauchsauce, nativem 
Olivenöl und Pfefferschoten

8,50

RollosE,F

Alle Rollos mit Käse3,5,D 
gefüllt

90
RolloE,F Monalisa  
mit Salami3,4,5,D, Schinken1,3,4,C, 
frischen Champignons

9,90

92 RolloE,F Hawaii  
mit Schinken1,3,4,C, Ananas7 9,90

93 RolloE,F Thunfisch  
mit Thunfisch1,2,H, Zwiebeln 9,90

94
RolloE,F Chicken  
mit HähnchenbruststreifenF, 
frischen Tomaten, Zwiebeln

9,90

95 RolloE,F Döner mit Döner1, 
frischen Tomaten, Zwiebeln 9,90

96
RolloE,F Vegetarisch  
mit Spinat, Broccoli, frischen 
Champignons, Zwiebeln

9,90

Jede weitere Zutat 2,00

CalzoneE,F

Alle CalzonenE,F sind  
mit Tomatensauce und 

Käse3,5,D gefüllt

50
CalzoneE,F Monalisa  
mit Salami3,4,5,D, Schinken1,3,4,C 
und fr. Champignons

10,90

52 CalzoneE,F Hawaii 
Schinken1,3,4,C und Ananas7 10,90

53 CalzoneE,F Thunfisch  
mit Thunfisch1,2,H und Zwiebeln 10,90

54
CalzoneE,F Chicken  
mit HähnchenbruststreifenF, 
Tomaten, Zwiebeln

10,90

55 CalzoneE,F Döner mit 
Döner1, Tomaten, Zwiebeln, 10,90

56
CalzoneE,F Vegetarisch 
mit Spinat, Broccoli, frischen 
Champignons, Zwiebeln

10,90

Jede weitere Zutat 2,00

PizzabrötchenE,F

Alle PizzabrötchenE,F werden 
mit Coctailsauce2,G serviert.
Jede weitere Cocktail-, oder 
BBQ-Sauce2,G, Aioli + 2,00 €. 

60 NaturE,F 5,00

61 mit Käse3,5,D oder 
Kräuterbutterg 6,00

62 mit Schinken1,3,4,C und Käse3,5,D 7,00
63 mit Salami3,4,5,D und Käse3,5,D 7,00
64 mit Thunfisch1,2,H und Käse3,5,D 7,00
66 mit LachsH und Käse3,5,D 7,00
67 mit Spinat und Käse3,5,D 7,00
68 mit Weichkäse3,5,D 7,00

69 mit Schinken1,3,4,C, Ananas7  
und Käse3,5,D 7,00

70 mit Weichkäse3,5,D und Spinat 7,00
71 mit Döner1 und Käse3,5,D 7,00

Bowls
Dressing nach Wahl: Senf- oder Granatapfeldressing

202 NEU Vegane Bowl mit Blattsalat, Tomaten, Avocado, Quinoa, 
Möhren, Oliven6, Gurken, Leinsamen 15,90

203 NEU Orient Bowl mit Blattsalat, Gurken, Tomaten, Falafel, gefüllte 
Weintraubenblätter, Granatapfelkerne, Quinoa 15,90

204 NEU Chicken Bowl mit Blattsalat, Tomaten, Gurken, Karotten, Mais, 
Sesam, Hähnchenbruststreifen (Teriyaki), Quinoa 15,90


