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g& Deg ustazione

MOOD (minimo 2 pe.rsone.}

3 PORTATE € 25,00
Insalata di mare

Spaghetti alle vongole veraci

Frittura dell’ Adriatico

3 PORTATE € 35,00
Carpaccio di pesce misto

Polpo bruciato con la sua maionese ¢ patate

Gamberi al lime, purea di melanzane, uvetta e pinoli

Spaghetti alle vongole veraci

Tagliata di tonno in salsa terivaki

7/ PORTATE € 45,00
Carpaccio di pesce misto condito alla pescarese

Salmone marinato e verdure alla griglia

Polpo bruciato con la sua maionese ¢ patate

gamberi al lime, purea di melanzane, uvetta e pinoli

Risotto alla marinara

Spaghetti alle vongole veraci

Tagliata di tonno in salsa teriyaki

tutte le portate includono acqua, dolce e caffé

In mancanza del prodotto fresco verrd whilizzato il prodotio congelaio.
Per lz rentanze ad i pradont she pamrebbarn prevoosrs aflarpis o infoflaranzs conrulitare i maewert di riferdmente ol wiima paping




CHEF NESTOR (Dphakase
-.$ (minimo 2 persone)

Omakase
é un fermine giapponese che significa “lascio a voi la scelta”

oppure “mi fido di te”

Menu a 3 portate € 35,00
Menu a 5 portate € 50,00
Menu a 7 portate € 60,00

Tutti i menu omakase come ultima portata hannoe una combinazione di sushi

acqua, caffé dolce inclusi

In mancanza del prodotio fresco verrd wtilizzate il prodoeito congelato.
Par o soctanzs ed | prododti o potrabbero provesars allergis o infolloramge comsuitars 1 aumert & riferimeso all ‘uitims Foging




ﬁ%ﬁ ;a\nﬂpas’ri

ANTIPASTO 2 PORTATE € 15,00
3 freddi - 3 caldi

ANTIPASTO 3 PORTATE € 20,00
3 crudi - 3 freddi - 3 caldi

ANTIPASTI:

Tris tartare € 15,00
5 antipasti freddi € 12,00
5 antipasti caldi € 12,00
Carpacci misti di pesce € Goo
Insalata di mare € 10,00
Sauté di cozze e vongole € 8B.oo
Salmone marinato e verdure alla griglia € B.oo
Polpo bruciato con la sua maionese ¢ patate € ‘10,00

G558 Primi

Spaghetti alle vongole veraci € 12,00
Mezze maniche al ragt di pesce e calamari € ‘10,00
Chitarrina allo scoglio € ‘12,00
Risotto alla marinara (min. 2 persone) € 1200
Fettuccine al pesto di pistacchi e mandorle con scampi sgusciati € ‘12,00
Chitarra all’astice (min. 2 persone) € 15,00

In mancanza del prodotto fresco verrd whilizzato il prodotio congelaio.
Per lz rovianze ad 1 prodofi che pairebborn provoosrs aflarpis o infollaranzs conrwbiare i maewert o riferomente ol wiima paping




MOOD SE"C O ﬂ-[?l i

Pesce al forne o alla griglia con patate € 12,00
Tagliata di tonno € 16,00
Arrosto misto € 18,00
Friftura dell’ Adriatico € 18,00

MOOD CC’ nto P‘ﬂi

Insalata mista € 3,00
Patate al forne € 3,00
Verdure alla griglia € 3,00

In mancanza del prodotio fresco verra wtilizzato i prodotto comgelato.
Fer n sostanze od | proded ohe petrabbere provesars sllsrgia o intellsremge  comswuitore 1 numer 8§ rijerimesto all 'uitivs poging




MOOD Pizzeria

PIZ77E ROSSE

MARINARA ipomodoro, aglie, origanc)

MARGHERITA (pomodaro, mozzarella)

NAPOLI (pomodoro, mozzarella € alici)

ROMANA (pomodoro, mogzarella, alici, capperi, olive)

4 STAGIONI (pomodaro, mozzarella, funghi, carciofini, prosc. cotto, olive)
CAPRICCIOSA (pomodore, mozzareilla, fiumghi, carciofini, prosc. cotto)
DIAVOLA {pomodoro, mozzarella, salame piccanie)

PARMIGIANA pomodoro, mozzarella, melanzane, grana)
CAMPAGNOLA (pomodoro, mozzarella, funghi, salsiccia, olive)
TALEGGIO (pomodore, mogzarella, taleggio, fumghi porcini, pepe)
SFIZIOSA (pomodoro, bufala, alici, olive taggiasche)

CRUDO {pomodore, mozzarella di bufala, prosciutto crudo)

PI77E BIANCHE

DUE GUSTI {mozzarella, salsiccia ¢ patate lesse)

4 FORMAGGI jmozzarella, gorgonzola, emmenthal, grana)
BUFALA imozzarella di bufala € pomoderini pachine)
BIANCANEVE (mozzarella, prosciutto cruds, ricola £ grana)
AFFUMICATA (mozzarella, scamorza affumicata, prosciutto cotto)
CARCIOFT (mozzarelia di bufala, carciafi, olive)
ORTOLANA (mozzarella, verdure miste)

MOOD {mozzarella di bufala, salame piccante, olive taggiasche)
ABRUZZESE (mozzarcila, pecoring, prosciutte crudo £ paching)
PORCINI (mozzarella, funghi, porcini)

TARTUFATA (mozzarella, fumghi porcini, crema fartufia)
CONTADINA (mozzarella salsiccia, peperani)

NATURA (pomodoro fresco, mozzarella a fetie)

NOSTRANA (pomodore a fette, prosciutte crude, rucola, grana)

In mancanza del prodotio fresco verrd wtilizzate il prodoeitto congelato.
Par s soctanzs ed | prodoti the potrabbero provesars allergis o infolloramge comsuitars 1 aumert & riferimeuo all ‘uitims Fogine
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SEASTOR Acsneat di sush

NIGIRI 4 VARIAZIONI

Salmone fomno ricciola mazzancolle

NIGIRI 8 VARIAZIONI

Salmone tonno ricciola mazzancolle

NIGIRI 12 VARIAZIONI

Salmone tonno ricciola mazzancolle

CHEF NESTOR

-9% Antipasti

TARTARE CHEF NESTOR (pescarese)
Pesce misto condito con cipella peperoncine olio di oliva aceto prezzemolo
TONNO SCOTTATO

Semi di sesamo insalata condito con salsa yuzo
SALMONE SCOTTATO

Semi di sesamo insalata condifo con salsa yuzo
EDAMAME

Fagioli di soia

HIYASHI WAKAME

alghe wakame

Gyoza

ravioli giapponesi

EBI FURAI

Mazzancolle impanate fritte

In mancanzga del prodotie fresco verra wtilizzate il prodotto congelato.
Par ia sostangs od i prododti ohe petrabbero provosare sllorpis o intollsrange consuitars § numeri & rijerimestn alf 'witns poging
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CHEF NESTOR '
-0z Uramaki

URBANA ROLL € 12,00

Mazzancolle impanate fritte, avocado, formaggio cheddar, papava,
caviale di muggine e salsa alle fragole

TUNA LOVER € 12,00
Tonno, alghe wakame, tobiko, avocado e salsa rosa
NEW EXOTIC ROLL € 12,00

Salmone, mascarpone, mela marinata allo zenzero, impanata fritta,
marmellata di fichi

DYNAMITE ROLL € 12,00
Tonno, avocado, tartare di salmone, tobiko € salsa rosa piccante

TOKYO EXPRESS € 12,00
Gambere dolce, salimone, avocado, philadelphia e salsa rosa

CATERPIIIAR € 12,00
Granchio guscio morbido in tempura, avocado, salsa rosa e

saisa feriyaki

PHILADFIPHIA ROLL € o0
Salmone,avocado, philadelphia eb semi di sesamo

TEMPURA MAKT € 10,00
Mazzancolle in tempura, salsa agrodoice e semi di sesamo

SALMON SKIN ROLL € 12,00

Pelle di salmone croccante all interno, salmone alla griglia all'esterno

e salsa teriyaki

In mancanza del prodotio fresco verrd wtilizzate il prodoeitto congelato.
Par [ soctangs ed | prododti the potrabbero provesars allorgis o infolleramge oomsuiters 1 numeri & rijfarimen all‘uitims poging




CHEF NESTOR

—er | Combinazioni

COMPLE COMBO 42 pezzi

Variazioni sashimi nigiri maki tartare crudi e cotfi

FAMILY COMBO 84 pezzi

Variazioni sashimi nigiri maki tartare crudi e cotfi

NIGIRI E ROLL COMBO 42 pezzi

Variazioni di nigiri tartare crudi e cotti

SOLO ROLL
Variazioni di rell fusion

SASHIMI SPECIAL 24 pezzi

Variazioni di pesce crudo gamberi cotti marinati e scottafi

TUTTO COTTO 16 pezzi
Variazioni di nigiri e rolls tutfi cotti

In mancanza del prodotie fresco verra ntilizzate il prodotio comgelato.

€ 50,00

€ 100,00

€ 50,00

€ 50,00

€ 2500

€ 18,00

Pear ia sostangs od i prodesh ohe poirabbero provecare allorgia o infollsramge somsuitors 1 numert & riferimeso all 'uitims poging




CHEF NESTOR - .
-es = Lempura

EBI TEMPURA € 4,00

Gamberi e verdure misie

TEMPURA MIX € 16,00

Gamberi, calamari, pesce e verdure

TEMPURA COMBO € 25,00

Variazione di pesce, gamberi, calamari, granchio dal guscio morbido

€ verdure miste

Acqua € 200
. € 150

Caffe € 4,00

Dolce

Coperto € 50

In mancanza del prodotts fresco verrd wiilizzaie il prodotio congelato.
Poar [a sostangs ed § prodosti ohe potrabbero provecare allmrgis o intollsramge comsuitara i numeri & rijferimesss ail uitms poging




(H[i;}IC)R ‘l:)’R)Z\NZO Sé‘[ MéNM

SUSHI BENTO SET € 15,00

Sashimi, nigiri e maki 2.4

YAKI SOBA SET € 12,00

Sashimi salmone, maki, spaghetti giapponese con pesce e verdure 2.4

SAKE TERIYAKI € 12,00

Sashimi Salmone, nigiri, maki, salmone alla griglia e riso bianco2.4

BEEF TERIYAKI BENTO SET € 12,00

Sashimi salmone, nigiri, maki, filetto di manzo alla griglia

con salsa teriyaki e riso bianco 4.6

TORI TERIYAKI BENTO SET ' € 12,00

Sashimi Salmone, nigiri, maki pollo alla griglia con salsa teriyaki e riso bianco 4.6

acqua /caffe tutti inclusi

In mancanza del prodotto fresco verra utilizzato il prodotto congelato.
Per le sostanze ed i prodotti che potrebbero provocare allergie o intolleranze consultare i numeri di riferimento all’ultima pagina



