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kafe doma

O nasi kuchyni...

UZ temer deset let pro vas s nasim tymem pripravujeme zdrava, nutricné vyvazena jidla
plna zeleniny, chuti a inspirace. Nase filozofie je jednoducha: jidlo ma byt nejen zdrave,
ale také chutné a radostne.

Za nasim menu stoji Sefkuchar Jaroslav Machacek - certifikovany vyZivovy poradce
a byvaly vegetarian s osmiletou osobni zkusenosti. Sledujeme nejnovéjsi trendy v
moderni gastronomii a pravidelné trikrat do roka nas jidelnicek obmeériujeme. Vzdy
tak u nas najdete nové sezonni pokrmy, bezmasé alternativy i osvédcené stalice. Nase
polévky jsou témer vzdy bezlepkové, zahusténé vyhradné zeleninou, bez zbytecnych
nahrazek ¢i mouky - chutné, lehké a poctive.

Vasi spokojenost bereme vazné — a mame radost, Ze to ocenuji i odbornici. Jsme hrdymi
drziteli ocenéni: ,,Spokojeny zakaznik Usteckého kraje“ a ,Popularni trendy podnik s

originalnim konceptem* od prestizniho privodce (Restaurant Guide Gault&Millau).

Dekujeme, Ze s nami jite lépe. Tésime se na Vasi navstévu!



slane snidane

Nase vydatna snidané kafe doma na cely den 219
dvé sazend vejce, grilované klobasky se slaninou, hermelinem, avokadem, fazolovym ragu,
bezlepkovym bramborackem, bylinkovym maslem, opecenym bagelem a ¢erstvou zeleninou

Ctyri sazena vejce s opecenou slaninou a farmafskym chlebem 179
s nasim bylinkovym maslem a cerstvou zeleninou

Ctyfi michana vejce s pazitkou, parmazanem a bylinkovym cottage 179
poddavané se zitnym chlebem a cerstvou zeleninou

Omeleta ze tfi vajec s baby Spenatem, Zampiony a cheddarem 179
s nasim bylinkovym mdaslem, lanyZovou majonézou, farmérskym chlebem a Cerstvou zeleninou

Americky bagel plnény sazenym vejcem, slaninou, syrem cheddar a rajcetem 179
domaci Svestkovy jemné pikantni dip a Cerstva zelenina

Americky bagel s uzenym lososem, sazenym vejcem a avokadovym dipem 179
se saldtovou okurkou, koprovym creme fraiche, holandskou omackou a cerstvou zeleninou

Americky bagel s rozpecenym kozim syrem a vlasskymi orechy 179
s créme fraiche, marinovanou cervenou fepou, rukolou, medem a Cerstvou zeleninou

Avo-chleba s balkanskym syrem, susenymi rajCaty a sazenymi vejci 179
s rukolou, jarni cibulkou, ¢ernym sezamem, holandskou omackou a mikrobylinkami

Avo-chleba s hovézim roastbeefem se zelenym peprem a sazenymi vejci 179
s medovou hof¢ici, smazenou cibulkou, baby Spendtem, holandskou omackou a mikrobylinky

Wrap s michanymi vejci s opecenou slaninou, jemné pikantni Svestkovy dip 179
s malym zeleninovym salatkem

Toasty “kafedoma“ s creme fraiche zapecené s michanymi vejci 159
se syrem cheddar, raj¢etem, okurkou, avokddovym dipem a cerstvou zeleninou

Nase fit vajickova pomazanka se syrem cottage a redkvickami 159
s jarni cibulkou, syrem emental, vafenym vejcem, kyselou okurkou, podavané se Zitnym chlebem



sladke snidane

Bezlepkova ovesna kase s vanilkovym proteinem a ¢okoladou 129
s malinovym rozvarem, slazend agdve sirupem, zdobena bortdvkami, bandnem a konopnymi
seminky (bezlepkova, VEGAN)

Recky jogurt s arasidovym maslem a domaci bezlepkovou granolou 149
s Cerstvym ovocem a ¢okoladou. Medovo-ofiskova granola obsahuje bezlepkové ovesné viocky,
pekanové ofechy, kesu, mandle, Inéna a chia seminka, liskové ofechy a skofici (bezlepkové)

Maslovy francouzsky toust s javorovym sirupem, pekanovymi ofechy a bananem 169
zakysanou smetanou, malinovym rozvarem, zdobené ¢erstvym ovocem a matou

Tvarohové mini koblizky s vanilkou, malinovym rozvarem a bananem 159
s nasim pacholikem, zdobené cerstvym ovocem a matou

Mozno s bezlepkovym pecivem +20

Snidanovou nabidku Vam nabizime od 7:30 do 10:45 hodin
Seznam obsazenych alergent Vam obsluha pfedlozi na vyzadani



nase nabidka

SIS

Kvétakovy krem s parmazanem, krutony a lanyZovym olejem
(bezlepkové na vyzadani)

Asijsky houbovy vyvar s ryzovymi nudlemi, Salotkou a houbami shiitake

s veggie kufecim masem, marinovanym vejcem v sojové omacce, limetkou, chilli olejem,
Zampiony, jidaSovo uchem, kokosovym mlékem a saldtem pak choi

(bezlepkovd, VEGAN) vhodné jako hlavni chod

Red veggie burger s marinovanou cervenou repou a hranolkami z trouby
z veggie mletého,masa“, se sdzenym vejcem, ementalem, naklddanou cervenou salotkou,
rukolou a lanyZovou majonézou

Cuketovy bezlepkovy bramborak plnény hermelinem a listovym Spenatem
bramborék z bezlepkové mouky v krémové omacce s Salotkou, parmazanem a veggie masem
podavané s Cerstvou zeleninou  (bezlepkové)

Nase tradicni jemna ,,svickova“ omacka z korfenoveé zeleniny a smetany
s veggie kulickami, karlovarskym knedlikem, brusinkami, slehackou a citronem

Burito plnéné trhanym teriyaki jackfruitem s guacamole a cheddarem
s cheddarovou omackou, zelnym saldtem, ryzi, zelenymi fazolkami v tempufe a sweet chilli

Rolky z peceného lilku s datlemi, pekanovymi ofechy a omackou Tikka Masala
kuskus s jarni cibulkou a veggie mletym ,masem®, creme fraiche se syrem feta, bylinkovou

chlebovou plackou (na vyzadani v bezlepkové Upravé s ryzi)

Salat z pecené dyné Hokaido se syrem feta a vlasskymi ofechy
dynové pyré, pecenou cizrnou, tymidnem, marinovanym ¢ervenym zelim, rukolou
a bylinkova bagetka (bezlepkové na vyzadani s bezlepkovym pecivem)

Okurkove sushi lodicky s uzenym lososem a krevetami

ryze, avokddova pomazanka, rizovy zazvor, fasy Wakame, okurka, sweet kukufice,
teriyaki omécka, cerny a bily sezam, Sriracha, sezamovy olej a mikrobylinky
(bezlepkové na vyzadani bez teriyaki omacky, s tofu na vyzadani)

Obédovou nabidku Vam nabizime od 11:00 do 19:00 hodin
Seznam obsazenych alergent Vam obsluha predlozi na vyzadani
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odpoledni snacky

Americky bagel plnény sazenym vejcem, slaninou, syrem cheddar a rajcetem 179
domaci Svestkovy jemné pikantni dip a Cerstva zelenina

Americky bagel s uzenym lososem, sazenym vejcem a avokadovym dipem 179
se salatovou okurkou, koprovym créme fraiche, holandskou omackou a ¢erstvou zeleninou

Toasty “kafedoma“ s creme fraiche zapecené s michanymi vejci 159
se syrem cheddar, rajcetem, okurkou, avokddovym dipem a cerstvou zeleninou

Nase fit vajickova pomazanka se syrem cottage a fedkvickami 159
s jarni cibulkou, syrem emental, vatenym vejcem, kyselou okurkou, podéavané se zitnym chlebem

Wrap s michanymi vejci s opecenou slaninou, jemné pikantni Svestkovy dip 179
s malym zeleninovym saldtkem

Avo-chleba s balkanskym syrem, suSenymi rajcaty a sazenymi vejci 179
s rukolou, jarni cibulkou, cernym sezamem, holandskou omackou a mikrobylinkami

Avo-chleba s hovézim roastbeefem se zelenym peprem a sazenymi vejci 179
s medovou hofi¢ici, smazenou cibulkou, baby Spendtem, holandskou omackou a mikrobylinky

TRIO langosu dle vlastni receptury s malym listovym salatkem 179
prvni KLASIKA na rajcatovém zakladu, ¢esnek a syr gouda, druhy zakysana smetana, hruska
a modry syr, tfeti KOZI syr s ervenou Fepou, vlaiskymi ofechy a balsamikem

Rolky z tortily se Sunkou, hermelinem, syrem gouda a cheddarem s creme fraiche 179
s avokddovym a brusinkovym dipem, listovym saldtem, hroznovym vinem a cerstvou zeleninou

Tvarohové mini koblizky s vanilkou, malinovym rozvarem a bananem 159
s nasim pacholikem, zdobené cerstvym ovocem a matou

Vanilkové vafle s pistaciovym krémem, ofisky a cokoladou 159
kapané agdve sirupem, zdobené Cerstvym ovocem a matou

Cokoladovy fondan s jahodovym prelivem a vanilkovou zmrzlinou 159
zdobené ovocem a matou

Odpoledni nabidku Vam nabizime od 14:00 do 19:00 hodin
Seznam obsazenych alergenl Vam obsluha predlozi na vyzadani
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specialni nabidka Rafe doma

TS

Grilovany veggie steak se Sipkovou omackou, pyré z
dyné Hokaido se syrem feta, restovanou brokolici a
Sipkovym dzemem
380,-

Krehky vysoky steak na sojové bazi. Bohaty na bilkoviny a obsahuje mnohem méné nasycenych
tukd nez maso. Vevnitf Stavnaty, zvenku kfupavy, autenticka chut masa

(VEGAN)
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Sestav si svuj TAPAS

Grilovany syr Halloumi, lilkovy ajvar
Smazeny camembert, gouda a mozzarela
Veggie smazené nugetky

Smazené kalamary, cocktail dip, citron

Pecené jarni zavitky z trouby, sweet chilli dip

Cherry papricky plnéné smetanovym syrem, cornichons, lahtidkova cibulka

Prosciutto, hruska, parmazan a bazalkové pesto
Zeleninovy tataracek

Grilovaneé tygri krevety ve sweet chilli omacce
Falafel z ¢ervené fepy

Mix oliv ¢erné, zelené a kalamata

Grilovana cuketa s cesnekem a susenymi rajcaty ve sweet chilli omacce
Veggie listovy salat Caesar s krutony a parmazanem
Avokadova pomazanka

Mozzarela a cherry rajcata na Spizu

Zelené fazolky v tempufre

Pecené kukuricné nugetky Sweet corn

Cibulové krouzky

20
20
20
20
20

20
20
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80



Sestav si svij TAPAS

Bramborové hranolky z trouby 50
Restované bataty se zazvorem, cesnekem a chilli 50
Bramboracky 2ks 50
Kukufi¢né nachos 50
Rozpecena ciabatta s olivovym olejem a bazalkovym pestem 50
Stfedomofsky TAPAS SET Aioli s ciabattou a olivami (3 misky) 160
TAPAS SET zeleninovy tataracek s ciabattou (3 misky) 160
TAPAS SET trhany jackfruit s cheddarem a nachos (3 misky) 160
Sladké TAPAS

Churros v ¢okoladé 90
Churros s pistaciovym krémem 90

Miska se sezonim ovocem 80







