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4.8.-8.8.

Hovězí vývar s kapáním

pondělí 1 Guláš z divočáka hk

2 Čočka na kyselo, opečená klobása okurka

3 Kuřecí směs s mexickou zeleninou rýže

4 Zeleninový salát s kuřecím masem, dresing

5 Smažený vepřový řízek vb

Čočková

úterý 1 Svíčková na smetaně hk

2 Vepřová kýta po šenkýřsku rýže

3 Smažená brokolice vb

4 Zeleninový salát s vepřovými medailonky, dresing

5 Smažený kuřecí řízek vb

hovězí s tarhoňou

středa 1 Štěpánská hovězí pečeně hk

2 Rizoto s mletým masem okurka

3 Grilované kuřecí stehno šť. Br

4 Zeleninový salát,uzený losos, dresing

5 Smažený hermelín vb

dršťková

čtvrtek 1 marinované koleno na černém pivu chléb

2 Špagety s mletým masem sýr

3 Pstruh na roštu šť. Br

4 Ovocné knedlíky, tvaroh,máslo, cukr

5 Zeleninový salát se smaženým kuřecím řízkem, dresing

Frankfurtská

pátek 1 Vepřové na paprice těstoviny

2 Kuřecí steak v sýrové omáčce rýže

3 kus-kus se zeleninou a kuřecím masem

4 Zeleninový salát s vepřovými řízečky, dresing

5 Smažený vepřový řízek vb
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