DESSERTS

Connue dés ’Antiquité des intrépides Arabes, visitée par les Portugais omniprésents et colonisée

1] Yo T=T a1 o =3 o] o 1 i 1 P 4,25€ par les Hollandais, les Francais et finalement par les Anglais, I'lle Maurice est une galaxie vraiment
[ od o 1= 10 =] [ o o N 4,50€ cosmopolite dont la constellation de peuples est clairement reflétée dans la diversité des épices
GlaCeS. .. Tboule:2,50 €.................. 2 boules 5,00€ et condiments utilisés dans sa savoureuse cuisine. A travers ces plats, vous rencontrerez les visages
Parfum : vanille, coco, chocolat, citron-vert, mangue, passion de I'Inde millénaire, de la Chine mystérieuse et de I’Afrique désinvolte avant de découvrir ’lame
AMiral (SOrDEt CItrON-VErt €t FAUIM) ........ooeeeeeeeeeeeeeeee et 6,50€ Mauricienne dans sa traditionnelle «Rougail»

Banane flambée (Banane rétie, flambée au rAUM)...............c.cooiiiiiiiiiiiiiiieieaaas 7,00€

Banane coco (Banane rétie au [ait de COCO) .........ouon i 8,00€

Salade de frUIES frais ... et aaas 7,50€

Mi-cuit au chocolat (Fondant au coeur accompagné d’une boule vanille, chantilly) ...... 8,00€

Coupe des lles (Sorbet mangue, sorbet passion, fruits frais, chantilly)........................... 8,50€

Coupe Boonty (Glace coco, glace chocolat, nappage chocolat, chantilly,) .................... 8,50€

Ti’coco (Glace coco, rhum, lait de coco, chantilly).................coeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieeenn, 8,50€

Crépe coco (Crépe au lait de COCO, COCO FAPER) ... aeaaans 7,00€

Crépe coco flambée (Crépe au lait de coco, coco rapée, flambée au rhum) .................. 7,50€

Crépe a la mangue (Crépe a la mangue rotie) .............coueeeiieieiiiiiiiiiiiieiieeeeeee e 8,50€

Crépe ala banane (Crépe a la banane rotie) .............uuuueieiuieiiiiiiiiiieeeeeee e 8,50€

Crépe a ’'ananas (Crépe a ’ananas rOtie) ... e 8,50€

Crépe Zozo (Crépe fourrée a la glace coco et nappée de chocolat, chantilly)............... 9,50€

SUPPIEMENT ChOCOIAL ... ..o e eenene 0,75€

SUPPIEMENTE ChANtIIY ... e eaas 1,00€

Supplément rhum flambe@........ ..o 1,50€

BOISSONS

APERITIFS BOISSONS CHAUDES

VINS ROSE

VINS ROUGE

VINS BLANC

*
39 Rue Humbert Il 38000 Grenoble

CHAMPAGNE Tél : 04 76 87 32 82
restaurantilemaurice@yahoo.fr




P
ENTREES & PLAT

DESSERT ROSE HirL
- . 4 ENTREE & PLAT
Gateau Piment, Samoussa
et Beignet d’Aubergine RE Y
/
Poulet au massala*
et Rougail** de saucisses
/

Sorbet Mangue et Passion

(- 10 ans)
Rougail de poulet

/

/
/

Glace

/

Boisson

28,00€ 25,00€
’ 12,00€

ENTREES

Beignets d’AUDEIGINES ...ttt e et e e e e e e e e aaeaaeeeeeaennnan 6,50 €
Gateaux Piments (Boulettes de féves indiennes parfumeées aux 8piCes) .........cuueueeeeeeeeeeeeneaaannnn. 7,00 €
Crépe Maison (Fourrée & 1a viande de BOGUE).................uuueeiee et a e 7,50 €
Y aXolod - T3 e [T o Yo T 1Y o) o 13RO 8,00 €
Beignets de CreVvettes ... ———————— 8,50 €
Samoussas (Friand garni de boeuf, pommes de terre parfumeé aux épPiCes) .........ccccueeueveeeeeerenns. 8,50 €
(@] 0 aT=Y[=Y A (=3 U 00 =] o Y= TR 9,00 €
Assiette Créole (Samoussa, gateau piment, accra, beignet de crevette, beignet d’aubergine) ....... 10,00 €
Vindye d’Ourites (Marinade de poulpe, sur commande 72h 3 I'avance) ............ccccccoeveeeeeeueenennn. 14,00 €
SOUPES

Soupe Malison (PAtes, [EGUMES @ POUIELE) .............coeeeeeeeee et 11,00€
Soupe de gingembre au poulet (Gingembre frais, émincé de poulet cuit au vin) ..................... 11,00€
SOUPE B Cralie (CrAB@, OQUE) ...ttt e e e e et e e e e e e e e e e e e eeans 11,00€

VIANDES

ROUGAIl d@ POUIRT ... .ot e e e e aaae e 16,00€
PoUlet QU MASSAIA.... ... et e e e e aaaes 16,00€
Poulet au MasSala COCO.........ooo o e e e e e e e e s 17,50€
Poulet au Massala Crevettes ... 18,00€
Poulet au Massala Crevettes COCO ... 19,50€
ROUGAIl @ BOBUT ... ..ottt e e e s e e e e e e eaeeeeeeees 17,00€
BORUF QU MASSAIA.......eeeeeee e e e e e e e ————— 17,00€
Salmi de Boeuf (parfumé a la cannelle, girofle et Vin rouge) .............cccceeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeennenans 18,00€
(oY o= 1 I\ oYY I T 16,00€
Porc Aubergines au Massala...........ccoooo oo 17,00€
Porc AUbergines €N FriCASSE@ ... e e e e e e e 17,00€
ROUGAIl @ SQUCISSES ... e e e e e e e e e e e e e e e eeeeaaaaaaas 17,50€

Rougail de Sole Tropicale

Sole Tropicale au Massala

Sole Tropicale au Massala Coco
Rougail de Lotte

Lotte au Massala

Lotte au Massala Coco

Espadon Rougail ou Massala
(selon arrivage)

CRUSTACES

Rougail de Calamars.....................

Calamars Massala.............cccoveeeeeeeeel 16,50€

Calamars Massala Coco.................

Crabe sauté.........ccooovveemiiieeee,
Rougail de Crevettes........ccccccceeeeeeiil 17,50€
Crevettes Massala ...........ooooovvvveeeeeennn...

Crevettes Massala Coco ...............

Crevettes Aubergines Fricassée.
Crevettes Aubergines Massala....
Crevettes Aubergines Massala Coco

Fricassée d’Aubergines ............
Aubergines au Massala .............

Curry BUrry ......cccooooviieinn.
(Croquettes de féves indienne au massala)

Farata (galette de blé indienne) ..
Riz Vapeur..........cccccvvvvvvvccccennn..
Achard de légumes..........

Gros pois..................

(riz sauté au poulet et Iégumes)

Riz frit Royal..........ccccvvvvvvreeeee. 19,00€
(riz sauté au poulet, crevettes,
calamars et légumes)

Bolrenversé..........coooovveveeeeiiii.. 17,50€
(riz en sauce au poulet, ceuf et saucisses
chinoises)

Mines Royales (hiver seulement) 19,00€
(pétes sautées garnies de légumes,
poulet, calamars et crevettes)




