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Exemple de cocktail et buffet repas pour 200 personnes 
 
 

COCKTAIL   
Mojito, Cosmopolitan, Margarita 

 Vin blanc, Vin rosé, vin rouge martini blanc et rouge, Anisette,  
Cocas, jus de fruits, Perrier, eau minérale 

Amandes, noisettes, olives 
 
 

COCKTAIL accueil des invités 
5 pieces 

Assortiments de toasts :  
Toasts œufs de caille sur confit d’oignon rouge 

Assortiments de verrines :  
Verrine de légumes croque sel/mayo safrané 
Bestels (triangles)à la viande non piquante 

Cigares à la viande (un peu relevés) 
Gazpacho de tomates 

Concombre /Coco/curry 

Duo de mini madeleines 

Tartelettes niçoises 

Brochettes magret /pruneaux flambés au Cognac 

Toast de foie gras nature  

 
 
 
 



BUFFET REPAS  

 
 

Bar à salades 
Salade Fenouil / pamplemousse rose / roquette 

Tomates cerise / grenades / menthe…  
Taboulé au boulgour et quinoa rouge et ses petits légumes 

 

Buffet de la mer 
Tranchage de gravelax avec ses blinis 

Thon frais sur sa crème de pistache et sa crème au citron vert confit 

Cabillaud frais sur salade cuite 

Tartare de saumon/mangue  

 

Buffet israélien et oriental 
Minis Pitot 

Fallafel  
Salade israélienne,  

Téhina maison 
Houmous maison 

Minis boulettes de viande 
 

 

Buffet Italien   
Pissaladière 

Carpaccio de bœuf aux herbes 
Anti pasti légumes froid 

 
 

Buffet Show de la terre 
Côte de bœuf rôtie sur l’os  

Cocotte d’épaule d’agneau braisé  

ses grenailles confites 

Légumes glacés 

 



Buffet Show   

Risotto aux asperges 
Brouillade d’œuf à la truffe 

 

Animation Plancha de la mer 
Brochettes de thon,  

Saumon au gingembre,  
Rouget mariné à l’huile d’olive  

Pain		
( complet, tradi et aux graines),		
	vin FOURNI PAR LE CLIENT 

 
 

BUFFET DESSERT 
 (4 pièces par personne) 

Assortiment de Mignardises : Tartelettes aux fruits, opéra, russe, millefeuilles, 
éclairs, babas, tartelettes au chocolat, citron meringué…. 

Mousse au chocolat 
Crème caramel ou crème brulée 

Mousse de fruits 
Crémeux au chocolat 

Tiramisu pêche 
Pavlova 

Fruits de saison : melons différents, et pastèque 
Crêpes sucre,  

Fontaine de Chocolat (Fruit découpés pour fontaine) 
Chamallows 
Animation 

Chariot de glace (location à prévoir avec suppléments) 
Glace sorbet d’amour  

 
Gâteau des Mariés 

Pièce montée avec des choux au chocolat et des choux à la vanille 
Reconnaissable avec sucre casson ou glaçage 

EXPRESSO 
THE A LA MENTHE 

 



Nous consulter pour toute demande de devis. 
 
Ce prix comprend la mise en place, le service, la vaisselle en porcelaine, 
verrerie type élégance, la décoration florale des buffets 
 
Buffet gersois   

Foie poêlé 

Et toast de foie gras 

Pain aux graines 

 

Buffet gersois  
Foie poêlé 

Pain aux graines 

Ou pain d’épices 

 

Buffet gersois 

Foie poêlé 

Sucettes de foie gras   

Pain aux graines 

Ou pain d’épices 

 
 

 

 
 


