


Saumon label rouge ecosse
Thon rouge mediterranee
Riz japonais de qualite superieur

Riz Japonais Koshihikari de Toyama
La plaine de Toyama est l'une des
principales régions rizicoles du Japon.
Toyama est célébre pour son riz
japeonaistdoux Koshihikari
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Commande avant 11h00 pour &tre livrer avant 12h00 (zone d'activités et alentour)
pensez a commander plus té&t pour une meilleur gualité de service

Montant minimum

Les milles/calas/ 30,00 euros
La duranne/péle
d'activites

Cabries (hors zone plan 40,00 euros
de campagne)

Bouc bel air

Eguiiles 50,00 euros
Ventabren

Puyricard/celony 55,00 euros
Venelles

Luynes 45,00 euros

Gardanne centre

CRLLLELLLLLLLRLLRRRRRRRRRRRRRReRRRe

Frais de livraison

2,00 euros

2,50 euros

3,00 euros

3,50 euros

3,00 euros

Montant commande

Au-dela de 35 euros
Frais de livraison gratuit

Au-dela de 45 euros
Frais de livraison gratuit

Au-dela de 55 euros
Frais de livraison gratuit

Au-dela de 60 euros
Frais de livraison gratuit

Au-dela de 50 euros
Frais de livraison gratuit
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Flefve caife

JAPONAISE

Elnfjiée

@

Salade Yviakame Soupe misc Riz vinaigre Ebi fres x5
japonnais
4.50 € 3.50 € 3.50€ 4.00 €

Gyoza x5 Yakitori x2
Foulst 7.00€ FPoulet 4.50 €
Crevettes 800€ Beufcheese  6.50 €
LégL.IITIBS 6.00 € Saumon 5.00 €
alade composes, sauce ponzu maison, il frit, Lamelles de poissons et d'avocats accompagnéss
fruit ealon saison ot feve de sgja de son riz vinaigré
Tuna 16.50 € Saumon 16.00 €
Salmaon 15.50 € Thon 17.00 €
Chicken fries 14.50 € Duo saurmnon/thon 18.00€
(sauce aigre doucs, mayonnase japonaise FPoulet 15.00 €
et faulle de bonite sechea)
Basf 15.00 €
Veggie 14.00 €

Tous nos peisscns sont ravailles aux differents vinaigres
du chef accompagnéas du ben riz gponais
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Saumeon/avocat
Saumeondchesase
Thondavocat

Crevette tempura
Cravetle tempura/avocat
Chicken frit

Chicken frit/avocat

Thon cuit

Fas{ases

6.50 €
T.00€
T.00€
7.50€
8.00€
6.50 €
7.00€
6.50 €

accompagne de riz et de salade composege

Saumon
Thon

Saumen 10.00 €
Thon 11.00 €
Duo saumendthon 12.00 €
Thon maring 16.00 €

{accompagne d'une boule de niz

sur it de salage)

Saumon maring 14.50 €
{accompagne d'une boule de nz

sur it de salags)

14.00€
15.00 €

faullles d'omelsttes maisan

Concombrad/cheese/menthe

Thon cuit/cheese

Thon cuit/concombre
Saumon/cheess
Cravetle tempura
Crevette/chesse/menthe
Concombralchesse

Saumon

Saumon/avocsat

Thon

Thon/avocat

Avocat

Concombrefavocat

Concombre

Thon cult

Makirel (saumen, avocat flamba)

L »
W sanyi par 2

Saumen
Thon
Ebi [crevette)

Supplement cheese

6.00 € Saumaon
T7.00€ Then
6.50 € Cravette
T.50 €

8.00€

T.00 €

5.50 €

5.50 €
6.00 €
6.00 €
6.50 €
500¢€
5.50 €
4.50 €
5.50 €
10.00 €

5.00 €
5.50 €
4,00 €

0.50 €

feuilles de non en forme de cdne
11.50 €

12.50 €
10.50 €
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Tous nos dragens sont accompagne d'une sauce ponzu maison (eguce 4 base d'agrumeas japonais) + salade ds choux
+2€ avec soupe miso

2 dragons au cholx d | B0€

+ salade de choux + soupe mko

N°®0 L’'original [saumon/chesse/avocat) 15.00 €
entouré de beeuf flambe

Sauce caramel, boursin, parsemé d'oignons frits
MN°1 Crispy crab

It : Surimi, avocat, concombre

Bxt : Croustilant, sauce spicy mayo, sauce eel,
ciboulette

MN°2 Crispy salmon

Int : Saumon, awocat, concombre

Bxt : Croustilant, sauce spicy mayo, sauce eel,
ciboulette

MN®3 Crispy tempura

It : Tempura crevette, surimi

Bxt : Croustilant, spicy mayo, sauce eel,
ciboulette

N°4 Green dragon

Int : Tempura crevette, surimi

Bxt : Avocat, spicy mayo, tobiko orange

N°5 Rainbow roll

It : Suriml, avocat, concombre

Bxt : Thon, saumon, daurade, spicy mayo

N*6 Hot n’ cold

Int : Saumon, avocat, concombre
Bt : Saumon mi-cuit, sauce spicy mayo, shichimi
N*7 Wafu roll

1550 €

1550 €

1550 €

16.50 €

16.50 €

1750 €

17.50 €
Int : Saumon, avocat, concombne
Ext : Saumon, avocat, spicy mayo
N°8 Salmon lover 17560 €
Int ; Saumon, avocat, concombre
Bxt : Saumaon, philadelphia
MN*9 Mango roll 16.50 €

Int ; Terpura crevette, surimi
Ext : Mangue, sauce manga, shichimi

N®10 Crazy salmon 1750 €
Int : Saumon épicé
» saumon, cignon frit, ciboulette, spicy mayo,
spicy sauce
N®11 Tartare salmon roll 17.50 €
Int : Tartare saumon, philadelphia, avocat
Ext | Saumon, oignon frit, ciboulette
N*12 Tiger roll 17.50 €
Int : Saumon, avocat, concombre
BExt : Crevette, avocat, spicy mayo, shichimi,
sauce Kimehi
N®13 White tiger 17.50 €
Int : Tempura crevette, surimi
BExt : Crevette, mangue, sauce mangao, shichimi,
ciboulette
N°®14 Vege roll 16.50 €
Int : Avocat, concombre, icebery
Bxt : Wakame, sesame, sauce miso
N°15 Tartare tuna roll 19.50 €
Int : Tartare thon, philadelphia, avocat
BExt : Thon, oignon frit, ciboulette
N®16 Unagi roll 20.50 €
Int : Surimi, avocat, concombre
Bxt : Anguile, sauce eel, katsuobushi
N®17 Crazy tuna 19.50 €

Int : Thon epicé
Ext : Thon, spicy mayo, cignon frit, spicy sauce, cibaulette

MN®18 Chicken roll 1650 €
Int : Poulet, oignon frit, mayonnaise

Bxt : Panko, cignon frif, sauce esl, mayonnase

N®*19 Mango madness 17.50 €

Int : Saumon, avocat, mangue
Bxt : Philadelphia, sauce mango
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LImaon

m 6 call

0 california saumon/avocat
5 california crevetie
ifornia thon

%ﬁﬁéﬁ% 118055

ftar] bosf

Le chef vous a concocte
caramelisee avec une mayonnaise japonaise montee
chips de nori au wasabi parseme de bonite seche

Nigiri x5

Bo bun japonais
Dés de saumon/thon poivrons, avocat, salads,

menthe, iz japonais &t crevette tempura

un nigii au Saumon ou thon rouge mediterranee
ee a I'hulle de soja le tout flambee sur une

Ly oo o

b cali saumon/avocat/chee

b cali thon/avocat/cheaese

& sashimi duo saumon/thon
2 sushi saumon
2 sushi thon

e nappée d'une sauce

hée agrémentee d'une sauce ponzu maison,

15.00 €

16.00 €
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THAILANDAISE
VIETNAMIENNE
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THAILANDAISE - VIETNAMIENNE

Nems porc, poulet ou legumes x5 7.50 € Fouleaux de printemps ou beeuif x2 8.50€
Nems crevettes x5 8.50 € ? Upe pho beeuf 10.00 €
bR X 9.50 € Soupe nouilled ravicl 9.50€
Beigret de crevettes x4 9.50 € Soupe vermicelles poulet 7.50 €
Raviols frits ou vapeur x5 8.50 € Soupe thai crevettes 8.50 €
Salade de poulet 7.50 € Hacao creveltes x5 Al €
Salade thai bosuf ou crevette 9.50 € X'u mai au p e x5 8.50 €
[Douchas de C A lavapel

Entres, plat et dessert ou boisson
(uniguement le midi en semaine)

2

Plat

/

Entrée

Nems porc, poulet ou legumes  Poulet cu calamars

Lychees (fruits en sirop )

ou Sauce au choix : ou
Salade de poulet caramel, curry, Nougat dur ou mou
ou champignons noir, ou
Soupe vermicelles aigre dousx, Dessert du jour
poulet basihc piguant ou

2 boules de glaces




Sauce au choix :
Curry, Caramel, Citronnelle, Champignons noirs, Saté, Basilic piquant,
Ananas frais, Aigre doux

Porc ou poulet Beeuf ou calamars Canard ou crevettes
9.00 € 10.50 € 11.50 €

Nos woks sont proposes seuls, les accompagnements sont disponibles en supplement.

Riz nature Riz Cantonais Riz thal epice Riz maison Riz crevette
crevette, poulet,  cumy, crevette, poulet
cabette émincee sunmi, petit pois
3.50 € 5.50 € 8.50 € 9.50 € 7.50 €
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Neuilles nature Noilles a ail Vermicelles Legumes
ou legumes nature sautés

5.50 € 6.50 € 550 € 6.50€




AssOiliment) dle (b5

{pour Z personnas)

4 nems, 4 raviolis frit, 2 samoussas,
2 beignets crevettes accompagne
dune salade de poulet

1850€
Cltye feig?
11.50¢€

(fank xet- 0w frank cuon

Crépe vietnamienne frit avec crevettes

t calamars ou bien crépes & la vapeur
farci de porc hachees, oignons et
champignons noirs accompagnes de
salade, jambon de porc vietnamien,
menthe et cignons frits

11.00€
(gﬁ%ﬁmﬁﬁ' e é&w{ mahiné

Fines lamelles de boeuf marinees avec
oignons et menthe fraiche au citron
avec ou sans piment

12.00€
@ﬁ yf ﬂw ﬁe

Dées de baosuf avec oignons frits
a feu vif au wok

+4€ supplément
riz rouge a base de sauce
tomate & un oeuf au plat

%} xald ot /yﬁ'{? Xl

{Viande cu fruit de mer)
Nouilles croustillantes ou pates de riz

1450€
@?ﬁ?' é/m/

Salade composee de soja et carotte
rapees; vermicelles de riz et boeuf saute
a la citronelle avec carottes maringes et
concombre

ECXTEl +3¢ supplément nems

@raw nenys

Salacle composee de soja et carottes
rapees, vermicelles de riz et nems porc
coupeés avec carottes marinees et
concombre

WC@O e ((?W% ﬁ?ﬁzﬁé’

g}ewﬁé 6w mﬁmﬁ%-
61 /ﬁmé»ﬁ;g-- @ ﬂwﬁ
16.00€
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Nougat dur cu mou
Gingembre ou coco coniit
Assortiment de fruits confits
Lychees (fruit sircp)

Ananas frais

Mangue fraiche Selon saison

Mochis glaces x2
{Glace enrobée d'une pdte ge rz)

parfum au choix | citron, carame! beurgysale,

mangue passion, vanille, lychee, the maicha,
fleur de censier, coco choco
MNos mochis sont fabrigue en France

Moelleux chocolat maison

5.00 €
6.00 €
8.00 €
5.00 €
7.00 €
10.00 €

5.00€

5.00€

Yes

Soft : coca, coca zero, coca cherry,
limonade, ice tea, jus lychee,
jus de coco ou coco grille, perrier

San pellegrino 7.5

Sirop : fraiss, grenadine, menthe,
péche, citron, orgeat

Jus : ananas, pomme, orange, acs,
fraise tomate, abricota 3,80

350¢€

4.00¢
250¢

350¢

Perle de coco
Beignet pomme
Assortiment de beignets

, banane ou ananas

MNems chocolat ou banane

Dessert du chef Glace vanille enrobée flambée

Banane fambee

Maki nutella 6

Supplement fruit selon saiscn +1.00 €
(Pain brioché riz souffig, nutelia)

Pain perdu maison avec boule de glace,
nutella & chantily

O1SSOnS

Biéres :
Asahi ou kirin (japonnaiss)

Stingtao (chinocise) ou Singha (thailandaise)

Pietra pression (corse)

6.00 €
5.00 €
8.00 €
7.00 €

9.00€
9.00€

6.00 €

7.00 €

5.00 €
400 €

3.50 €






