Tomates

Salade

Carottes rapées
Riz

Courgette
Emiétté de Colin

Emincé de Poulet

MARDI

Tomates

Salade

Carottes rapées
Boulgour
Brocoli

Calamar grillé

Effiloché de Dinde

MERCREDI

Tomates

Salade

Carottes rapées
Pomme de Terre
Mais

2 Oeufs

Emincé de Pintade

JEUDI

Tomates

Salade

Carottes rapées
Semoule
Haricot Rouge

Gravelax de Hoki

Emincé de Poulet

VENDREDI

Tomates

Salade

Carottes rapées
Farfalle

Haricot Vert
Surimi

Emincé de Porc



	Surimi

