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ENTRADAS

Pao de Alho 5,80€
Massa de Pizza fermentada a frio por

48 horas, Queijo mozzarella, manteiga

de alho da casa. Medidas 20X20

Tequenos Mini 10und. 7.00€
Massa de Farinha de Trigo, fritos,
recheados com Queijo Branco Latino.

Tequehos 10und. 10,80€
Massa de Farinha de Trigo, fritos,
recheados com Queijo Branco Latino.

TequeCachapa 10und. 13,10€
Massa de milho dolce, frita, recheados
de Queijo Branco.

Mini Emﬁanadas. 4und 6,00€

Farinha de Milho Pré-cozida, frita,
recheada com Queijo Branco Latino.

Mini Empanadas. 6und. 11,50€

(2 Carne desfiada, 2 Frango e 2 Queijo)

Entrada Dos La Bella 7,50€

(Aceitunas pretas, beringelas,
Caponatina e Pimentos)

Bruschetta 6,50€

Pao torrado, tomate, aceite de oliva,
oregano e mozarella fresca.

AREPAS

Arepa de Queijo Flamengo.6,00€
180g. de Massa de Milho pré-cozida (Frita o

Asada), recheada com 200g. de Queijo

Flamengo.

Arepa de Queijo Flamengo6,70€
e Fiambre. . )

180g. de Massa de Milho pré-cozida (Frita o

Asada), recheada com 100g. de Queijo

Flamengo e 100g. de Fiambre.

Arepa de Queijo Branco. 8,50€
180g. de Massa de Milho pré-cozida (Frita o

Asada), recheada com 200g. de Queijo

Branco Latino.

Arepa de Queijo Branco e 8,60€

Fiambre.

180g. de Massa de Milho pré-cozida (Frita o
Asada), recheada com 100g. de Queijo
Branco Latino e 100g. de Fiambre.

Arepa de Carne Desfiada e8,60€

Queijo Flamengo.

180g. de Massa de Milho pré-cozida (Frita o
Asada), recheada com 130g. de Carne
Desfiada e 100g. de Queijo Flamengo.

Arepa de Carne Desfiada. 10,90€
180g. de Massa de Milho pré-cozida (Frita o

Asada), recheada com 260g. de Carne

Desfiada.

Arepa de Frango e Queijo 8,00€

Flamengo.

180g. de Massa de Milho pré-cozida (Frita o
Asada), recheada com 130g. de Frango e
100g. de Queijo Flamengo.

Arepa de Frango. 10,40€

180g. de Massa de Milho pré-cozida (Frita o
Asada), recheada com 260g. de Frango.

SNACK

Torrada 2,00¢€
2 fatias de Pdo Torrado com

[MET N CIER

1/2 Torrada 1,50€
1 fatia de Pao Torrado com

IMET N CIER

Torrada Rustica 2,10€

2 fatias de P&do de Cereais e
sementes, Torrado com manteiga.

Tosta Mista 3,50€
Pao de forma, recheado con

queijo flamengo, fiambre e

manteiga.

Tosta Mista Rustica 3,90€
Pdo de Cereais e sementes,

recheado con queijo flamengo,

fiambre e manteiga.

Tosta Mista Rustica Especial 4,60€
P&do de Cereais e sementes, alface,
tomate, maionese, queijo flamengo e

fiambre.

Batata frita. 2509 2,90€
Batata Frita. 150g 2,30€
Club Sandwich 12,90€

Pao de forma, frango grelhado, queijo

flamengo, fiambre, ovo, bacon, alface,

tomate, maionese, ketchup, mostarda e

molho da casa (tartara) e 250g. batata frita

Ovos Rotos 7,70€
250g. de Batata frita, 2 ovos e

presunto fatido.

EMPANADAS

Empanada de Queijo 3,00€
Branco Latino

Farinha de Milho Pré-cozida, frita,

recheada com Queijo Branco Latino.

Empanada de Carne 3,20€
Desfiada.

Farinha de Milho Pré-cozida, frita,

recheada com Carne Desfiada.

Empanada de Frango 3,20€
Desfiado.

Farinha de Milho Pré-cozida, frita,
recheada com frango Desfiada.

Empanada de Carne 3,20€
Picada.

Farinha de Milho Pré-cozida, frita,
recheada com Carne Picada.

SALADAS

Salada Cesar 7,50€

Alface, bacon, péo torrado, queijo
parmesano e molho da casa

Salada Cesar de Frango 9,90€
Frango grelhado, alface, bacon, pao

torrado, queijo parmesano e molho da

casa.

Salada Caprese 6,50€
Tomate, mozarella de bufala, aceiite
extra-virgem e orégano.
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HAMBURGUER - CACHORROS
E PATACONES

Hamburguer Max Carne 10,30€
Pao Brioche, 200g. Carne de vaca grelhada,
queijo cheddar, fiambre, tomate, alface, batata
palha, maionese, ketchup, mostarda e molho
da casa (tartara).
Adicional de Ovo.........ccccevvuuuuneeeeennns 1,20<€.
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.
Hamburguer Max Frango 10.00€
Pao Brioche, 200g. de Frango grelhada, queijo ’
cheddar, fiambre, tomate, alface, batata palha,
maionese, ketchup, mostarda e molho da casa
(tartara).
Adicional de Ovo........ccccoeuuuuureeennnnn. 1,20<€.
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.
Hamburguer Max Frango
. 10,60€
Crispy
Pao Brioche, 200g. Carne Frango Crispy (Frito),
queijo cheddar, fiambre, tomate, alface, batata
palha, maionese, ketchup, mostarda e molho da
casa (tartara).
Adicional de Ovo........ccccuvrieuueeinnnnenas 1,20€.
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.
Hamburguer Max
Costeleta Defumada 11,60€
Pao Brioche, 200g. Costela Defumada, queijo
cheddar, fiambre, tomate, alface, batata palha,
maionese, ketchup, mostarda e molho da casa
(tartara).
Adicional de Ovo.......ccceevuururerenricnnnee 1,20€.
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.
Hamburguer Max Triple 13.90€
Pao Brioche, Costeleta defumada, Carne de vaca ’
e frango grelhado, queijo cheddar, fiambre,
tomate alface, maionese, ketchup, mostarda e
molho da casa (tartara).
Adicional de Ovo.......ccceevvurieinnnnnnne 1,20€.
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.
Cachorro Tradicional 5,20€

Pao, salchicha, cebola, repolho e
cenoura, queijo ralado, batata palha,
maionese, ketchup, mostarda e molho
da casa (tartara).

Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

Cachorro Especial 8,50€
Pao, salchicha, cebola, repolho e cenoura,

queijo flamengo, batata palha, molho de

Francesinha,

Adicional de Ovo........ccccoevvununeiennnnns 1,20€.

Adicional de 2509g. Batata Frita.... 2,10€.

Patacon de Carne
Desfiada

Banana de Pao verde frita, 130g. de Carne
Desfiada, Ovo, Alface, tomate, fiambre,
Queijo Flamengo, Molho maionese,
ketchup, mostarda e molho da casa
(tartara).

Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

Patacon de Frango
Desfiada

Banana de Pao verde frita, 130g. de
Frango Desfiada, Ovo, Alface, tomate,
fiambre, Queijo Flamengo, Molho
maionese, ketchup, mostarda e molho da
casa (tartara).

Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

10,60€

10,20€

Patacon de Bife de Vaca 12,10€
Banana de Pao verde frita, 130g. de Bife

de Vaca, Ovo, Alface, tomate, fiambre,

Queijo Flamengo, Molho maionese,

ketchup, mostarda e molho da casa

(tartara).

Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

FRANCESINHAS E PREGOS

Francesinha Tradicional

Pao de forma, Bife de novilho, salsicha fresca, 10'20€
linguiga, fiambre, queijo flamengo e molho de

francesinha.

Adicional de Ovo.......cueevvreienneennnd 1,20€.

Adicional de 250g. Batata Frita..... 2,10€.

Francesinha Forno a Pedra 10,20€
Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas,

Bife de novilho, salsicha fresca, linguiga,

fiambre, queijo flamengo, e molho de

francesinha.

Adicional de Ovo.........cccoeuuuuurrreennn. 1,20€.

Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

Prego No Prato 9,50€
Bife de novilho, bacon, Salada de alface, tomate

e Cebola e molho da casa.

Adicional de Ovo........ccccoeunuunreernnnnn 1,20€.

Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

Prego no Pao 7 50€
Péo, Bife de novilho, fiambre, queijo flamengo, ’
Adicional de Ovo........cccueevvurerinneenn. 1,20€.

Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

MENU KIDS

Nugget de Frango O5und. 5,50€

05 Nugget de Peito de Frango Frito.
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

Nugget de Frango 10und 9,70€
10 Nugget de Peito de Frango Frito.
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

Hamburguer Kids Carne 6,90€

Pao, 100gr Carne grelhado, queijo cheddar,
fiambre, tomate, alface, batata palha, maionese,
ketchup, mostarda e molho da casa (tartara),
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

Hamburguer Kids Frango 6,70€

Pao, 100gr Frango grelhado, queijo cheddar,
fiambre, tomate, alface, batata palha, maionese,
ketchup, mostarda e molho da casa (tartara).
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

Hamburguer Kids Frango 7,00€
Crispy

Pao, 100gr Frango Crispy, queijo cheddar, fiambre,
tomate, alface, batata palha, maionese, ketchup,
mostarda e molho da casa (tartara).

Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

Pulvos de Salchicha. 2,50€

01 Salchicha Cocida en forma de polvo.
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

Pulvos de Salchicha. 3,50€

02 Salchicha Cocida en forma de polvo.
Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.
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MASSAS

Massas Al Ovo Recheias 12,50€ Massas 8,50€

Ricota e espinafre Spaghetti

Ricota, espinafre e Fettuccine

Cogumelos Penne

Camaréo Farfa”e

Salmio Gnocchi

Carne Lasagne 9,70€
ESCOIha o MOIhO 5509g. de Lasagne de massa fresca,

Bolonhesa molho bolonhesa, molho bechamel,

.. fiambre, queijo mozarella, queijo
4 QUGIJOS grana padano.
Béchamel

Béchamel lixas Lasagne de Bacalhau 12,90€
5509g. de Lasagne de bacalhau,

Napolitana massa fresca, molho bechamel,

Carbonara espinafre, queijo mozarella e
queijo grana padano.

PIZZAS et

Margherita

Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho de tomate, Queijo Mozarella e 9'40€
Manjericao.

Pepperoni 11.90€
Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho de tomate, Queijo Mozarella e 4
Pepperoni.

Havaiana 11,20€

Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho de tomate, Queijo Mozarella,

Fiambre e Ananas.

Cachorro 11.40€
Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho de tomate, Queijo Mozarella, 4
Fiambre, Azeitonas pretas e Salchicha.

Salaml. ' ) 12,20€
Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho de tomate, Queijo Mozarella e
salami.
Vegetariana
9 12,10€

Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho de tomate, Queijo Mozarella,
Cogumelos, Cebola, Pimiento, Azeitonas pretas e Milho.

Caprichosa 11,80€

Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho de tomate, Queijo Mozarella,
Fiambre, Bacon e Milho.

Fiambre 9,70€
Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho de tomate, Queijo Mozarella e
Fiambre.

4 QUEIIOS 11.80€

Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho de tomate, Queijo Mozarella,
Gorgonzola, Grana Padano e Parmigiano Reggiano.

Nutella 9.90€

Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Nutella. Topping a Escolher,
moranngo, amendoim ou M&M (Valor Adicional).

Pao de Alho 9,70€
Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Queijo mozzarella,manteiga de alho

da casa.

Atum 13,30€

Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho de tomate, queijo mozzarella,
atum, aceitonas pretas e cogumelos.

Fugazzetta 10,60€

Massa de Pizza fermentada a frio por 48 horas, Molho bechamel, queijo mozarella e
cebola
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TEQUE BURGUER

Pao frito, recheado de queijo branco
latino ou queijo cheddar e jalapenhos,
200g. de carne de hamburguer
grelhada, cebola caramelizada, bacon,
tomate, alface fresco e Molho da casa
(Tartara).

Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.

17,30€
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TEQUE CACHORRO

Pao frito, recheado de queijo Branco latino ou queijo
Cheddar e Jalapenhos, Salsicha, Repolho, Cenoura,

cebola caramelizada, bacon e Molho da casa (tartara).

Adicional de 250g. Batata Frita.... 2,10€.
13,20€




CAFES

Café

Pingo
Abatanado
Carioca
Carioca Limao
Meia de Leite
Galao
Descafeinado
Cebada
Capuccino
Chocolate Quente

Copo de Leite
Cha
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0,80€
0,85€
1,30€
0,60€
0,75€
1,10€
1,20€
0,85€
0,80€

1,30€
1.50€
0,85€

1,40€

SUMOS NATURAIS

Laranja
Guayaba
Abacaxi
Manga

VETETAVIE]

BEBIDAS

Agua 50cl

Agua Pedras

Agua Pedras Sabores
Agua Frize

Agua Frize Sabores
Lipton Lata

Nestea Lata
Sumol Lata

B! Laranja, Mac¢a, Limao
Compal

Sumo Bongo
Guarana Antarctica
Coca Cola Lata
Coca Cola Zero Lata
Pepsi Lata

Pepsi Zero Lata
Sprite Lata

7up Lata

Malta Lata
Frescolita

3,00€

1,20€
1,40€
1,80€
1,40€
1,80€
2,00€
2,00€
2,00€
2,00€
1,80€
1,40€
2,00€
2,00€
2,00€
2,00€
2,00€
2,00€
2,00€
3,10€
2,50€

BEBIDAS BRANCAS

Whisky Novo 8 anos 5cl.
Whisky Velho 12 anos 5cl.
Whisky Velho 15 anos 5cl.
Beirao 5cl.

Croft 5cl.

4,00€
6,90€
10,50€

4,00€
2,00€

VINHOS

Copo Bianco Toscano/ Rosso
Bianco Toscano 750ml

Rosso Toscano 750ml
Lambrusco Prima Bianco 750ml
Lambrusco Prima Rosa 750ml

Lambrusco Prima Bolla 750ml

Chianti Bianco 750ml
Pinot Grigio Rosso 750ml

CERVEJAS

Super Bock Fino 20cl.
Super Bock 33cl.

Super Bock 0.0% 33cl.
Super Bock Sem Alcool Preta
Super Bock Stout 33cl.
SB Munich Dunkel 33cl
Somersby 33cl

Carlsberg 25cl

Panache 20cl

Martini com cerveja 20cl

Tango 20cl
Polar 33cl
Zulia 25cl

Corona 35.5cl

COCKTAILS

Martini Belini

Martini Spritz Bianco
Martini com sumo de laranja
Gin Ténico Gordon's

Gin Ténico Whitley Neill
Gin ténico Pink ou Orange
Mojito Classico

Mojito Maracuja ou
Morango

Caipirinha Classico
Caipirinha ¢/ Maracuja
Pina Colada

Cuba libre

Porto Ténico

Sangria Branca o Tinto da
casa 1Lt.

Sangria Branca o Tinto da
casa 2Lt.

Sangria Maracuya 1Lt.

3,50€
10,20€
10,20€

12,00€
12,00€

12,00€
14,75€
14,90€

1,50€
1,70€
1,70€
1,70€
1,70€
3,95€
2,70€
1,50€
1,60€
2,30€

1,60€
2,40€
2,30€

3,00€

3,00€
3,00€
3,00€
6,00€
9,00€
7,00€
5,50€

6,00€

5,50€
6,50€

7,50€
5,50€

3,00€
12,00€

22,00€

15,00€



