
 Herzlich willkommen 
Welcome, Bienvenue, Benvenuti, Velkommen, Witamy 

 
 
 
 
 

im 
 
 

Gasthaus 

Zur Post 
Schwüblingsen 

 
 

Restaurant | Kneipe | Biergarten | Theater | Mini-Hotel 
 
 

Unsere Speisekarte 
Zur Biergartensaison 2026 

  



Haben Sie Unverträglichkeiten oder Allergien oder Fragen zu Zusatz- und Inhaltsstoffen?  
Sprechen Sie uns gerne an. 

 
 

Gasthaus 

Zur Post 

Restaurant | Kneipe | Biergarten | Theater | Mini-Hotel 
 

Liebe Gäste, 
 

Wir freuen uns, Sie bei uns im neuen Gasthaus Zur Post auf das Herzlichste 
begrüßen zu dürfen. Nach umfangreichen Renovierungsarbeiten und vielen 

Rückschlägen, öffneten wir am 30.10.2021 unsere Türen. Sven und sein 
Küchenteam stehen mit Kochlöffel in der Hand bereit, um ein leckeres Essen 

für Sie zuzubereiten. 
 

Unsere Küche hat sich zum Ziel gesetzt, die Klassiker der guten Deutschen 
Küche aufleben zu lassen. Ergänzt wird das ständige Menü durch 

wechselnde zur Jahreszeit passende Gerichte und den ein oder anderen 
kulinarischen Ausflug in andere Länder. Unsere Gerichte werden frisch 

zubereitet und wir verzichten wo immer möglich auf Fertigprodukte, 
Konservierungsstoffe, Geschmacksverstärker und weitere künstliche 

Inhaltsstoffe. Wir legen Wert auf regionale Produkte und Fleisch von Tieren 
aus artgerechter Haltung. Über Inhaltsstoffe zu unseren Speisen und 

Getränken informiert Sie gerne unser Serviceteam. 
Alle unsere Preise verstehen sich inkl. Mehrwertsteuer (19%). 

 
Haben Sie spezielle Wünsche? Wir nehmen gerne Reservierungen 

entgegen, z.B. für Wildgerichte, Gans, Ente, Grünkohl oder oder oder. 
Samstags und Sonntags ab 4 Personen, ab 8 Personen jederzeit. 

 
Und jetzt wünschen wir Ihnen einen entspannten Aufenthalt in unserem 

Gasthaus Zur Post und wünschen Ihnen einen Guten Appetit. 
 

Herzlichst 
Sven & Björn 

und das gesamte Team vom  
Gasthaus Zur Post   



Haben Sie Unverträglichkeiten oder Allergien oder Fragen zu Zusatz- und Inhaltsstoffen?  
Sprechen Sie uns gerne an. 

 
 

 
Aperitif 

 
 

Prosecco  
Prosecco D.O.C. „La Gioiosa” 

 
Aperol Spritz | 6,50 

Vino Frizzante, Soda und 1 Spritzer Aperol auf Eis 
 

Veneziano Select Spritz | 6,50 
Vino Frizzante, Soda und 1 Spritzer SELECT-Aperitiv auf Eis, garniert mit 

einer aufgespießten Olive 
 

Hugo | 6,50 
Vino Frizzante, Soda, Holunderblütensirup und Minze auf Eis 

 
Lillet Wild Berry | 6,50 

 Lillet, Schweppes Russian Wild Berry und Beeren auf Eis 
 

Kiss by Liss Wild Berry | 6,50 
Mackenstedter „Kiss“ Kirsche trifft Blaubeere,  

Schweppes Russian Wild Berry und Beeren auf Eis 
 

Lissis White Peach | 6,50 
Mackenstedter Rhabarber-Vanille, Schweppes White Peach,  

ein Schuß Prosecco, auf Eis 
 

Limoncello Spritz | 6,50 
Limoncello, Prosecco, Soda, Limette, frische Minze, auf Eis 

 
Maracuja Spritz | 6,50 

Mackenstedter Maracuja Vodka, Prosecco, Limette und ein Schuss 
Zitronenlimonade, auf Eis  



Haben Sie Unverträglichkeiten oder Allergien oder Fragen zu Zusatz- und Inhaltsstoffen?  
Sprechen Sie uns gerne an. 

 
 

Die Sommer & Biergartenleckereien 
 
 

Salate: 
 

Unser Salatteller „Gesund & Bunt“ | 9,50 
Gemischte Blattsalate & Tomaten, Karrottensalat, Rote Beete Salat,  

Sellerie Salat, alles knackig frisch, süß- sauer angemacht. 
 

Wählen Sie optional dazu:  
„Beetroot Infusion“ | 4,50 

Frische Rote Beete gerieben mit Feta vermengt und auf dem  
„Gesund& Bunt“  angerichtet, incl. Brötchenscheiben 

 

oder 
 

„Wasabi Chicken“| 5,90 
Frisch gegrillte Geflügelstreifen und Wasabinüsschen mit einer pikanten 

Sauce angerichtet. 
 
 

Vom Grill im Biergarten: 
 

Frisch gegrillter vegetarischer Gemüsespieß | 11,90 
mit zypriotischem Halloumi-Käse und Dip 

 

 „Thüringer Rostbrätl“ | 8,90 
Kammsteak in Bier-Senfmarinade mit Brötchen, Salatbeilage 

 

Original Frische Thüringer Rostbratwurst | 6,90 
mit Brötchen, Salatbeilage 

 

Grill-Bratwurst „Thüringer Art“ (vorgegart) | 5,90 
mit Brötchen, Salatbeilage 

 

Grill-Schinkenkrakauer | 6,90 
mit Brötchen, Salatbeilage 

 

gegrilltes Lammfilet | 12,90 
mit Brötchen, Salatbeilage 

 

gegrillte Scampi, frisch aus dem Ozean | Preis nach Menge 
mit Brötchen, Salatbeilage 

 



Haben Sie Unverträglichkeiten oder Allergien oder Fragen zu Zusatz- und Inhaltsstoffen?  
Sprechen Sie uns gerne an. 

 
 

Burger frisch vom Grill: 
 

Alle unsere Burger kommen frisch vom Grill mit einem rustikalen Bun und 
einem 180g Rindfleisch-Patty.  

 
„Classic“ Burger | 11,90 

mit einem rustikalen Bun, einem 180g Beef Patty, Salat, Tomate, 
Frühlingszwiebeln, Gewürzgurken, Ketchup & Majonaise 

 

„Classic“ Cheeseeburger | 11,90 
mit einem rustikalen Bun, einem 180g Beef Patty, Salat, Tomate, 

Frühlingszwiebeln, Gewürzgurken, Ketchup & Majonaise und Cheddar Käse 
 

Hamburger „Flotter Spicy“ | 15,30 
mit einem rustikalen Bun, einem 180g Beef Patty, Salat, Tomate, 

Frühlingszwiebeln, Röstziebeln und einer hausgemachte pikanten 
 BBQ-Jalapeño-Sauce 

 

Cheeseburger „Swiss Style“ | 15,30 
mit einem rustikalen Bun, einem 180g Beef Patty, Salat, Tomate, 

Frühlingszwiebeln, Gewürzgurken, geschmolzenem Raclette Käse und 
leckerer Käse-Burgersauce 

 

Burger „Post Crusty BBQ style“ | 13,90 
mit einem rustikalen Bun, 3 dünn geschnittenen Scheiben Krustenbraten 

vom Grill, Salat, Essiggurke, Tomate, Frühlingszwiebeln und Röstzwiebeln & 
einer hausgemachten BBQ -Sauce (pikant) 

 
 

Beilagen: 
 

Hausgemachter Kartoffelsalat | 6,90 
 

Hausgemachter Wurst-Käse-Salat | 6,90 
 

Hausgemachter Coleslaw | 6,90 
 

Steak-House Pommes Frites | 6,50 
auf Wunsch mit Ketchup und/oder Majonaise 

 
 
  



Haben Sie Unverträglichkeiten oder Allergien oder Fragen zu Zusatz- und Inhaltsstoffen?  
Sprechen Sie uns gerne an. 

 
 

hinterher 
Kleine Dessert-Sünden verzeiht der liebe Gott 

 

Tartufo „Nero“ | 7,50 
Eisspezialität aus der italienischen Region Kalabrien aus Zabaione- und 

Schokoladencreme, bedeckt mit Kakao und Haselnuss-Stückchen. 
 

Tartufo „Bianco“ | 7,50 
Eisspezialität aus der italienischen Region Kalabrien aus Zabaione- und 

Kaffeecreme, bedeckt mit Baiserstückchen. 
 

Tartufo „al Limoncello“ | 7,50 
Eisspezialität aus der italienischen Region Kalabrien aus Zitronencreme, mit 

einem Kern aus gefrorenem Limoncello, bedeckt mit Baiserstückchen 
 

Tartufo „al Pistacchio“ | 7,50 
Eisspezialität aus der italienischen Region Kalabrien mit Pistaziencreme, 

einem Kern aus Pistazien, bedeckt mit kandierten Haselnusstückchen 
 

NEU: Tartufo „Cocco Nocciola“ | 7,50 
Eisspezialität aus der italienischen Region Kalabrien mit Kokusnussflocken, 
einem Kern aus Haselnuss-Schokosauce, mit kandierten Haselnusstückchen 

 
 

Hausgemachter Schokopudding „Triple Choc“ | 8,50  
Der Name ist Programm: Triple Choc! 

 
 
 

Kaffee & Tee 
 

Espresso | 3,00 
Espresso macchiato | 3,00 

Café Crème | 3,50 
Cappuccino | 3,50 

Latte Macchiato | 4,50 
Tasse Tee | 3,00 

Grüner Tee, Schwarzer Tee (Darjeeling, Earl Grey, English Breakfast, 
Klassik), Früchtetee (Früchte-Mischung, Waldbeere, Apple Fresh), 

Kräutertee (Kamille, Pfefferminz, Kräutermischung), Rooibos-Vanille 


