
POISSONS
• Dorade grillée.............................................22,90€
• Gambas grillées ou flambées ................24,90€
• Seiche à la plancha ..................................22,90€
• Marmite du pêcheur .................................21,90€
Soupe de poisson, filet de dorade, 
moules, gambas, pomme de terre
• Gratin de fruits de mer.............................15,90€
• Filet de cabillaud .......................................19,90€
• Sole meunière ............................................22,90€
• Paëlla aux fruits de mer...........................16,90€
• Friture de Joëls, frites..............................14,90€
• Beignets de calamars, frites ..................15,90€
• La Bouillabaisse (par personne).................. 38,00€
• Aïoli...............................................................22,00€
Filet de morue, carotte, haricots verts, bulots 
pommes de terre, œuf, chou-fleur, moules, 
• Parillada de poisson.................................49,90€
Dorade grillée, sole, seiche, 
gambas, moules, légumes

ENTRÉES
Sauce vinaigrette
• Salade de chèvre chaud ..............................14,90€
• Salade césar ...................................................15,90€
Salade, poulet, croûtons, parmesan, 
tomate, sauce césar
• Salade de tomates mozzarella ...............14,90€
Salade tomate, mozzarella, 
olives noires, huiles d’olive, basilic
• Salade de la mer............................................15,90€
Salade, saumon fumé, 
crevettes, moules, soupions 
• Salade composée..........................................18,90€
Salade, tomate, thon, maïs, oignons, 
concombre, anchois, jus de citron, huile d'olive
• Salade camembert ........................................21,90€
Salade, camembert chaud, charcuterie
• Soupe de poisson provençale ..................13,90€
• Cocktail de crevettes ...................................17,90€
• Assiette de charcuterie................................18,90€
Saucisson de taureau, jambon serrano, 
chorizo, fromage

COQUILLAGES
• Tellines chaudes à la crème d’ail .................17,90€
• Moules gratinées........................................... 11,90€
• Assiette de 8 huîtres ....................................14,90€
• Assiette de 12 huîtres ..................................21,90€
• Panaché de coquillage ................................32,90€
6 crevettes, 6 huîtres, 12 moules,
tellines, escargot
• Plateau royal ..................................................86,00€
Homard, tourteau, 
8 huîtres, 12 escargots, 
15 moules, tellines, 
8 crevettes, 
palourdes 
(selon arrivage)

NOS VIANDES
Servis avec frites et légumes du jour
• Côte de taureau grillée (Env 400g)........ 24,90€
• Entrecôte bœuf grillée (Env 230g) ........21,90€
• Hamburger classique...............................17,90€
• Gardiane de taureau.................................19,90€
• Côtes d’agneau grillées...........................21,00€
• Supplément sauce ......................................2,00€
Roquefort ou poivre
• Mixer Grill (pour 2 personnes) ................59,50€
Côte de taureau, entrecôte de bœuf,
côtes d’agneau, frites et légumes

NOS  PÂTES
• Pâte bolognaise........................................ 15,90€
Viande hachée, tomate, ail, oignon, huiles d’olive
• Pâte carbonara ......................................... 15,90€
Lardons, crème fraîche 
• Pâte aux fruits de mer............................. 18,90€
Crevettes, moules, tomates, ail
• Pâte rotonda de mer................................ 29,90€
Homard, palourdes, tomates, crème fraîche
• Pâte aux champignons ........................... 17,90€
Champignons, crème fraîche, gorgonzola

MOULES,  FRITES
• Moules marinières ................................... 14,90€
Oignons, jus de moules, vin blanc
• Moules provençale .................................. 14,90€
Huile d’olive, ail, persil
• Moules au bleu ......................................... 16,90€
Sauce Roquefort

 DESSERTS
• Assiette de fromages ...................................... 5,60€
“Brie, comté, chèvre“
• Fromage blanc au coulis de fruits rouges ......... 5,50€
• Mousse au chocolat ..............................................5€
• Crème caramel..................................................5,50€
• Crème catalane.................................................5,90€
• Nougat glacé sur coulis de fruits................. 6,80€
• Profiteroles sauce chocolat, chantilly ........ 7,90€
• Tarte au pommes..............................................5,20€
• Fondant chocolat noir crème anglaise......... 6,90€
• Île Flottante........................................................4,80€
• Café ou thé gourmand Mignardises congelés.... 7,90€
• Salade de fruits (Selon les fruits de saison) ..........5,50€
• Tiramisu..............................................................6,90€

MENU ENFANT
Pour les moins de 10 ans

Hamburger maison, frites ou
Poisson pané,  frites ou riz ou

Mini pizza ou Moules marinières, frites

Boule de glace Vanille, chocolat, citron, fraise, café 
ou 

Fromage Blanc

NOS PIZZAS 
• Margarita Mozzarella, sauce tomate, basilic, olives .......................................................................... 13,90€
• Funghi Mozzarella, tomate, jambon blanc, champignons, huiles d’olive, ail ........................... 15,90€
• Sicilienne Mozzarella, tomate, câpres, anchois, oignon, huiles d’olive ..................................... 15,90€
• Végétarienne Mozzarella, tomate, oignon, aubergine, poivron, champignons, ail, olives ... 15,90€
• Chèvre miel Mozzarella, crème fraîche, fromage de chèvre, miel ................................................ 16,90€
• Poulet Mozzarella, crème fraîche, poulet,  oignon rouge, poivron, olives ................................. 16,90€
• Calzone Mozzarella, tomate, jambon blanc, champignons ............................................................ 15,90€
• Quatre fromages Mozzarella, tomate, chèvre, roquefort, fromage râpé ...................................... 16,90€
• Carbonara Fromage, crème fraîche, lardons, œuf, olives ............................................................... 17,90€
• Saumon Mozzarella, crème fraîche, saumon ...................................................................................... 17,90€
• Kebab Mozzarella, sauce tomate, kebab, olives ................................................................................ 16,90€
• Au Thon Mozzarella, tomate, thon, champignons .............................................................................. 16,90€
• Chorizo Mozzarella, tomate, chorizo, olives ....................................................................................... 16,90€

MENU 
ENTRÉE AU CHOIX :

• Soupe de poisson provençale 
• Assiette de tellines chaudes à la crème d’ail 

• Salade de la mer
Salade, saumon fumé, crevettes, 

moules, saumon , soupions 
• Salade de chèvre chaud
• 5 Huîtres de Bouzigues 

• Moules gratinées 
• Beignets de calamars à la Romaine 

PLAT AU CHOIX :
• Entrecôte de bœuf grillée 

• Gardiane de taureau 
• Côtes d’agneau grillées 
• Filet de cabillaud grillé 
• Gratin de fruits de mer 

• Moules marinières
• Supplément sauce (2€) Roquefort ou poivre 

DESSERT AU CHOIX :
• Crème Caramel

• Mousse au chocolat
• Salade de Fruits

• Île Flottante
• Tarte au Pommes 
• 2 boules de Glace

Vanille, chocolat, citron, fraise, café
• Fromage Blanc avec un coulis 

de Fruits Rouges

12,90
€

23,90
€



 

APÉRITIFS
Lou Gardian ................................................................... 4cl................. 5€
Pastis Camarguais ....................................................... 2cl................. 5€
Pastis, Ricard ................................................................ 2cl................. 4€
Kir cassis, Muscat ........................................................ 4cl................. 4€
Martini Rouge ou blanc ...................................................................... 4€
Porto Rouge ou blanc ...............................................25cl................. 4€
Palermo sans alcool .................................................... 4cl................. 4€
Rouge, rosé, blanc                                
Suze ................................................................................. 4cl................. 4€
Baby ................................................................................. 2cl............3,50€
Whisky............................................................................. 4cl................. 6€
Whisky Coca .......................................................................................... 7€
Verre de vin ..................................................................16cl................. 4€
Verre de sangria..........................................................16cl................. 5€
Pichet de sangria........................................................25cl................. 7€
Pichet de sangria........................................................50cl..........12,50€

BRASSERIE
Cola Cola ......................................................................33cl................. 4€
Fanta orange................................................................25cl................. 4€
Orangina, Sprite..........................................................25cl................. 4€
Diabolo .................................................................................................... 5€
Jus de fruits .................................................................25cl................. 4€
Jus d'abricot, orange, 
ananas, poire, pomme
limonade, Ice tea.........................................................25cl................. 4€
Sirop à l’eau ......................................................................................2,50€

COCKTAILS 
SANS  ALCOOL
 Paradis Jus d'ananas, jus d'orange, coulis de framboise ........ 7,90€
Mojito Sucre de canne, limonade, menthe, citron vert ......... 7,90€
Bleu Océan Sirop Curaçao,  jus de citron vert, limonade ...... 8,90€
Virgin Spritz Bitter, jus d'orange, limonade........................ 8,90€

AVEC  ALCOOL
Paradis avec Alcool
Gin, liqueur, jus d'abricot,
jus d’orange
Tequila ou Vodka Sunrize
Tequila, jus d' orange,
sirop grenadine
Mojito avec Alcool
Rhum blanc, limonade, 
sucre de canne, menthe, citron vert                
Aperol Prosecco, eau gazeuse, apérol                                                                                     

DIGESTIFS   4cl 
Cognac, Poire, Armagnac, Calvados, 
Camarguaise, Gin, Grand Marnier, 
Vodka, Get, Rhum Blanc

EAUX   MINÉRALES
Eau Minérale ........................................ 50cl .......... 4,50€
Eau Minérale ......................................100cl .......... 5,90€
Perrier.................................................... 33cl .......... 4,50€
Supplément sirop .............................. 0,50€

COUPES   GLACÉES
Fruit Melba ....................................................................................6,90€
Glace vanille, fruits de saison, sirop de fraise, chantilly 
Coupe Fraîcheur ..........................................................................6,90€
Sorbet citron et mandarine, 
coulis de fruits rouges, citron acide
Café ou Chocolat Liégeois........................................................6,90€
Glace vanille, glace chocolat ou café, chantilly  
Coupe Maison Glace...................................................................6,90€
Rhum-raisins, sorbet poire et pêche, alcool, chantilly  
Colonel 3 Boules de sorbet citron et vodka ........................ 7,90€
Dame Blanche ..............................................................................6,90€
Glace vanille, chocolat chaud, chantilly
Boule de glace artisanale ..........................................................2,90€
3 Boules de glace .......................................................................6,90€
Supplément chantilly..................................................................1,00€

NOS  VINS
Château Saint André IGP Pays du Gard 
(Rouge, rosé ou blanc IGP Pays d’Oc)
Le Verre ....................................................................................................... 4€
Le Pichet ...............................................................25cl ........................6,90€
Le Pichet ...............................................................50cl ......................11,50€

8,90€

VINS   ROSÉS
    Château Saint André IGP, 
Vin du Sable de Camargue ..........75cl ........... 19,90€
Bouteille sérigraphiée, 
vous l'emportez en souvenir !!!
     AOP Costières de Nîmes Château l’Ermitage 
“Tradition“ ...........................................75cl ........... 19,90€
“Tradition“ ...........................................50cl ........... 15,90€

    Puech Haut Rosė...........................75cl ........... 29,90€

VINS   BLANCS
    AOC Picpoul de Pinet Carte Noire
50cl ........................... 16,90€      75cl ......................25,90€

    Château Saint André IGP, 
Vin du Sable de Camargue ..........75cl ........... 19,90€
Bouteille sérigraphiée, 
vous l'emportez en souvenir !!!

      AOP Costières de Nîmes Château l’Ermitage 
“Tradition“ ...........................................75cl ........... 19,90€
“Tradition“ ...........................................50cl ........... 15,90€

CHAMPAGNE 
La Coupe .........................................................................6€
La Bouteille ...................................................................45€

VINS  ROUGES
    Pic Saint Loup, IGP Loup du Pic“ ..........75cl............ 18,00€

    Château Saint André, IGP 
Vin du Sable de Camargue .........................75cl............ 19,90€
Bouteille sérigraphiée, 
vous l'emportez en souvenir !!!
     AOP Costières de Nîmes, Château l’Ermitage 
“Tradition“ .........................................................75cl............ 19,90€
“Tradition“ .........................................................50cl............ 15,90€

7
€

BIÈRE
Véritable pression ............ 50cl .......... 7,80€
Bière pression ................... 25cl ................4€
Picon bière ......................... 25cl ................5€
Panaché, Monaco ............. 25cl .......... 4,50€
Heineken bouteille............ 25cl......... 4,90€
Bière sans alcool .................................. 4,90€
Bière des Gardianes .................................6€
(riz de Camargue)

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.

Café ................................... 2,20€
Décaféiné......................... 2,50€
Noisette ............................ 2,50€
Café crème ...................... 3,50€

Cappuccino ..................... 3,50€
Thé ou Infusion .............. 3,00€
Café Cognac ................... 4,90€

BOISSONS   CHAUDES


