
POKE BOWL

POKE BOWL 
SAUMON

 
M: 15,50€
 L : 17,50 €

Riz de sushis, avocat, légumes
frais (carottes, concombre,

chou rouge, cébettes) &
mangue – Sauce aux agrumes
maison (jus d’orange, citron,

pamplemousse, huile de
sésame, sauce soja sucrée

salée et gingembre) 
 

Choisissez la taille de
votre Poke Bowl :

 M ou L

POKE BOWL 
THON

 
M: 16,50€
 L : 18,50 €

POKE BOWL 
MIX

THON &
SAUMON

 
M: 17,50€
 L : 19,50 €

POKE BOWL 
VEGETARIEN

(TOFU)
 

M: 14,50€
 L : 16,50 €



POKE BOWL

POKE BOWL 
CREVETTES

A L'AIL
 

M: 15,50€
 L : 17,50 €

POKE BOWL 
CREVETTES

PANKO 
(CHAPELURE
JAPONAISE)

 
M: 15,50€
 L : 17,50 €

POKE BOWL 
POULET

TERIYAKI
 

M: 15,50€
 L : 17,50 €

Riz de sushis, avocat, légumes
frais (carottes, concombre,

chou rouge, cébettes) &
mangue – Sauce aux agrumes
maison (jus d’orange, citron,

pamplemousse, huile de
sésame, sauce soja sucrée

salée et gingembre) 
 

Choisissez la taille de
votre Poke Bowl :

 M ou L



BO BUN

BO BUN 
POULET

YAKITORI
 

M: 15,50€
 L : 17,50 €

BO BUN 
BOEUF

 
M: 15,50€
 L : 17,50 €

BO BUN
CREVETTES A

L AIL
 

M: 15,50€
 L : 17,50 €

Vermicelles de riz, carottes,
concombre, salade iceberg,

menthe, poudre de cacahuètes,
sauce vietnamienne acidulée et

légèrement épicée & 
2 nems aux légumes 

 
 

Choisissez la taille de
votre Bo Bun :

 M ou L

BO BUN
VEGETARIEN

(TOFU)
 

M: 14,50€
 L : 16,50 €



PAD THAÏ

PAD THAÏ
POULET 

 
14,50 €

PAD THAÏ 
BOEUF

 
15,50 €

PAD THAÏ
CREVETTES

A L AIL
 

15,90€

Pad Thaï (pâtes de riz plates),
légumes sautés, sauce soja &
agrumes (légèrement épicée),

coriandre, citron vert
 
 

PAD THAÏ
VEGETARIEN

(TOFU)
 

14 €



CURRY
COCO

POULET
CURRY 
COCO

 
15,50 €

CREVETTES
CURRY 
COCO

 
16,50 €

VEGGIE
CURRY
COCO

(TOFU)
 

14,50€

Plat à base de curry et lait de
coco, sauce à base d'oignons,

coriandre, menthe et citron 
 

 Accompagné de riz blanc et
wok de légumes sautés

 



TERIYAKI

POULET
TERIYAKI

 
15,50 €

BOEUF
TERIYAKI

 
16,50 €

CREVETTES
TERIYAKI

16,50€

Plat à base de sauce teriyaki
>> sauce soja sucrée et mirin

(saké très doux)<< 
 

 Accompagné de riz blanc et
wok de légumes sautés

 



POULET/
PORC

CARAMEL

POULET
OU PORC

AU
CARAMEL 

 
SANS

LEGUMES:
14,50€

 
 

Poulet ou Porc au caramel 
Servi avec du Riz de sushi

Au choix: Avec ou sans 
Wok de légumes sautés

 

POULET
OU PORC

AU
CARAMEL

 
 

AVEC
LEGUMES:

15,90€



AHI POKE

Dés de thon rouge cru mariné
au gingembre, huile de

sésame, sauce soja
sucrée/salée

 
Accompagné de légumes

sautés, Riz blanc
 

17,50€

 
Plat hawaïen

 



BOEUF 
THAÏ

Pièce de rumsteak 180g,
mariné dans une sauce aux

agrumes et gingembre et huile
de sésame - Accompagné de

Wok de Légumes sautés et Riz
blanc

 
17,50€



ACCOMPAGNEMENTS
1 nem poulet ……………………………….…...2,50€
4 nems poulets (+ sauce chili)………..….6,50€
1 nem végétarien………………………....……2,50€
4 nems végétariens (+ sauce chili) ......6,50€

4 Crevettes apéritives Panko (chapelure japonaise) 
 sauce mayo-paprika……….………........…6,50€

Salade Wakamé(algues vertes) …….……5,50€
 

TOPPINGS
GRAINES DE SÉSAME
CACACHUÈTES
OIGNONS FRITS
CORIANDRE
GINGEMBRE MARINÉ

SAUCE SOJA SUCRÉE +0,50€
SAUCE SOJA SALÉE +0,50€
SAUCE CHILI +0,50€
SAUCE AUX AGRUMES +0,50€
SAUCE BO BUN +0,50€

 

Pour tous les plats,

ajoutez votre/vos

toppings au choix !

 



A PARTAGER
4 nems poulets (+ sauce chili) ………….6,50€
4 nems porc (+ sauce chili).................6,50€
4 nems végétariens (+ sauce chili)..…..6,50€

4 Crevettes apéritives Panko (chapelure 
japonaise) + sauce mayo-paprika…..…..6,50 €

4 croquettes légumes………..…….………..6 €
4 croquettes chorizo………..……….…..….6 €
4 croquettes chèvre………..……….…..…..6,50€
4 croquettes jambon serrano………..…..6,50€

ASSIETTE CROQUETTES
Assortiment de 4 x 4 croquettes…….…..25 €
(légumes/chorizo/chèvre/jambon serrano) 

ASSIETTE MAISON LAYBACK 
Assortiment de 4 x 4 croquettes 
+ 4 crevettes Panko + 4 nems)……….…..35€

 

 

 



Baies d’açaï & guarana du

Brésil mixés, muesli,  

fraises/ bananes, noix de coco

………………….10,50€

Tiramisu caramel spéculos……………….5,50€

Tiramisu choco noisettes spéculos......5,50€

Cheesecake fruits rouges...................4,50€

Cookie Cacao 3 Choco………………………3,50€

Muffin Pépites Choco………………………..4,50€

Coupe de Litchis………………………………..4,50€

Petit Açaï………………………………………….6,50€

DESSERTS

AÇAÏ  BOWL



CAFE
Expresso 1,80€
Allongé 2,00€

 

Jus Oranges pressés XL    6€
 

           SMOOTHIE        6€ 
   Ananas+Menthe 

OU Fraise + Menthe      
 

SUPER GREEN
Kiwi - Ananas – Menthe 

 

SUPER RED 
Açaï-Fraise-Framboise-Banane

 

PINK PITAYA
Pitaya-Banane-Açaï 

 

EXOTIC ACEROLA
Mangue-Acérola-Banane

 

                             SOFTS       2,50€                  
Coca-cola/ Coca-zéro 33 cl

Perrier 33cl
Ice-Tea 33cl

Eau plate 50 cl
Jus d’orange 33 cl

Jus de pomme 25 cl
 

                        BIERES       5€                    
Bière blonde/ IPA LA SUPERBE 33cl  

Desperados 50 cl 

BOISSONS


