
mEDIUM

mEDIUM

1 Rue Victor Hugo, 35170 Bruz

La CASA : 

Végétarienne :
Orientale :

BASE TOMATE 

La SPICY :

BURRATA :
4 Saisons :

REINE :

4 Fromages : 

Margherita :

AMERICAINE :
3 Jambons  :

Chicken :

œuf - viande hachée - champignons........................................................................................................................

oignons - olives - champignons - poivrons...........................................................................................................

merguez - poivrons oignons - tom cerises - olives.........................................................................................

chorizo - olives poivrons - câpres..........................................................................................................................

tomate cerise - burrata - sauce balsamique - basilic frais.............................................

champignons olives - jambon de dinde - artichauts.....................................................................................

jambon dinde - champignons........................................................................................................

mozzarella et olives.......................................................................................................................................................

poivrons- viande hachée - bacon.............................................................................................................................

jambon - lardons - chorizo.........................................................................................................................................

poulet - pomme de terre...............................................................................................................................................

GORGONZOLA - chèvre - reblochon...........................................................................................................................

sauce tomate et mozzarella 

Kebab : 

Montagnarde :

Milano :

 BASE CRÈME 

Reblochon :

Savoyard :

Delicia :

Méditerranéenne : 

Miami : 

Norvégienne :

kebab - poivrons - oignon.......................................................................................................................

poulet - poivrons - pomme de terre - sauce fromagère......................................................

viande hachée - pomme de terre.......................................................................................................

lardons - pomme de terre - reblochon..........................................................................................

jambon de dinde - raclette - pomme de terre.....................................................

poulet - champignons - olives.............................................................................................................

poulet crousty - tomates cerises - basilic - olive - SF.................................

Crème fraîche - cumin - saumon..........................................................................................................

poulet - viande hachée - fromage chèvre....................................................................................

crème fraiche et mozzarella 

Buffalo : 

Mexicaine :

Fruits de mer :

SIGNATURE 

Chèvre miel :

Marrakech : 

Crémière :

Raclette : 

Tartiflette : 

For you :

fromage raclette - viande hachée - jambon fumé..........................................................................................

poivrons - viande hachée - merguez - olives.....................................................................................................

cumin - fruits de mer.......................................................................................................................................................

chèvre miel...........................................................................................................................................................................

sauce fromagère - poulet - viande hachée - formage Boursin........................................

GORGONZOLA - chèvre - reblochon - Boursin........................................................................................................

raclette - poulet - oignons - pomme de terre - sauce fromagère.................................

viande hachée - bacon - poulet crousty - Olive - raclette.....................................................................

poulet - viande hachée - fromage chèvre...........................................................................................................

crème fraiche ou sauce tomate et mozzarella

+33 2 23 05 00 49 Eatforyou35170@gmail.com

EAT FOR YOU
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CALZONE

Poulet

Gratin de pâtes aux 4 fromages

Tagliatelle à la carbonara

 DESSERT 

Coca cola - Breizh cola - Oasis - Hawaï - Fanta
- Sprite - etc.

Fromage

Lasagnes au saumon

Tagliatelle aux fruits de mer
Tagliatelle aux 4 fromages

Panzerotti aux cèpes

Tortelloni au parmesan

Lasagnes italiennes

Risotto aux champignons

Risotto au poulet

Risotto aux fruits de mer

KEBAB : 

POULET :

JAMBON :

THON :

crème fraiche - kebab - mozzarella - oignions.

crème fraiche - poulet - mozzarella - pomme de terre.

sauce tomate - jambon de dinde - œuf - mozzarella.

sauce tomate - thon - œuf - olive - mozzarella.

Mixte 

viande haché  
ASSIETTES

12

PÂTES / LASAGNE / RISOTTO

10.50

Steak  

Poulet
nuggets 

cordon bleu

Tenders
kebab

merguez 

COZAMIA

Tarte au daim Tiramisu Tarte au choix 

boissons

3

1.9

CHILD/ PIZZA

JUNIOR/ NUGGETS

7

6

14

12

poissons

vIANDES

CHARCUTERIES

Bœuf - merguez - kebab - poulet - tendre -
cordon bleu - poulet pané épice.

Thon - saumon.

Jambon - chorizo - lardons. 

légumes 

sauce au choix

mozza - cheddar - chèvre - reblochon -
boursin -  roquefort - gouda - vache qui rit.

Poivrons - pomme de terre - oignions -
tomates - charpinions -  capres - olives - œufDES SUPPLEMENT 

Ajoute

+2

+2

+1.5

+1

+1

+0.5

10

Seul Viande 

10

Mixte12
3

menu

Ravioli au saumon

9.90

11.90

11.90

13.00

10.90

12.90

10.90

10.90

8.50
9.50
10.50


