
PROPOSITION MENU 

 Feuilleté à la brandade 
(garni de petit morceau de pomme de terre et à la brandade de morue) 

 Bouchée à la reine 
(Feuilleté garni d’une béchamel et de morceaux de poulet et champignons) 

 Salade au Chèvre Chaud 
(Salade verte, tomate, concombre, lardon de dinde, fromage de chèvre pané, croûtons) 

 Quiche aux Poireaux, salade verte, vinaigrette 

 Quiche saumon épinard, salade verte, vinaigrette 

 Chausson Frita, (feuilleté garnit d’oignons poivrons),  salade verte 

 Salade César au Poulet 
 Brochette de gambas, Flan au moules 

 Brochettes de poulet mariné avec sa salade d’ibly 

 Salade de Pâte à la grecque,  
(pâte, concombre, oignon, ciboulette, Cube de fromage grecque, rondelle à la saucisse, jus de citron) 

 Terrine aux 3 poissons, avec une salade aux 3 soleils 

 Trio de Samossa, aux légumes, bœuf et poulet sur un lit de salade verte, vinaigrette 
 
 
 

 Queue de Lotte et ces légumes 
(avec une sauce crémeuse et sa julienne de légumes, carottes, P. de terre, poireaux, Langoustine) 

 Cuisse de Poulet Forestier 
(cuisse de poulet cuit au four avec une sauce forestière aux champignons, gratin de pomme de terre) 

 Poulet Basquaise, timbale de riz  

 Cuisse de Poulet aux olives cuit au four, haricot vert ou P.de terre ou brocolis 

 Rôti de Dinde farcie à la viande haché, pomme de terre grenaille 

 Rôti de Veau, farcie à la saucisse, pomme de terre à l’orientale  

 Tajine de Poulet aux olives 

 Tajine de viande aux pruneaux 

 Vol au vent de la mer : 
(lotte, crevettes, moules, bisque légère de crustacés et jeune pousse) 

 Lasagne à la bolognaise  
 Couscous à la viande et aux 3 légumes, carotte, courgette, navet, et aux poids chiches  

 
 
 
LES FROMAGES AU CHOIX :  

 Assortiment de 3 fromages 

 St Marcelin, miel et huile de romarin 

 Faisselle au fruit rouge  
 

 
 

LES DESSERTS AU CHOIX : 

 Omelette Norvégienne et coulis de fruits rouge 

 Gâteaux Exotique 

 Panna cota à la chantilly et fruit rouge 

 Moelleux au chocolat, crème anglaise & chantilly 

 Mousse au chocolat/ Chantilly 

 Salade de fruit 

 Tarte au citron meringuée  

 Ils flottante  

 Tarte aux pommes 

 Pancake au sirop d’érable, chantilly  
 
Pain, 
Eau Minérale et Café.  

                    


