
ASTERIAS
restaurant  fisch  meze  cafe  

Asterias – Meeresküche mit Seele
Benannt nach der altgriechischen Bezeichnung des Seesterns, 

steht Asterias für die Schönheit des Einfachen und die Tiefe des 

Ursprünglichen. In stilvollem Ambiente laden wir Sie ein, die Aromen 

des östlichen Mittelmeers zu entdecken – frisch, authentisch und mit 

feiner Hand zubereitet.

Als Spezialist für Fischgerichte, erlesene Meeresfrüchte und 

traditionelle Vorspeisen aus dem Ägäisraum verbinden wir klassische 

Rezepturen mit modernen Akzenten. Unsere Speisekarte ist eine 

Hommage an die maritime Vielfalt dieser einzigartigen Region – von 

delikaten Mezes bis hin zu raffiniert komponierten Hauptgerichten.

Tauchen Sie ein in eine Welt voller Geschmack, Leichtigkeit  

und mediterraner Lebensfreude. Willkommen bei Asterias  

– wo das Meer auf den Teller kommt.





Kalte Meze | Vorspeisen
01.	 Scharfe Paste	 3,90

mit Paprika, Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch

02.	 Pilzpfanne	 5,00
mit Champignons, Paprika, Knoblauch, Zwiebel

03.	 Humus mit Kichererbsen, Tahini	 5,00

04.	 Tzatziki	 5,00

05.	 KarottenL mit Joghurt	 5,00

06.	 Spinatpfanne mit oder ohne Joghurt	 5,00
mit Spinat, Paprika, Zwiebeln

07.	 Gebackene Auberginen mit Paprika	 5,00

08.	 Gefüllte Paprika	 5,00
gefüllt mit Reis, Petersilie, Knoblauch, Zwiebeln

09.	 Gefüllte Auberginen	 5,00
gefüllt mit Reis, Petersilie, Knoblauch, Zwiebeln

10.	 Gefüllte Weinblätter	 5,90
gefüllt mit Reis, Petersilie, Knoblauch, Zwiebeln

11.	 Şakşuka	 6,90
mit Auberginen, Paprika, Tomaten

12.	 ZucchiniL mit Joghurt	 5,00

13.	 CevicheI	 12,00
mit rohem Wolfsbarsch in Zitronensaft

	 Gemischter kalter Vorspeisenteller ohne MeeresfrüchteH,L

14.	 für 1 Person	 10,00
15.	 für 2 Personen	 18,00

	 Gemischter kalter Vorspeisenteller mit MeeresfrüchteG,H,L,Z

16.	 für 1 Person	 13,00
17.	 für 2 Personen 	 22,00

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff; 2) mit Konservierungsstoff; 3) mit Geschmacksverstärker; 4) mit Antioxida­
tionsmittel; 5) mit Phosphat; 6) mit Süßungsmittel; 7) enthält eine Phenylalaninquelle; 8) geschwärzt; 9) ge­
schwefelt; 10) gewachst; 11) koffeinhaltig; 12) chininhaltig; 13) mit Taurin
Allergene Stoffe: A) glutenhaltiges Getreide Weizen, C) glutenhaltiges Getreide Gerste, G) Krebstiere, -er­
zeugnisse, H) Eier, -erzeugnisse, I) Fisch, -erzeugnisse, J) Erdnuss, -erzeugnisse, K) Soja, -erzeugnisse, L) Milch, 
-erzugnisse, mit Laktose, M-T) Schalenfrüchte/Nüsse, -erzeugnisse, U) Sesam, -erzeugnisse, V) Sellerie, -erzeug­
nisse, W) Senf, -erzeugnisse, X) Sulfit, Y) Lupine, -erzeugnisse, Z) Weichtier, -erzeugnisse
Alle Preise in Euro und inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer! 
Alle Bilder sind Beispiele und können vom Produkt abweichen! 
Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten! Stand: 11/2025



Warme Meze | Vorspeisen
21.	 SaganakiL	 9,00

panierter Fetakäse

22.	 ZucchinipufferH	 9,00
mit Zucchini, Ei, Karotten, Zwiebel, Knoblauch

23.	 ZigarrenbörekA,L	 9,00
3 Stück, gefüllt mit Käse, dazu Tzaziki

24.	 ShrimpspfanneG,Z	 12,00
in Tomatensoße, mit Paprika, Zwiebeln, Knoblauch

25.	 Gemischter Vorspeisenteller für zwei Personen	 19,00
mehlierte Auberginen, Zucchini, zwei Zigarrenbörek und Tzaziki

Salate
31.	 Zwiebelsalat	 4,00

mit Zwiebeln, Tomaten

32.	 BauernsalatL	 klein 5,90
		  groß 8,90

33.	 Couscous	 8,00

34.	 Fischsalat	 11,00
mit Fischfilet, gemischtem Salat

35.	 Hähnchensalat	 11,00
mit Hähnchenbrustfilet, gemischter Salat

36.	 MeeresfrüchtesalatG,Z	 12,00

Fleisch mit Reis oder Pommes, Beilagensalat, auf Wunsch mit Jägersoße

41.	 Hähnchenschenkel knusprig gegrillt	 14,90
2 Stück, mit Haut, ohne Knochen

42.	 Lammkotelett vom Grill	 21,90
3 Stück, Fleisch aus der Region

43.	 Argentinisches Rinderhüftsteak	 22,90
Rohgewicht mindestens 250 gr



Fisch mit Reis oder Pommes, Beilagensalat, Soße nach Wahl

51.	 DoradeI	 23,90

52.	 WolfsbarschI	 23,90

53.	 LachsI	 23,90

54.	 SardellenI	 18,00

55.	 Gebratene CalamariG,Z	 18,90

56.	 RiesengarnelenG,Z	 22,00
mit Butter, Knoblauch, Zitrone gebraten

57.	 Gegrillter OctopusG,Z	 24,00

Soßen
Butter-Zitronen-Soße
Kapern-Tomaten-Knoblauch-Oliven-Soße
Sahne-Dill-Zitronen-Soße

Pasta Penne
61.	 Pasta NapoliA,H,L mit Tomatensoße	 7,00

62.	 Pasta vegetarischA,H,L	 12,00

63.	 Pasta ChickenA,H,L mit Hähnchenfleisch	 12,00

64.	 Pasta Carbonara2,4,5,A,H,L mit Putenschinken	 12,00

65.	 Pasta Fruit de MerA,G,H,L,Z mit Meeresfrüchte	 14,00

Für unsere kleinen Gäste
71.	 Fischstäbchen mit Pommes	 8,00

72.	 Chicken Nuggets	 8,00

Dessert
81.	 TiramisuA,H,L	 5,00

82.	 BaklavaA,L 3 Stück	 5,00

Beilagen
91.	 Pommes	 4,50

92.	 Reis	 3,50



Warme Getränke
101.	Mokka	 Tasse	 3,50

102.	Kaffee	 Tasse	 3,00

103.	Espresso	 Tasse	 2,50

104.	CappuccinoL	 Tasse	 4,00

105.	Latte MacchiatoL	 Tasse	 4,20

106.	Schwarzer Tee	 Tasse	 2,00

107.	Kräutertee	 Karaffe	 4,00

Alkoholfreie Getränke
111.	Tafelwasser	 0,50 l	 3,00

112.	Mineralwasser classic	 Glas 0,30 l	 2,70

113.	AyranL	 0,25 l	 3,00

114.	Afri Cola1,11	 Glas 0,30 l	 3,50 
115.	Afri Cola1,11	 Glas 0,40 l	 3,80

116.	Afri Cola ohne Zucker1,11	 Flasche 0,33 l	 3,50

117.	Fanta1,4	 Glas 0,30 l	 3,50 
118.	Fanta1,4	 Glas 0,40 l	 3,80

119.	Sprite2,6	 Glas 0,30 l	 3,50 
120.	Sprite2,6	 Glas 0,40 l	 3,80

121.	Spezi1,4,11	 Glas 0,30 l	 3,50 
122.	Spezi1,4,11	 Glas 0,40 l	 3,80

123.	Schweppes Bitter Lemon12	 Flasche 0,20 l	 3,20

124.	Schweppes Tonic Water12	 Flasche 0,20 l	 3,20

125.	Bionade (verschiedene Sorten)	 Flasche 0,33 l	 3,20

126.	Red Bull	 Dose 0,25 l	 4,00

Säfte
131.	Apfelsaft	 Glas 0,30 l	 3,50

132.	Orangensaft	 Glas 0,30 l	 3,50

133.	 Johannisbeersaft	 Glas 0,30 l	 3,50

134.	Maracujanektar4	 Glas 0,30 l	 3,50

135.	Mangosaft4	 Glas 0,30 l	 3,50

139.	alle Säfte als Schorle	 Glas 0,30 l	 3,50



Bier
141.	Pils vom Fass, GanterC	 0,30 l	 3,50

142.	Pils vom Fass, GanterC	 0,50 l	 5,50

143.	Ganter Weizen Hefe HellC	 0,50 l	 5,00

144.	RadlerC	 0,33 l	 3,00

145.	RadlerC	 0,50 l	 4,00

146.	Birra MoreltiC	 0,33 l	 3,50

147.	Bayreuther hellC	 0,50 l	 5,00

148.	Ganter Weizen alkoholfrei 0,0%C	 0,50 l	 5,00

149.	Freiburger Bierle alkoholfrei 0,0% BioC	 0,33 l	 3,50

Weißwein
151.	Müller-Thurgau halbtrockenX	 0,20 l	 4,50

152.	Grauer Burgunder trockenX	 0,20 l	 5,10

153.	Riesling trockenX	 0,20 l	 5,10

154.	WeinschorleX süß oder sauer	 0,20 l	 4,50

Roséwein
161.	RoséX	 0,20 l	 5,10

Rotwein
171.	MerlotX	 0,20 l	 5,10

Weißwein Flasche, Oberkircher Winzer eG, aus griechischen Reben

201.	Villa Heynburg ChardonnayX	 0,70 l	 27,90

202.	Vinum Nobile RieslingX	 0,70 l	 19,90

203.	Vinum Nobile Sauvignon BlancX	 0,70 l	 22,90

204.	Vinum Nobile Weißer BurgunderX	 0,70 l	 19,90

205.	BadnerbuebX	 0,70 l	 19,90

206.	O RieslingX	 0,70 l	 15,90

Roséwein Flasche, Oberkircher Winzer eG, aus griechischen Reben

211.	BadnermaidliX	 0,70 l	 19,90

212.	Vinum Nobile RoséX	 0,70 l	 21,90



Rotwein Flasche, Oberkircher Winzer eG, aus griechischen Reben

221.	Collection Oberkirch Spätburgunder trockenX	 0,70 l	 19,90

222.	Vinum Nobile SyrahX	 0,70 l	 28,90

223.	Villa Heynburg Cuvée NoirX	 0,70 l	 24,90

224.	O rotX	 0,70 l	 19,90

Türkische Weine (Glas oder Flasche, fragen Sie uns nach dem Preis) 

231.	Kavaklıdere ÇankayaX

232.	Kavaklıdere Ancyra, MerlotX

233.	Villa Doluca | Öküzgözü, Syrah, MerlotX

Sekt Flasche

241.	Pinot Sekt weißX	 0,70 l	 19,90

242.	Pinot Sekt RoséX	 0,70 l	 19,90

Wein/Sekt – Alkoholfrei
251.	Sekt weiß alkoholfrei (auch für Aperol alkoholfrei)X	 0,20 l	 5,90

252.	Freistern für alkoholfreie SommerschorleX	 0,20 l	 5,90

Aperitifs
261.	Aperol Spritz	 0,20 l	 6,00

Spirituosen
271.	Ouzo 12, 38%	 2 cl	 2,00

272.	Ouzo Mirios, 37,5%	 4 cl	 3,50

273.	Yeni Rakı, 45%	 2 cl	 2,00

274.	Yeni Rakı, 45%	 4 cl	 3,50

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff; 2) mit Konservierungsstoff; 3) mit Geschmacksverstärker; 4) mit Antioxida­
tionsmittel; 5) mit Phosphat; 6) mit Süßungsmittel; 7) enthält eine Phenylalaninquelle; 8) geschwärzt; 9) ge­
schwefelt; 10) gewachst; 11) koffeinhaltig; 12) chininhaltig; 13) mit Taurin
Allergene Stoffe: A) glutenhaltiges Getreide Weizen, C) glutenhaltiges Getreide Gerste, G) Krebstiere, -er­
zeugnisse, H) Eier, -erzeugnisse, I) Fisch, -erzeugnisse, J) Erdnuss, -erzeugnisse, K) Soja, -erzeugnisse, L) Milch, 
-erzugnisse, mit Laktose, M-T) Schalenfrüchte/Nüsse, -erzeugnisse, U) Sesam, -erzeugnisse, V) Sellerie, -erzeug­
nisse, W) Senf, -erzeugnisse, X) Sulfit, Y) Lupine, -erzeugnisse, Z) Weichtier, -erzeugnisse
Alle Preise in Euro und inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer! 
Alle Bilder sind Beispiele und können vom Produkt abweichen! 
Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten! Stand: 11/2025


