
Nos Tourtons
Salé :

-Pomme de terre
-Pomme de Terre / Fromage de chèvre

-Pomme de Terre / Reblochon
-Pomme de Terre / Epinard

Sucrés :
-Pomme       

-Pomme / Framboise
-Pruneaux

-Chocolat

La Raviole
Autre spécialité du Champsaur moins connue 

mais tout aussi délicieuse : les ravioles du 
Champsaur appelées aussi prëires ou 

brouquetons, ces petits beignets à base de 
pommes de terre et de fromage se savourent 

avec une salade verte, et sont servis 
traditionnellement avec du miel liquide, de la 

confiture de fruits rouges (myrtilles, 
framboises…). 

Oreilles d’ânes
Les oreilles d'âne sont un mets traditionnel du 
Valgaudemar, du Champsaur et de La Salette-

Fallavaux. C'est un "gratin" d'épinards 
sauvages et de lasagnes  
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Valgaudemar
https://fr.wikipedia.org/wiki/Champsaur
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Salette-Fallavaux
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Salette-Fallavaux



