
 

 

 

ENTREE PLATS DESSERT SANDWICHS 
CHAUD DE LA 

SEMAINE 

SANDWICHS 
FROID DE LA 

SEMAINE 

BOISSONS 

 
LUNDI 

Pastel au thon 
sauce tomate 
 
Salade saveurs 
(surimi, banana 
plantain sauce 
cocktail) 

Morue à la 
portugaise  
 
Poulet yassa riz, 
banane 

Glace au biscuit 
  
Moelleux 
chocolat 
 
Fromage blanc  

L’exotique 
(poulet mariné 
lait de coco, 
gingembre,  
Citron vert) 
salade et tomate 
 
Le saveurs 
(émincés de 
bœuf mariné, 
sauce à l’oignon) 
salade et tomate 
 
Burger saveurs 
(mayonnaise, 
moutarde à 
l’ancienne, 
cornichon, 
tomate et 
oignon 
caramélisé) 

Jambon de 
dinde, beurre, 
emmental 
cornichon 
 
Thon mayo 
crudité 

Coca  
Oasis 
Seven up 
Orangina 
Ice tea 
Eau  

 

 
MARDI 

Quiche au 
jambon de dinde 
 
Salade exotique 
poulet, ananas, 
Coriandre et 
tomate 

Mafé au bœuf riz 
et banane 
 
Pâte au saumon 
et sa crème au 
citron 

Gâteaux à 
l’ananas   
 
Glace au biscuit 
 
Fromage blanc  

 

   

 
MERCREDI 

Friand viande 
hachée 
 
Salade de morue 

Rôti d’agneau 
polenta 
crémeuse 
 
Spaghetti a 
bolognaise 

Mousse au 
chocolat 
 
Glace au biscuit 
 
Fromage blanc 

 

   

 
JEUDI 

Accras morue 
 
Salade 
Norvégienne  
(Saumon, 
tomate, 
concombre et 
vinaigrette 
vierge) 

Poulet curry lait 
de coco riz et 
courgette 
 
Escalope de 
dinde moutarde 
de meaux pdt 
sauté  

Moelleux au 
chocolat  
 
Glace au biscuit 
 
Fromage blanc 

 
 

   

 
VENDREDI 

Assortiment 
découverte et 
crudité 
(Accras, pastel et 
crudité) 

 

Poisson à 
l’africaine 
 
Bami de bœuf 

Beignet au sucre     

 

*Toute nos viandes sont halal 

MENU DE LA SEMAINE 
N’hésitez pas à commander dès maintenant au 0611011585 ou sur notre site suelysaveurs.eatbu.com 

 



 

 

 


