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Saumdisd. e Sr R iy a. . 4.5 13 .
it SR SR . ¥500€,
SaUMON AVOCAL oeevveereessestrenee Shgaseeninn. 3.00€ _
Thon avocat ............... '.;.:'.1: ...... . .en.5.70€ /
Saumon fUmMeé ChesSe «o..voooovoreessrsesresere. 5.00€ .
Thon épice ....... ....................... .9.50€ -
Daurade ........ o %* ................ P 5.00€ v
CrevetteSsl Lo AR L 0 10 e 5.00€
3 -'
)
: /@CE‘S
» Tartare de saumon, ciboulette................. '
Tartare de thon, ciboulette........................ 5. 00€ . :
" Tartare de thon epice, echalotes fines . 5*50':@;
Oeufs de saumon ...........ccosuivunneeast oo 6,00€
Tartare de daurade, Dés de’ mangue....... 6.00€
Thon cuit Mayonnaise............ oo . . 15 0088

L

......................................... 6.50€

.............................................................. 7.00€
Daurade........ ety Y RIS o PATPS— N S 7.00€
SAUMON €t thON .evveeeeeeeereeee e 7.00€

x8 Assortiment saumon, thon, daurade.. 8.50€
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MaAKkI ALGUE /

riz et poisson roulée dans une feuille d’algue
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G aNe At e -
Tartare de thon épice et ciboulette.. 6.00€

Maki CALIFORNIA /

Rou_rl'eau de maki a 'envers
avec grains de sésame et avocat

SauMON avoCat.....ccceeeernecrerecrecerennens

Saumon concombre avocat................. 5.20€
Saumon mangue avocat ... 5.50€
Thon aVOCat.....cccoiie o iiinnnai 5.50€
Thon concombre avoeat v....cusiis 6.20€
Thonimangue avocat . e 6.20€
Surimi avocat concombre...........ou..... 5.20€
Végétarien avocat concombre............ 4.80€

:
[hon cuit MAYO.ciuiiiiienissessossssscssosssssonns

Maki Rose /

riz et saveur roulés dans une trance de saumon

ChEeSe..ae ettt
AvOoCcat ChEeSEe....cueeeeeeereeereeeeeeereenens 7.00€
Concombre cheese ............uueeuuuennen. 7.00€
Avocat Concombre cheese................

MAak1 PRINTEMPS /

: riz et poisson roulée dans une feuille
de riz et de salade facon rouleau de printemps

o8 18 (L0 B L o, | 3 R

Thon avocat......eeeeeeeceeeereerceeesseeeanes 6.50€
SauUMON MANGUE ......cveeeeeeeenererenenenene 7.00€
VEGELarien........cocveeemennsrneecesirresesesenns 6.00€
C.rEVELLE aVOCAt i viiiinisinisimsiismnsinis 6.50€

A LIMON CONCOMDBEE .. ciiissimasesissmmsnssssss



MakI JAUNE / '°

/ 5
: : ; ) £Ce®
riz et poisson roulée dans une feuille d’algue

themaveeat o : ey
Saumon cheese.........ooc.oeveereveeeereressennen. 5.50€ W ’

Saumon avocat sauce épicée............... 5.50€

SprEciaL /

Ml avecade s 8.00€
Maki rainboW.........coveveceecrriee i 8.00€ @
Ml EnIS P e 7.00€
Maki Chevre miel......ccoeeeveeeeiecvcerennens 7.00€

MAKI rROLLS /

Gros rouleaux de riz fagon california 2
Thon saumon
A CCAL TONCOMBIEE e rivearsiaisssss 6.50€
Crevette tempura o
AVOCaL, CONEOMDIE, tessusminssesiimsssacesinss 6.00€ » g\
Crevette tempura cheese - j‘

Avocatsalade, omelette.. .. covimerisiinss 6.30€

TEMAKI

<
Tranches de poisson cru SEIFTE

SaUMON aVOCAL....cvieiieicee e v 5.00€
Thon avocat........cceeeecceneeeeee s 6.00€
Tartare de saumon, ciboulette............. 5.00€
Tartare de thon, ciboulette.................. 6.00€
Crevette aVoCat,. . ...ocveeeeeeeeeereeeseereresessenes 5.20€

Oeufs de SAUMON ....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenens 6.20€




YAKITORI

Brochettes ST

Poulet grillé Boeuf cheese Saumon
4.50€ 4.50€ 4.50€

ENTREE, SOUPE, PLATS

Gyozas végétariens........5.50€ Crevettes tempura
Gyozas poulet ........ 6.50€ 6.50€

N e

Soupe miso  Riz vinaigré  Salade de chou Salade wakame
2.20€ 2.20€ 2.50€ 4.70€

Salade mixte :

salade de chou, tartare de saumon, avocat coriandre.....oeeeeeeenne 5.50€

Salade surimi :

salade de chou, aVOCAt CONCOMDBDIE vueeeeeeeeeeeerrreeeseeenreessesssnessssnnne 5.40€

Les sauces

Les sauces sont en supplément sauf pour les formules, menus et plateaux.
| | | o 5

Soja 0.50€  Soja sucrée 0.50€  Gingemmbre 0.25€  Wasabi 0.25€
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SPECIAL MIDI

+ ou

salade de chou  soupe Miso

Midi A
4 Sushi saumon
4 Sushi thon

12.00 €

. Midi C
6 California saumon-avocat
4 Sushi saumon

4 Sashimi saumon

12.00 €

Midi E
2 Brochettes se saumon
4 Sushi saumon

12.00 €

Sauces

( — ¥ o )

sOja Gingembre wasabi

Midi B
4 Sushi saumon
4 Sushi thon

12.00 €

o
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. MidiD
6 Californja surimi-avocat
Maki Algue saumon

6 Maki Algue thon cuit
12.00 €

Midi F
3 Brochettes

(poulet, boeuf cheese, saumon )

2 Sushi saumon
6 California thon cuit

14.00 €




LES MENUS

Sauces
AA : - :
+ SRS oy o (— Y lﬁ')
salade de chou  soupe Miso soja Gingembre wasabi
>

i s P “€cES
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You Menu | You Menu 2
6 Cahfomla saumon -avocat 6 California saumon - avocat
ue saumon 6 California surimi - avocat

6 Mak| ﬁlgue thon 6 California thon avocat
13.50 € 15.00 €
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You Menu 3 You Menu 4
6 California saumon-avocat Assortiment de |8 tranches
2 Sushi saumon - 4 Brochettes .
(poulet, saumon, boeuf fromage, de poisson cru
saumon% 16.00 €
16.00

You Menu 5 You Menu 6
|0 Sushi saumon 5 Sushi saumon, 5 Sushi thon
16.00 € 17.00 €
(1) 5 &19)
SCE €CEs
You Menu 7 You Menu 8
2 Shushi saumon, 2 Sushi thon, 2 Shushi saumon, 2 Sushi thon,

| Sushi crevette, | Sushi oeufs de saumon, 6 California saumon - avocat

6 Maki California saumon - avocat, o -
2 BigRolls crevette a la tempura-avocat- = saTmn, 2 Sashimi thon
concombre-tarama - tobbiko 6.00 €

16.00 €



Sauces

+ "'ili' | ou * + (‘ ﬂ‘x -ﬁ'rr )

salade de chou  soupe Miso soja Gingembre wasabi
29 D,
€CE 5 : , N ES
You Menu 9 You Menu 10
3 Maki algue saumon fumé-cheese, 2 Shush| saumon, 2 Sushi thon,
Maki rose cheese, 3 Maki jaune E} intemps e avocat
3 Maki printemps saumon-avocat men e -coriandret, 3 Sashimi
3 California saumon-avocat saumon, 2 Sashimi thon
16.00 € 16.00 €

You Yakitori Five Big You Yakitori
2 Brochettes boeuf cheese, 4 Brochettes poulet
2 Brochettes saumon, 2 Brochettes boeuf cheese,
| Brochettes poulet 2 Brochettes boulettes,
13.00 € 2 Brochettes saumon
18.00 €

CHIRASHI

Petites tranches de sashimi
sur un grand bol de riz vinaigré

Sauces

salade de chou  soupe Miso sOja Gingembre wasabi
S 1
X
- 5 ]
> g

Saumon Saumon et Thon Thon
et riz vinaigré et riz vinaigré et riz vinaigré
15.00 € 16.00 € 18.00 €

Supplement Avocat + 1.00 €

SUSHI



You plateau |
Assortiment de sushi et de maki

20.00 €

&)

CESs
+2 sglades
. ~ You plafeau 2
Assortiment de sushi et de maki
40.00 € .

You plateau 3
Assortiment de sushi et de maki

s 60.00 €

&)
%

CEs
+ 4 salades

. Y
You plateau 3
Assortiment de sushi et de maki

il 60.00 €
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DESSERT

Mocchis glacés Maki
COCO OU Mangue nutella
5.50 € 5.50 €

LES VINS

Blanc des Halles

(s | S 15.00 €
Rouge des Halles

s 15.00 €
Rose des Halles

7= 15.00 €
VIN QU VEITC cceevereerrrneersrsssasssssssssssssssssessnsssssssssssssnsssassssssssssssans 3.00 €

BIiere des HallES ....ueuueeeeeeeeeeeeeeerensessnesnsssssssesnssssesssssessnssannnens 4.00 €

* 'abus d'alcool est dangereux pour la santé.
A consommer avec modération.
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La Poste

Le F‘etitlTs'ain ’

GAMES

Chapelle Notre
Dame de Lourdes

Pyrénées-Orientales
erpignan

1exe Prefecture
Bardou Job
Ca

&
LCL - Le Crédit Lyonnais &S EF?.EE_ - Boutique
erpignan

MARDI - MERCREDI
1 1h30 a 21h00

JEUDI - VENDREDI - SAMEDI
11h30 a 23h00

- DIMANCHE.
| h30 a I5h00




