“Prendi la Mozzarella tra due dita,
cosi, la premi,

e se cola il latte, la prendi,

se no... Desisti!”

Tratto dal film “Miseria e Nobilta” del 1954
con Toto, Principe Antonio de Curtis.
Opera teatrale di Eduardo Scarpetta del 1888




ANTIPASTI CAJO

TAGLIERI DI SARDEGNA

Antichi salumi, moderni sapori descrivono con sicurezza l'espressione
artigianale dell’'azienda “ la Genuina” nel territorio di Ploaghe.
| formaggi sono una delle specialita gastronomiche della Sardegna.
La loro elaborazione si deve all’ antica tradizione pastorale.

TAGLIERE SALUMI MEDIO (per2persone) . . ....ooevivinnanns .12 €

Prosciutto 36 mesi, salamino di bovino sardo,
salsiccia secca di suino, coppa stagionata di bovino

TAGLIERE SALUMI GRANDE (Der 4 Persone) « ... ...ooeeeeern.. 20 €

Prosciutto 36 mesi, salamino di bovino sardo,
salsiccla secca di suino, coppa stagionata di bovino,
testa in cassetta e mortadella aromatizzata al mirto

TAGLIERE DI FORMAGGI MEDIO (per 2 persone) « « « « ««vvvvene.. 15€

Dolce di Villanova (pecorino fresco stagionato 15 giorni),
pecorino riserva nera, casizolu di pattada,
fiore sardo stagionato 18/24 mesi DOP

TAGLIERE DI FORMAGGI GRANDE (per4persone) . .....ovvv... 20 €

Fiore sardo stagionato 18/24 mesi DOP, casizolu di pattada,
dolce di Villanova (pecorino fresco stagionato 15 giorni),
Ovinsard (formaggio ovino erborinato di Thiesi),

pecorino maturato nelle vinacce di cannonau,

pecorino riserva nera

&
TAGLIERE DI SALUMI E FORMAGGI MEDIO (per 2 persone) ..... 18 €

Prosciutto 36 mesi, salsiccia secca di suino,

coppa stagionata di bovino, testa in cassetta,

Fiore sardo stagionato 18/24 mesi DOP, pecorino riserva nera,
casizolu di pattada, Ovinsard (formaggio ovino erborinato di Thiesi),
pecorino maturato nelle vinacce di cannonau, selezioni di confetture

A
TAGLIERE DI SALUMI E FORMAGGI GRANDE (per 4 persone) .... 22 €

Prosciutto 36 mesi, salsiccia secca di suino,

coppa stagionata di bovino, mortadella aromatizzata al mirto,

Fiore sardo stagionato 18/24 mesi DOP, pecorino riserva nera,
casizolu di pattada, Ovinsard (formaggio ovino erborinato di Thiesi),
pecorino maturato nelle vinacce di cannonau, selezioni di confetture

®

CARPACCIO DI PROSCIUTTODIPECORA ...........cvvuun. 18 €

Prosciutto di pecora, rucola, pomodorini,
scaglie di pecorino semi stagionato di Villanova

®

CARPACCIO DI PROSCIUTTO DICAPRA .. .. ... ... ... ... .... 18 €
Prosciutto di capra con citronette a limone e olive bosane



BIANGA BONTA

MOZZARELLA DI BUFALAECRUDO................. 12 €
125 gr

CAPRESE DI BUFALA . . ... . e 14 €
125 gr

CROSTINOCONBURRATINA . .......... ... ... — . | 15 €
180 gr con pomodorino, olive e basilico

@

Provola affumicata, bufala e bocconcini, ovinsard, pecorino,
olive verdi e ricotta con abbamele

£

FRITTO NAPOLETANO

FRITTATINADIBUCATINI . .......................... 3€

Bucatini, besciamella, carne macinata di bovino,
grana padano, provola affumicata

@
CROCCHE' DI PATATE .. «:ca: st o st ain s s wsi .2.50 €

Patate, provola, grana padano

e

SUPPLI . . ..o 3€

Riso, pomodoro, mozzarella, grana padano

e

BOCCONCINI DI MOZZARELLA FILANTE ............. 4 €

In panatura croccante

e

CLUIRIIMD CRICY 5 - i i s a0 alse s aaesns s aismiasas 10 €

1 arancino, 2 mozzarelline, 1 crocche’, 4 zeppoline

e

TRIS DI MONTANARINE . . .. ................ .o 12 €

Pizzette di pasta con ragu / classico / genovese
Pomodoro, misto carne manzo e maiale /
Pomodoro, origano, basilico / Carne di manzo, cipolla, pecorino

\NRe




LE PIZZE CAJO

LE MARINARE

MARINARA STORICA . . . ... .. i

Pomodoro, origano, aglio, olio extravergine d'oliva
fruttato intenso

\

NAPCOLETANA: - oo in i ey i e vk on S0t il

Pomodoro, aglio,origano, capperi selargini, olive bosane,
acciughe, olio extravergine d’'oliva

N

AGIALLA . .. e

Passata di datterino giallo, origano, trito di noci,
olio extravergine d'oliva

\ O

SAPORITA .. e

Cremoso al pecorino stagionato 12 mesi, pepe,
pesto di basilico, pesto di noci, olio extravergine d'oliva

N X




LE MARGHERITE

LASTORICA - e s R T . 9€

Pomodoro, fior di latte, grana padano, basilico,
olio extravergine d'oliva

N\ @

BUPRALINA . c 00w o i Bl o 0k o oo 0m o8 & s sk b s 12 €

Pomodoro, mozzarella di bufala, grana padano, basilico,
olio extravergine d'oliva

\§

LA PICCANTINA .. . . e 12 €

Pomodoro, ‘nduja, salsiccia secca, fior di latte,
grana padano, basilico, olio extravergine d'oliva

N\ @

MARGHERITANARA . . .. 10 €

Pomodoro, mozzarella di bufala, grana padano,
piennolo rosso del Vesuvio, origano, olio extravergine d'oliva

|

BELLA ‘MBRIANA R W R v T .15 €

Pomodoro, fior di latte, rucola, filetti di bufala,
prosciutto crudo

N J

NEGETSRRIAMB © . o i vs sl oo s Wt sibeisiims o 4 12 €

Pomodoro, zucchine, friarielli, melanzane, peperoni,
fior di latte

\ 6

RAGU NAPOLETANO ...... ..ot 15 €

Ragu napoletano con pomodoro, straccetti di carne,
fior di latte, grana padano, basilico, olio extravergine d'oliva

\®

RO E | T o il = T L 10 €

Pomodoro, fior di latte, basilico, grana, polpettine di carne,
cremoso al formaggio

N |




LE SORELLE

PIZZA BIANGA

PATANELLAESALSICCIA .. ... .. i 12 €

Fior di latte, grana padano, salsiccia di suino, patate al forno,
basilico, olio extravergine d'oliva

N\ @

4 CASU ........................................... 14 €

Pecorino stagionato 12 mesi, casizolu, fior di latte,
ovinsard, basilico, olio extravergine d'oliva

\ @

SALSICCIA, FRIARIELLIEPROVOLA .. ................ 14 €

Fior di latte, salsiccia di suino, friarielli, provola affumicata

N4

ME PlACE ......................................... IG €

Porchetta, provola affumicata, patate al forno

\ £

ALLA GENOVESE . - - e R W 15 €

Ragu napoletano alla genovese, bocconcini di carne,
grana padano, bufala, basilico, olio extravergine d'oliva

B

IMBEEEIOSA oo v coiion s voitm s o R s S e i e 14 €

Carpaccio di manzo, crema al tartufo, zeste di limone,
straccetti di bufala

N

PISTADELLA .. .oe e i . 15 €

Fior di latte, mortadella modenese, pesto di pistacchio,
granella di pistacchio

\BO

ERUTTIBELNVESUVICO .. . . . e csias o e 12 €

Fior di latte, pacchetelle di piennolo giallo e rosso del
Vesuvio, grana padano, basilico, olio extravergine d'oliva

\ £



LE FRITTE

PIZZA FRITTA

CICCIOLLE RICOTTA - a0 il v vanl vl dnianets sis ahaisiam o 12 €

Ricotta, ciccioli napoletani, fior di latte, grana padano,
pomodoro, basilico, olio extravergine d'oliva

N

VENEZIA o cniaamn ok dablss s sniesans o sl st sm apslids i b 12 €
Prosciutto cotto, funghi champignon, ricotta, pomodoro

AR

LE RIPASSATE

PIZZA FRITTA E RIPASSATA IN FORNO

MONTANARA CLASSICA . ... ... .. . e 10 €

Pomodoro, pecorino, basilico

A Re

MONTANARA CA' PUMMARURELL .. ................ 12 €

Sugo con datterino rosso del Vesuvio, bufala,
olio extravergine d'oliva

N




LE INSALATE

INSALATAVERDE ;- 050t s i s aataiss i a5 aisiarels) 308 a0 4 €

INSKRLATEA MISTRA 57 o o saasnsh i o % Saarteisiaals o o e o€
Insalata verde, radicchio, rucola, carote, pomodoro

FRITTI

PATATINE FRITEE . o0 o cnimos o anmnt it aemsl 402 soes 5€
@

SEADA CON MIELE . ...ttt e 6 €
FIRAMIS i s e e e S 6 €
BB < o o e N e i T omirs (e ren T T P 6 €
SEQGLIATELLR .. i e v ix vl st s iies v aoi siavacata s 6 €
DELIZIAALLIMONE .. .. ..., 6€

BABA-MISU . ... 6 €



BEVANDE
GOCKTAILS

APEROLSPRITZ e e s 8 €
CAMPARI SPRITZ. . o it os o 2ls ateisis s o laieatonts s o 8 €
NEGRONI i commmi o o v i i i &6 s & s 8 €
NEGRONISBAGLIATO .. ...t 8 €
GINTONIC ...ttt e e e et e aae e 10 €

VINI

SPUMANTI

PROSECCO DI VALDOBBIADENE ................... 16 €

OSCARI-=SELLAB MOSCA . . :v: i i inn oo viosion vs v 22 €
DOC Alghero Torbato Brut metodo classico

AKENTA - SANTA MARIALAPALMA ... .. ........... 22 €
Extra Dry DOC Vermetino di Sardegna

AKENTA ROSE - SANTA MARIA LAPALMA .......... 22 €
Cagnulari IGT




BIANGHI

VIDEVI CANTINA PODERI PARPINELLO . .. . . ... ...... 16 €
Vermentino

YOS CANTINA RIGATTERI] . . ... i ittt ettt et v ans 18 €
Vermentino

BALARI CANTINA MONTL. . . . i, 25 €
DOCGC Vermentino di Gallura

PETRIZZA TENUTA MASONE MANNU . ... ........ ..... 30 €
DOCG Vermentino di Gallura

TN

ROSATO CANTINA RIGATTERI ..... ... .. 20 €
Cannonau Rose

ROSATO SELLA & MOSCA ... e 18 €

ROSS

VIDEVI CANTINA PODERI PARPINELLO . .. ........... 16 €
DOC Cannonau di Sardegna

SINZERLU CANTINA CHESSA | .. 0 da ah b sinialsie ks 25 €
IGT Cagnulari

CARDANERA CANTINA ARGIOLAS .................. 28 €

DOC Carighano del Sulcis

SIRBONE CANTINA RIGATTERI ... ...... ... .. ......... 22 €

|IGT Cannonau e Cagnulari



BIRRE

ARTIGIANALI ALLA SPINA

BAM Birra Artigianale Mogorese

Birra Pils Dry Hoping a bassa fermentazione prodotta
con malti chiari e fiocchi di cereali, 4,5 %

ABBICCHIEREG, 20CL. .. "0 ..o oL, L]
ALBICCHIEREQ, GOCL - 0 e e a ey 6€
INCARAEERINIR . il b et v maies a3 15 €

ARTIGIANALE IN BOTTIGLIA

DOLMEN ALE 0,50CL ... .. e 9 €
DOLMEN BLANCHEO,50CL ............ N o€
DOLMENIPADIEDCL i e 9 €

GLASSIGHE

ICHNUSA ..o s, 3.50 €
33 cl.
ICHNUSA NON FILTRATA . ... e e e 4 €
33 cl.
ICHNUSA RADERALLIMONE ..., .. 4 €

35 cl.




BIBITE

ACQUA SMERALDINA . ..., 250 €
Naturale

ACQUASANMARTINO ......... ..o, 250 €
Frizzante

GO A COLA. . . . oo vin wn woalis e Btlns wosiatole ot 3€

FANTA. +n oo ossclilhn ossusin s osratan s srerss sl sibassa sha 3 €

SPRITE . . . oot e e 3€

LEMONSODA . . oo oot e o siiinles s o caliisidla o 3€

COCKTAILSANPELLEGRINO ..................... 4.50 €
THE PESCA . oottt 3€

THE LIMONE ......... R . | 3€

e o o o o DS SR I R ot 8 1.50 €
CAFFEMACCHIATO ... ieienann. 2€
CABPPUCCING:. . - o - i o s i 3€
GINSENG ... . e e 2.50 €

BIMONCELLLD . o000 0 i il ioe s 460 o0s sl s wais < s 4 €
MIRTO ... e 4 €
MONTENEGRO . ::nio: o: o caine oot Sy s aiemie &z wisss o€
AMARO DELCAPO ... ... .. .. . i, 4 €
MELONCELLO S0l 0 o vl s o biliin an visisian o i 4 €
GRAPPA BARRICATA ........... i e o 4 €

GRARBA BIANCR ... 0 i ia waiviie i abieis ais sisiamsin s s 4 €



ALLERGENI - ALLERGEN

"Gentile cliente se hai delle allergie o intolleranze
alimentari chiedi informazioni al nostro staff.
Siamo preparati per soddisfare le tue esigenze."

"Dear Customer, our staff will be happy to help you
choose the best dish related to any specific food allergy
or intolerance issue."

LEGENDA:

7

GLUTINE - GLUTEN

PESCE - FISH

LATTE - MILK

ARACHIDI - PEANUTS

FRUTTA SECCA - NUTS

FUNGHI - MUSHROOMS

FRUTTI DI MARE - SEAFOOD

OO0 N® &

Per tutte le pizze utilizziamo un impasto composto da:
acqua, farina di grano tenero di tipo “00”, farina di grano tenero tipo
“1", lievito di birra, olio di semi di girasole, sale.

Per la stesura della pizza utilizziamo farina “croccantina”:
semola di grano duro, semola rimacinata di grano duro, farina di
mais.

La mozzarella che utilizziamo e mozzarella di bufala campana:
latte, caglio, sale.

La salsa di pomodoro che utilizziamo & preparata con:
pomodori pelati interii, succo di pomodoro, basilico,
olio extravergine di oliva.

Per i fritti utilizziamo olio di semi di arachidi.




