DIE APPENMUHLE

MEHR ALS NUR EIN AUSFLUGSLOKAL

Salate

Bowl -Classic-
Edamame, Blattsalate, Karotten, Gurken, Tomaten,
Rote Bete, WeiBkraut, Rucola

Bowl -Hahnchen-
Edamame, Blattsalate, Karotten, Gurken, Tomaten,
Rote Bete, WeiBkraut, Rucola , Hdhnchenbrustfilet

Bowl -Thunfisch-

Edamame, Blattsalate, Karotten, Gurken, Tomaten,

Rote Bete, WeiBBkraut, Rucola, Thunfisch

Bowl -vegetarische Maultaschen-

Edamame, Blattsalate, Karotten, Gurken, Tomaten,

Rote Bete, WeiBkraut, Rucola, vegetarische Maultaschen

Zucchini Carpaccio, Olivendl-Zitronen Vinaigrette, Pinienkerne
rosa Pfeffer und Rucola

Portion Brot
Beilagensalat, -dazu oder davor-

marinierte Rohkostsalate, Rucola, Tomaten, Gurken

Alle Salate mit einem selbstgemachten Honig Senf Dressing
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Kleinigkeiten

Rosti mit hausgemachem Kr&uterquark, frischer € 14,5
Knoblauch und Salatbouquet

Rosti mit Lachs mit einer Zitronen Ricotta Creme, Dill € 18,5
roten Zwiebeln und Salatbouquet

Zwei Leberknodel mit BratensoBe, Weinsauerkraut und Brot € 16,5
Hausgemachte Semmelknodel in PilzrahmsoBe mit Parmesan € 17.0
Flammkuchen -classic- Speck, Zwiebel und Sauerrahm € 13,5
Flammkuchen -griechisch- Sauerrahm, Peperoni € 14,0
Wurstsalat mit Brot. Geschnittene Lyoner mit Essig-Oldressing € 11,8
Tomaten, Zwiebel, Essiggurken und Ei

+ Pommes oder Bratkartoffel € 15,0
Schweizer Wurstsalat, fein geschnittene Lyoner mit Essig-Oldressing € 13,8
Tomaten, Zwiebel, Essiggurken, Ei und Kdsestreifen

+Pommes oder Bratkartoffel € 17.0
Gebratene Maultaschen mit geschmelzten Zwiebeln € 18.5
und Kartoffelsalat

Gebratene Mavultaschen € 17.5

in PilzrahmsoBe mit Parmesan und Rucola
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2 Schnitzel Wiener Art mit BratensoBe
Pommes oder Spatzle oder Bratkartoffel
+ Beilagensalat

Schnitzele mit BratensoBe und Pommes Frites

Matjeshering in einer Sauerrahmmarinade mit Apfel, Zwiebel, Dill
dazu Bratkartoffel

Biergartenteller, Saumagen, Wurstsalat, Maultasche,
Sauverkraut, Kartoffelsalat, Brot

Cordon Bleu reichlich gefUllt mit Kdse und Schinken
BratensoBe, Pommes -Ganzjahresklassiker-

Pfalzer Teller

2 Scheiben Saumagen, Semmelknddel, Leberknddel, Wein-
sauerkraut und Brot

Pommes Frites
Spdatzle mit SoBe

Kaiserschmarrn mit VanillesoBe und Puderzucker
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