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L'équipe du Byblos

vous souhaite la bienvenue
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Byblos ( appelée aussi Jbeil, zwsd, en arabe) est une ville du Liban.
Les Grecs la nommérent Byblos, car c’est de Gebal que le papyrus
( ou pB6arog, déja cinsi nommé par Hérodote ) était importé en Gréce.
Elle se siive aujourd’hui sur le site de la ville moderne de Jbeil (prononcé « jbéil »
en libanais et « joubail » en arabe standard moderne) un nom qui signifie
« pefite montagne » et qui descend directement du nom dans la langue des cananéens,
dans le gouvernorat du Mont-Liban (actuel Liban), sur la céte méditerranéenne,

& environ 40 kilométres a nord de Beyrouth. Elle aurait été fondée vers 5000 av. J.-C.
Dés le Ve millénaire av. J.-C. Byblos est un centre commercial actif, trafiquant surtout
avec |'Egypte antique avec laquelle elle exporte du bois du Liban.

Ce rapprochement de I'Egypte a un effet durable sur I'art et la culture de Byblos,
elle devient un centre religieux important ot I'on pratique le culte d'Osiris .

Elle fait aussi commerce de textile et de vétement avec la Mésopotamie,
notamment avec la ville de Mari et également avec les Minoens de Créte.
Les souverains amorrites de Byblos se font enterrer dans des tombeaux avec des objets
égyptiens (Tombeau d'Ahiram, roi au Xie siécle av. J.-C.). Elle est mentfionnée
dans la Bible, se référant & la nationalité des bétisseurs du Temple de Salomon
(-970/-931). Elle se caractérise aujourd’hui par son antique port de péche,
son site romain et son chateau croisé, Byblos est une des plus vieilles villes
du monde continuellement habitée.

Histoire

Byblos est habitée de maniére continue depuis plus de 7 000 ans, ce qui en fait I'une des plus
anciennes villes du monde. Les traces les plus anciennes d'une occupation humaine sur le site
sont celles d'un village de pécheurs du Néolithique, établi probablement vers 5000 av. J.-C..

Dés le milieu du lll millénaire av. J.-C., la cité -Etat de Byblos est colonisée par les Phéniciens
et devient un centre religieux important. Le temple de Baalat Gebal était ansi célébre
dans le monde antique. Les liens entretenus par la ville avec I'Egypte antique sont trés étroits
et sont & I'origine du rapide développement culturel et religieux de la cité. Byblos est aussi
un port actif qui exporte le vin et les bois du Liban vers I'Egypte et importe du papyrus égyptien
pour le revendre & travers toute la Méditerranée.

En 2150 av. J.-C., les Amorrites envahissent la ville et mettent un terme proyisoire
& la prospérité de celle-ci. L'occupation des Amorrites s'achéve avec |'invasion
d’un autre peuple, les Hyksos, vers 1725 av Byblos aujourd’hui.

L'ancienne cité est entourée de murailles d’époque médiévale comportant des fots
de colonnes anfiques inclus dans les murs. Cette méthode de construction est également
visible au « Chéateau de la mer » de Saint Louis & Sidon (Saida).

L'intérieur de la cité abrite une église construite par les Génois, une petite mosquée,
un souk d’artisanat local, le chateau croisé, le site antique et le port.
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T TR R (UM SRS Sk A C S NN DRSO 6,80 €
Persil, tomates, oignons, citron, blé concassé, huile d’olive |
T TR T R RO I . JPOR L AR SOOI W ey | 6,80 €

Purée de pois chiches, créme de sésame, citron

A T S i e ORI DR DO 6,80 €

Purée d'aubergines grillées, créme de sésame, citron

S T T SRR SR e 6,80 €
Feville de vigne farcie de riz, persil , tomates, huile d’clive

D PRSI RP P |G PR 5 s L 6,80 €
Haricots verts & 'huile d’olive, sauce tomate, oignons, ail

S R RSk M SN A DO AR 1 6,80 €
Aubergines tomates en sauce, oignons, ail, pois chiches

Labneh ....... B e A e R 6,80 €
Fromage blanc fait & partir du lait caillé de vache, ail, menthe

L TR e e L i L CY NG LRy 6,80 €
Salade orientale avec pain grillé

B I R, e e A 6,80 €
Aubergines grillées, tomates, oignons, persil, huile d'olive, citron

T S 6,80 €
Créme de yaourt, concombre, menthe

R L DR LA ST ORI SNA 6,80 €

Légumes frais, piment, chapelure, épice, huile d’olive

MﬂkdﬂUS .................................................................. 7.50 €

Aubergines marinées farcies aux noix, poivron,ail, piment

LT R R I S R S 7.50 €

fromage sec marinées au herbes

R S S R I 6,80 €

Gombos & ['huile d’olive, sauce tomates
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| Taxes et service inclus
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Viande hachée, blé concassé, oignons, persil

Sambousek alaviande ..................o....... G N 2 fe | 2

Choussons @ la viande hachée, oignons

0% SAsmasasnss sossnsrsosssnrhassssansssnsnsmanssnn

Chaussons & la viande hachée, oignons, piment doux

Pizzo libanaise a la viande hachée, oignons, tomates

i et os s s cinm s s an A NS oSSR AAS b

Fevilletés au fromage

S R S N

Feuvilletés & lo viande hachée

Bouleties de féves, pois chiches, coriandre, créme de sésame

L Ry o W )

Riz, lentilles, oignons frits

Pommes de ferre rissolées, coriandre, piment

Ailes de poulets & la provencale

Boulettes de viande hachées & la sauce tomate, ail, oignons

Féves,créme de sésame, jus de citron, ail, sel, épices

Soudjouk

Rondelles de saucisses de boeuf relevées

J00OOBOVOLOUOODEDPOO0LULOLOLOLO

Taxes et service inclus
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T T R P T - Yok e M) N 17,50 €

Brochettes de boeuf marinées aux épices douces

L TR RTINS P I B s et 16,50 €
Brochettes de blanc de poulet marinées aux épices douces

R R A SR SRR IO MRS, 3 e S0 16,50 €
Brochettes de viande de boeuf héchée au persil, oignons

T R S NN LS. SR NROUN I S 17,50 €
Lamelles de boeuf émincées marinées '

R U SRR SR S R S 17,00 €

Lamelles de poulet émincées marinées

Mouchalesl BYBIDS .................ccovveiereisiecensnssorensssnssnnsnns 19,50 €

3 assortiments de grillades

Taxes et service inclus
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Plals traditionnels libanais

( Assortiments de différents plats froids et chauds )

S S 19,00 €
I personne - 4 plats

T R 38,00 €
2 personnes - 8 plats

I Mezzé (Enfrenous ) ............coooovvvnivnnnnn.. PRty . 57,00 €
3 personnes - 11 plats :
S SR 76,00 €
4 personnes - 14 plats

1 Mezzé (Extra) ....oovvveeeeee 2 2t B T G 95,00 €
5 personnes - 17 plats

1 Mezzé ( Fine bouche ) D DREY D BESIIEENG  + x x5 s 55500 snsssarensesnnennens 50,00 €

Composé de 18 plats différents froids et chauds (a partir de deux personnes)

( Sélection des plats faite par le chef )

Taxes et service inclus




Menu Végélarien a 24€

Multitude d’assortiment
de mezzés froids et chauds

A 2 1 2

Café ou thé gourmand

Menu Byblos a 38€

Apéritif maison
Mezzé

* oo

Grillade au choix

*P9%e

Café ou thé gourmand

Taxes et service inclus

Menu Végélalien a 24€

Multitude d’assortiment

de mezzés froids et chauds

*oo o

Caté ou thé gourmand




Entrée au choix

Rikakate
Hommos
Moutabal

Fatouche

LA 2 4 21

Plat au choix

Kafta
Chich Taouk

Shawarma poulet

L4999

Dessert au choix
Mouhalabie

Assortiments de mezzés 9,90€

(Le midi exclusivement du lundi au vendredi, sauf jours fériés)

Taxes et service inclus




Desserts maisons

BRI ... cos o nnnnssmasin s opissass R e PSSR 5,50 €
Créme libanaise parfumée a la fleur d’oranger et au miel

T e R R S S RN R e O L R . 5,50 €
Feuilleté aux noix de cajou, pistache

R U UP VOO - CORREL e T 5,50 €
Doigts de fée aux amandes et noix de cajou, pistache

T AP U RO P WO . 5,50 €
Gateau fourré a la datte

D . i it G S TSI S SO i 5,50 €

Géteau de semoule au miel, sirop de rose, noix de coco

I o A P o A S 6,90 €

Assorfiments de pétisseries avec café

Thé libanais Byblos ..................... S e s o i S S 7,20 €

Assortiments de pdtisseries avec thé

Lo R e S N R N e NN U DU OR. BRI AN 6,20 €

Assortiments de pdtisseries

T T T S | SIS N R i 6,90 €

Glace vanille et café, whisky, café, chantilly

DI i S SRS . 6,50 €
Glace citron vert,vodka

S R T R oo 7 ) W SN L 1. 3,90 €
B e et 5,90 €

Nos parfums : vanille, chocolat, fraise, menthe chocolat, citron vert, café

Taxes et service inclus
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(4 ﬂybloa vous propose

D’organiser tous événements
(sur réservation)

Avec la possibilité de privatiser la salle
200069

Contactez-nous pour tous renseignements :

02 4008 25 05
contactbyblos @free.fr

2 2 4 2 4

10 Rue Juiverie - 44000 NANTES
www.resto-byblos.fr
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Cuisine garantie
« fait maison ».

0000

Un cahier avec la liste
des allergénes est a votre
disposifion.




L'équipe du Byblos
vous souhaite un bon appétit
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