Préparations salées et sucrées Maison

L.e Pied a Terre

‘2 Ciéppes e Gowymandiyes

CREPES SARRASIN

Les Essentielles

CréPe DEUITE SAIE SIMPIE ...ttt st b e st e et esa bt e e bt e sabeeeabeesabeeeaseesabeeenseesabeeeseesabeeenneenane 3.00€
CrEPE DEUITE SAIE COUPIE ..eiiiiiiieeciee ettt et e e et e e e e e ta e e e s ba e e e e ataee s abaaeeaataeseanssasesssaeaeantaeeeansaaeesassaaeeansseeeannes 5.00 €
Crépe 0euf Bio MIroir OU DIOUIIIE ...........oviiieeee et e et e e et e e e et e e e e st e e e e ebtaeeseaaaeeeentaeseenssaeesasseeaeansseeeannes 450 €
(O o T=I =T 0310 V=T ) - | PSR SRTURSROE 4.00 €
CrEPE JAMBDON BIANC ..ttt sttt s bt e s bt e sa bt e et e e sa bt e e bt e sa b e e sabeesabeeeabeesabeeeseesabeeeseesbeeeneenane 450 €
Crépe emmental, JamMbBDON DIANC. ...ttt e e st e et e s b e bt e s bt e bt e s b e e nee s beeenaeeeane 6.00 €
Crépe emmental, POItFINE FUMBE ......oooiiiiiieeee ettt st e et s bt e st e st et e bt e s bt e ebeesbeeeseesbeeeneenane 6.00 €
Crépe emmental, ceuf Bio Miroir U DIrOUIIIE...........ooeeiii it e ettt e e e st a e e e etaae e esabaeeeentbeeeennns 6.00 €
(@L< o TR =0 010 oY=l o) - | Ao o To g o TN SRRSOt 5.50 €
Crépe EMMENTAL, SAUCISSE .iiiutiieeeiiiie e ettt e ittt e e et e e eetee e e stteeeeetteeeeatseeeesabaeeeassaeessssaaeassseseanssasesssasaeastaessanseseesassasesansseseane 6.50 €
Crépe emmMENTal, ANAOUIIIE ......oooeiiieeee et e e e et e e e et e e e s abeeeesabaeeeettaeesssaeeeastaeseensaaeesssaeeeansseeeannes 6.50 €
Crépe ceuf Bio miroir ou brouillé, Jambon BIANC ........coiiiiiiie et 6.00 €
Crépe ceuf Bio miroir ou brouillé, POItring fUMEBE ........eeiiiiiii it e e e e s aae e e sraeeeesreeeeennes 6.00 €
Crépe ceuf Bio Miroir U BroUill€, ChOTIZO ........ccuiiii ittt e e et e e e et e e st a e e e eaba e e e estaeessabeeaeesbeeeennns 6.00 €
Crépe ceuf Bio Miroir OU DroUIIIE, SAUCISSE ......ccccuiiiiiiiee ettt ettt e e et e e ettt e e e sba e e eetteeessaaeeeesataeseenssaeessssasaeanssessannns 6.50 €
Crépe ceuf Bio miroir ou broUillé, aNdOUIIIE ...........ooouiiii ettt e e et e e et e e e e sba e e eesbaeeseasaeeeensseeeennes 6.50 €
(@< oY=l ol o114 1= SRS 6.50 €
(@17 oYl ol o T=1Y ST o 4 1= TR o T T SRS 6.90 €

Les traditionnelles Bretonnes

Crépe complete : jambon blanc, emmental, ceuf miroir ou brouillé Dio........cc.eviveiiir i 7.50 €
Supplément champignons +1€

Crépe complete : saucisse ou andouille, emmental, ceuf miroir ou brouillé bio...........ccoeeeiiiiiiiiiiiece e 8.50 €
Supplément champignons +1€

Crépe andouille, créme de moutarde a I'ancienne, 0igNONS CONFILS ...ciiiciiiieiiii i e e e e e 9.00 €

Saucisse de Bretagne, emmental, champignons a la créme, 0ignon confit..........ccociiiiiiiiiieiiiic e 10.50 €

Les Suppléments :

(@ TU] 0 s 1T o Tl <o F OO OO OO PP PSP UPRPPPRTOPPRPRPRINE 1.50 €
Champignons de Paris, Epinards frais BIO, Oignons confits maison, Compotée de tomates maison (fraiches en été) ....... 2.00€
CaAMEMBDEIT OU CHBVIE ..ottt sttt st e st e s bt e st e sa b e e s abeesabe e s bt e sabeesabeesabeeenbeesabeesaseesabaessaesbaesnseesane 2.00€
POiItring BrillE@ OU JAMDON CrU ....uviiieieiee ettt e e et e e e et e e e e tb e e e e stbaeeeeaaaeeeeabeeeeastaeseensaaaessseeeeastaesennseeas 2.00€
ANTOUIITE OU SAUCISSE...eiiiuiiiiiiiiieee ittt eeit ettt e e ettt e s et e e e sttt e e s sabeeesesteeesabeeeeasbaeesaasaeeesabeeeeasbeeesaasaeessabeaeesasbaeesanstaeesnsseeenns 2.50€
(0170 T (=11l o [T TP PPPPPTPTRPRRNE 0.30€

Prix en € ttc, toutes taxes comprises, service inclus

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. Consommez avec modération
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Les Spécialités

Crépe Rustique :
Andouille, pommes fruit rissolées, Camembert, chiffonnade de salade .........cccoocvvviieiiii i, 9.00 €

Crépe Montagnarde :
Jambon de pays, pomme de terre rissolée, reblochon, noix, chiffonnade de salade .........ccccveveviieeinccee i, 9.00 €

Crépe Tutti fruti :
Poire fraiche, roquefort, miel, graines de COUrgE B NOIX .....uiiriiiiiiiiiieiiiee ettt s ae e e saae e saee s 9.00 €

Crépe Petite Italienne :
Mozzarella, gorgonzola, emmental, compotée de tomate maison, noisettes, tomates confites........ccoccevrvveervennnen, 9.50 €

Crépe Biquette :
Epinards frais, chévre, échalotes confits, brisure de noisettes, Miel ........c.ccoevvieiieccie e 9.50€

Crépe Campagnarde :
CEuf, poitrine fumée, champignons a la creme, Echalotes CONFILS......uiviiiiriiiriiirieciee e 9.50 €

Crépe du potager :
Petits légumes de saison rotis, ceuf miroir, emmental OU ChEVIE ........oooiiieiiiiiiee e e e 10.00 €

Crépe Nordique :
Saumon fumé, oignons rouge en pickles, creme fouettée au citron et herbes fraiches, chiffonnade de salade........ 11.00 €

Accompagnements en supplément

Bol de salade verte, VINQigrette MaiSON ......cccuiii i e e e et e e e st e e e e sate e e e sntaeeesnteeeesnsaneeanns 2.50€

Prix en € ttc, toutes taxes comprises, service inclus

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. Consommez avec modération
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CREPES AU FROMENT

Les Essentielles

CrePE BEUITE SAIG ... et e ettt e e e et e e e e e bt e e e e s btaeeseabtaeeeebeaeesenstaaeeaseaaesaseaeessastanesanes 3.00€
CrEPE BEUITE COUPIE ittt ettt ettt ettt e e e ettt e e e ettt e e e ebteeeeebeaeeeeabtaeesenbaseeeaseseesanstaaaeasesaesanseneesaassananannes 5.00 €
CrePe, JUS 8 CILION PIrESSE...c.eeiiieeieiieeeeciteeeeette e e eetteeeeetteeeeebteeesebtaeeeassseesaseseeeaseseasanstaaeesastasesaastasassassanesannes 3.50€
Crépe Beurre, sucre roux de CanNe OU SUCKE BIANC ....uiiiiiiiiiiiiiiee ettt ettt e st e e s ssire e e e satee e e ssnraeeeeanes 450 €
Crépe Beurre sucre roux de canne ou sucre blanc au choix, jus de Citron pressé ........ccoccvvvcveeeeecieeeeccieeeeenns 5.00 €
Crépe Confiture (fraise, framboise, abricot, myrtille, 0Orange) ......ccccccceeeeieiciiieeceeece e 5.00 €
(O T TN 1V T U UURR SRRt 5.00 €
Crépe Miel, jUS dE CItION PrESSE .......viiiiieiiiee ettt e ettt e eette e e e ectte e e e e teeeeeebteeesebaseeeeseseaeasteaeesstasessastasassassanananes 5.50€
CrePE CrEME 0B MAITON «.uiiiiiiiieeeeeiteeeeeteeeeeeiteeeeeetaeeesetteeeeabeseaeaasssaaeasssaasansasaeeassssasaastanaesassasasaassasassassenasanes 4.50€
Crépe Pate a tartiner de chez LUCIEN GEOFZEIIN ........vviiiiieee ettt et e e e et e e e eatee e e eareeeeeanes 5.50€
Crépe Caramel DEUITE SAIE MAISON......coic ittt eeeerre e e e e e e e s ebbreeeeeeeee s ttbsaaeeeeeesenssrrasaeseessassssrsaeeeas 5.50 €
(O1g=T o1 N @ g [oelo] Y d aTe [ g0 =1 £o ] o FUU TP UUURR 5.50 €
Crépe Chocolat noir maison, amandes effilées tOrTefiEes........covuiriiiiiiiiiiiieeee e e 6.00 €
Crépe Chocolat noir maison et caramel beurre salé MaiSON .........cccviiiieciiii e 7.00 €
Crépe Chocolat NOIr MaiSON, DANANE..........oii it e e et e e e et e e e e ette e e e e bteeeessteeeeestaseesasranaeannes 7.00 €
Crépe Caramel, POMMES FOTIES ..ooiiiuiiiiiciiiee ettt ettt e eectt e e e et e e e e e etteeeeebeeeeeessseeesassseaeasbsaaeassasassassasaesassanananes 7.50€

Prix en € ttc, toutes taxes comprises, service inclus

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. Consommez avec modération
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Les Gourmandes

Kloarinette : pommes roties fagon tatin, caramel beurre salé, amandes torréfiées........ccoovvvvveeieinciiiiieeeeeennn, 8.50 €
Créole : banane, chocolat noir maison, biscuits congolais fait MaiSON ...........coceeieciiieicciiiee e 8.00 €
La Craquante : crépe de blé noir, noisettes caramélisées, chocolat noir maison, tuile grué de cacao .............. 8.50 €
La Sarrasine : crépe de blé noir, poire pochée maison, chocolat noir maison, noisettes torréfiées ................. 8.50 €
Mont Blanc : créme de marron, meringue maison, chantilly maison ..........cccccoeeciiiiiie e, 8.50 €
La Suzette : beurre a I'orange fraiche fait MaiSON........ccuii it e 9.00 €

Les Suppléments :

Noix de coco en poudre, amandes effilées, éclats de noisettes ou noix

Tout autres suppléments (POMMES, POIrES, DANANES).......ccciiiieiiitiee ettt st v e e ete st e s e baes s et sbesssessesssssasese seen

I oo TN [l e [ ={ =T TP PURPRN 3.00€
Chantilly maison Vanill@ au SIPRON..........eo it sttt st e et e st e e e bt e s be e e bt e sbeeeseesbeeeneenane 2.00€
Flambage au choix : Rhum, Cointreau, Grand-Marnier, CalVados ........ccuiiieiiieiiiiee e csree e sree e e e ssaee e s saae e e e snrae e e enaeeas 2.00 €

N’hésitez pas a demander vos crépes sucrées sur une crépe de sarrasin pour découvrir de nouvelles saveurs.

Nous proposons déja la Craquante et la Sarrasine sur blé noir mais vous pouvez tester également la Suzette sur blé noir.

Bonne dégustation

Prix en € ttc, toutes taxes comprises, service inclus

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. Consommez avec modération



Préparations salées et sucrées Maison

[.e Pied a Terre

= Cpes & Gowpmondiyes

GLACES

Les solitaires a composer

Sorbets
Cassis, Citron jaune de Sicile, Mangue
Glaces

Caramel beurre salé, palet breton, café, chocolat, vanille, fraise, framboise, noix de coco, rhum raisin

o To 10 | PUURUUUPPUPRN 3.00€
P < Yo 1V 11T RPN 5.50 €
o T LU = OO 7.50 €
Supplément Chantilly maison vanillé au SIPRON ........oouiii i et e e e e tae e e st e e e e abe e e eenaaeesareeaeas 2.00€

Les gourmandes

Dame blanche :
2 boules vanille, coulis de chocolat noir maison, chantilly maison, amandes torréfiées .........ccccovvvvevieviececieneenen, 7.50 €

Dame noire :
2 boules chocolat, coulis de chocolat noir maison, chantilly maison, amandes torréfiées ........c.ccccoevvveeviivereeicneeenns 7.50€

Café Liégeois :
1 boule café, 1 boule vanille, liqueur de café, chantilly maison, amandes torréfiées .........cccoovvvivvieiiniiiee e, 7.50 €

Chocolat Liégeois :

1 boule chocolat, 1 boule vanille, coulis de chocolat noir maison, chantilly maison, amandes torréfiées ................. 7.50 €
Colonel :
2 boules citron, Vodka, Chantilly MaiSON .........cciiiiiiiiie et e e e st re e e e e e e e s tb e e e e e e eeesabbaseeaeeesenbaaaeaaens 7.50 €

Poire Belle-Héléne :

1 boule vanille, poire pochée maison, chocolat noir maison, noisettes carameélisées .........cccevvrereviereriieeeesiee e 8.00 €

Prix en € ttc, toutes taxes comprises, service inclus

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. Consommez avec modération



