
Au menu cette semaine...

 
Lundi 30 Juin

Chou Rouge Râpé en Vinaigrette

Poulet à la Basquaise
Riz Jasmin Poivrons et Tomates

Crème Vanille aux Éclats de Spéculoos

Mardi 1er Juillet
 

Dés de Pastèque Féta Olives Menthe Fraîche

Échine de Porc Fumée
Pommes Sautées aux Lardons et Oignons

Tarte aux Myrtilles

Mercredi 2 Juillet

Salade Orientale au Poulet Kebab

Chili Con Carne au Bœuf
Coquillettes - Haricots Rouges

 
Duo de Melons

Soupe du Jour 2,50 euros Jeudi 3 Juillet

Coppa et Rosette de Lyon

Parmentier de Canard
Salade Verte

Gaufre au Nutella

Vendredi 4 Juillet

Salade de Mâche au Saumon Fumé

Filets de Rouget Grillé aux Herbes
Ratatouille de Légumes - Riz Basmati

Gâteau Renversé aux Pêches

Samedi 5 Juillet

Taboulé Libanais aux Herbes Fraîches

Travers de Porc Sauce BBQ
Courgettes Grillées - Haricots Blanc Tomate

Tarte aux Pommes et aux Noix

Liste des allergènes utilisés sur simple demande

Toutes nos viandes et volailles sont d'origine française ou de l'union européenne

Dimanche 6 Juillet

Salade de Jeunes Pousses d’Épinards
au Jambon Cru et au Roquefort

Rôti de Bœuf Sauce Tartare

Haricots Verts Persillés
Pommes Sautées au Romarin

Brioche Tropézienne

Vous pouvez modifier votre menu du jour :

Entrées : Carottes Râpées, Salade de Tomates, Mousse de Canard, Saucisson Sec, Rosette, Œuf dur Mayonnaise

Plats : Jambon Coquillettes, Saucisses Purée, Steak Haché Frites, Filet de Poulet Grillé ou Filet de Colin Haricots Verts

Desserts : Fromage Blanc, Fruit, Compote de Pommes, Crème Dessert, Beignet aux Pommes ou Chocolat, Fromage


