


SALATE
Dressing nach Wahl American, Italian oder French

Gemischter Salat7
             					     4,90 €

immer frisch und bunt gemischt, eine abwechslungsreiche Komposition
der besten Salatsorten

Tomatensalat							       6,50 €
sonnengereifte Tomaten mit Zwiebelringen und Italiandressing

La Cabana Salat7
  								        17,50 €

knackig bunter Salat mit Tomaten, Gurken, roten Zwiebelringen dazu
150g Rindfleischstreifen und  La Cabana Brot

Salat Amerikanischer Art7
		 15,50 €

knackig bunter Salat mit Tomaten, Gurken, roten Zwiebelringen dazu 
150g gegrillter Putenbrust und La Cabana Brot.

Romanischer Salat2,3,4
    	 15,50 €

gemischter bunter Salat mit Thunfisch, Tomaten, Ei und Zwiebelringen dazu 
La Cabana Brot

DRESSINGS
Amerikan7.9: Cremig-mild, aus Joghurt, wertvollen Pflanzenöl und aromati-
schen Tomaten. Raffiniert gewürzt mit Kräutern und einem Schuss Rotwein. 
Italian: Aus feinem Branntweinessig und vielen Kräutem. Wie in in Italien. 
French2: Softig-leicht, aus Eigelb und Sonnenblumenöl, mit Gartenkräutern, 
Gewürzen und dem typischfeinen Knoblauch-Aroma. Pikant

 

SUPPEN
Tomatensuppe4,7    		  5,50 €
aromatisch, cremig mit Creme fraiche, dazu La Cabana Brot

Gulasch-Suppea4									         6,50 €
ungarisch-scharf mit frischer Paprika und Rindfleisch, dazu La Cabana Brot.

Zwiebelsuppe7								        6,90 €
mit Weißwein und Croutons, verfeinert mit Kräutern der Provence, mit Käse 
überbacken.



KLEINE KÖSTLICHKEITEN
Bruschetta  	 8,90 €
frische Tomatenwürfel mit Zwiebeln, Basilikum, Olivenöl und Knoblauch auf 
knusprigem Röstbrot

Garnelen5  	 13,90 €
mit Knoblauch, Paprika, Möhren, Cherry-Tomaten und La Cabana Brot

Matjes Teller3		  12,90 €
Drei Stück Matjes Filet mit Bratkartoffeln, Zwiebelringe dazu Remouladen-Sauce

Gegrillter Schafskäse7 	  11,50 €
überbacken mit frischem Knoblauch, Tomaten, Paprika, Zwiebeln und  La Cabana 
Brot

SCHNITZEL
La Cabana Schnitzel  		  18,90 €
paniertes Schweineschnitzel, mit Spiegelei, Salatbouquet, Bratkartoffeln und 
Sauce Hollandaise, dazu La Cabana Brot

Champignons Schnitzel		  17,90 €
paniertes Schweineschnitzel, überzogen mit Champignons á la Créme, dazu 
Pommes Frites und La Cabana Brot

Schnitzel Wiener Art		  15,90 €
paniertes Schweineschnitzel, dazu Pommes Frites und La Cabana Brot  



Die zarten, saftigen

STEAK-MENÜS
Bitte sagen Sie uns, wie wir Ihr Steak grillen dürfen:

Englisch (rare), medium rare, medium, medium well, well done
Unsere Steak-Menüs erhalten einen gemischten Salat, Baked Potato oder Pommes Frites, 

Steak-Sauce, Kräuterbutter und knuspriges Cabana Brot

La Cabana Steak   	 250 g  31,90 €
ein mächtiges Stück aus dem Rücken der berühmten Angus-Rinder, ohne Fett

Pfeffer Steak 		  200g  33,90 €
ein Stück aus dem Rinderfilet, völlig fettfrei mit Pfeffer-Rahmsauce 

Rumpsteak		  200g  24,90 €
kräftig im Geschmack, mit kleinem Fettrand, der den feinen 	 250g  29,90 €
Eigengeschmack bewahrt

Filet Steak		   200g  32,90 € 
das Steak für Genießer. Aus der Rindlende, zart und völlig 	 250g  38,90 €
fettfrei, dick portioniert

Puten Steak 		    230g  19,90 €
zartes Puten Steak, saftig gegrillt 
  
Rib-Eye-Steak (Entrecôte) 	 300 g  30,90 €  
mit etwas Fett marmoriertem kleinem Fettauge,saftig gegrillt    350 g  34,90 €

Huftsteak  		   200 g  22,90 €
aus der Rinderkeule, fettfrei, flach portioniert, 	 250 g  27,90 €
saftig gegrillt, herzhafter Eigengeschmack	

Rinderfilet Mignon    	 230 g   33,90 €
eine Delikatesse für sich - Die zarte Spitze der Rinder-Filets, 
umwickelt mit mageren,  geräucherten Speckstreifen, saftig gegrillt

Lamm Steak		     220g  28,90 €
Lamm vom Grill ist eher selten aber sehr lecker 

Champignon Steak		    250g  29,50 €
ein zartes Hüftsteak mit Champignons á la Créme

Mit angegebenen Gewichten legen wir für Sie Ihr Steak auf den Lava-Stein Gill. 
Gerne portionieren wir Ihnen Ihr Steak individuell auf ein größeres Gewicht zu.



SPEZIALITÄTEN
Fischteller 7	 	  22,90 €
Lachs, Zanderfilet mit Bratkartoffeln, Remoulade, dazu Salat und La Cabana Brot

Lachsfilet 7		     22,90 €
mit Blattspinat dazu Salat und  La Cabana Brot

Grillteller7		  300g  25,90 €
Rind, Lamm und Putenmedaillons, zart & saftig gegrillt mit Pommes Frites, Salat 
und Brot

Gemüsepfanne 7  		 17,50 €
mit Broccoli, Mais, Paprika, Champignons, Zwiebeln und Käse überbacken,
dazu La Cabana Brot 

Gemüse-Fleisch-Pfanne 		   20,50 €
mit Broccoli, Mais, Paprika, Champignons, Zwiebeln und Rindfleisch,
dazu  La Cabana Brot

Hacksteak7	   250g  20,50 €
hausgemachtes Rinderhacksteak, gefüllt mit Schafskäse, dazu Pommes Frites, 
Salat und La Cabana Brot

Steak-Spiess  		  200g  21,90 €
saftiges Rindfleisch mit etwas Speck am Spieß gegrillt, Reis und Mexico-Sauce
dazu Salat und La Cabana Brot 

Gratiniertes Putensteak 7 		  230g 17,90 €
mit Pilz á la Créme überzogen, Käse überbacken, dazu La Cabana Brot 

La Chef Pfanne 			   300g  26,90 €
Rind, Pute und Hänchenbrustfilet gegrillt, mit Pilz á la Créme, dazu Grillspeck, 
Pommes Frites und La Cabana Brot

Rinderfiletspiess 		    180g  30,50 €
die zarten Spitzen des Rinder-Filets am Spieß gegrillt, dazu Baked Potato, Salat,
Kräuterbutter und La Cabana Brot

Lammfilet 7		  200g  29,70 €
Lammfilets, mit Baked Potato und Kräuterbutter. Dazu Salat und La Cabana Brot 



Hähnchenbrustfilet  		  200g  17,90 €
gegrillt, mit Brokkoli, Sauce Hollandaise und La Cabana Brot

La Cabana Teller7		   23,90 €
Putenmedaillons, Rind, Schwein, Hacksteak, zart & saftig gegrillt mit Pommes Fri-
tes, Salat und La Cabana Brot

BURGER
La Cabana Burger4			   13,90 €
Rinderhackfleisch 180g, Salat, Tomaten, Zwiebeln und Gewürzgurke, Pommes 
Frites

Barbeque Burger4,7		   16,90 €
Rinderhackfleisch 180 g, Salat, Tomaten, karamellisierten Zwiebeln, Cheddar, Ba-
con und BBQ-Sauce
dazu Pommes Frites

Chicken Burger 		  14,90 €
Crunchy Chicken 135g, Salat, Tomaten, Zwiebeln und Gewürzgurke dazu Pommes 
Frites

Cheese Burger7  	 14,90 € 
Rinderhackfleisch 180 g, Salat, Tomaten, Zwiebeln, doppelt Cheddar und 
Gewürzgurke, dazu Pommes Frites

Veggi Burger  (vegan)	 14,90 € 
Veggie Pattie, Salat, Tomaten, Zwiebeln und Gewürzgurke, dazu Pommes Frites



BEILAGEN 

Baked Potato  mit Sour Creme7	 4,20 €

Wedges würzige Kartoffelecken 	  4,10 €

Pommes Frites	  4,10 €

Champignons-Zwiebeln  feinwürzig gebraten	 4,90 €

Pfannengemüse frisch gebraten	   	 4,90 €

Blattspinat mit Zwiebeln und Sahne	   	 4,10 €

Bratkartoffeln 	 4,90 €
Mit Speck und Zwiebeln, deftig gebraten

Mais lose in Butter gebraten7	 3,90 €
 
Brokkoli mit Sauce Béarnaise7 	 4,10 €

Basmati Reis  mit Kräuterbutter verfeinert7	 3,10 €

Lacabana Brot mit Knoblauch, frisch aus dem Ofen 4,B		   1,90 €

Sour Creme7	   1,50 €

Steak Sauce 	  1,50 €

Kräuterbutter7	   1,20 €
 
Sauce 							        Je Portion  3,60 € 
Pfefferrahmsauce, Pilze á la Créme, Sauce Béarnaise oder Sauce Hollandaise

Mayonaise/Ketchup7Nachbestellung  		  1,00 €



BIER 
FLENSBURGER PILS  4,8%  2,4 		  0,3l  3,90 €     0,5l  5,50 €
FLENSBURGER ALKOHOLFREI 2,4 		  Fl. 0,33l 3,90 €
FLENSBURGER DUNKEL  4,8% 2,4 	 0,3l  3,90 €     0,5l  5,90 €
FLENSBURGER STRANDLAGER 6,2% 2,4 0,3l  3,90 €     0,5l  5,90 €
ALSTERWASSER 4   				    0,3l  3,90 €     0,5l  5,50 €
WEIZENBIER   4,9% 2,4 		   0,5l  5,90 €
WEIZENBIER ALKOHOLFREI 2,4    	 Fl. 0,5l  5,90 €

APERITIFS
MARTINI BIANCO  14,4%   		  5cl  4,50 €
CAMPARI  25%  		  5cl  4,50 €
APEROL SPRITZ  	   9,00 €
LILLET WILDBERRY   	   9,00 €

SPIRITUOSEN
BALLENTINE’S 40%  	  4cl  5,60 €
JACK DANIELS 40%  	  4cl  6,30 €
GORDON’S DRY GIN 37,5%  	 4cl  5,30 €
HAVANA RUM 40%   	 4cl  5,40 €
BACARDI RUM 37,5%  	 4cl  5,40 €
VODKA 40%   	 4cl  5,40 €
HENNESSY 40%   	 2cl  5,20 €
RUM MARTIN VSOP 40%   	 2cl  5,20 €
RAMAZZOTTI 30%  		  4cl  5,20 €
JÄGERMEISTER 35%   	 2cl  3,10 €
BAILEY’S 17%   	 4cl  5,20 €
GRAPPA 38%   	 2cl  3,10 €
AVERNA 29%  	  4cl  5,20 €
KÜMMEL 35%   	 2cl  3,10 €
KORN 32%   	 2cl  3,10 €
LINIE AQUAVIT 41,5%  	 2cl  3,10 €
SAMBUCA  40%  	 2cl  3,10 €
OUZO  	 2cl  3,10 €

LONGDRINKS
RUM-COLAb,d,f 				    9,00 €
VODKA-LEMON  	 9,00 €
WHISKEY-COLA b,d,f	  9,00 €
GIN-TONIC  	 9,00 €



ALKOHOLFREIE GETRÄNKE
Coca Colab,d,f  	 0,2l 2,80 €     0,4l  4,80 €
Coca Cola Zerob,d,f		  0,2l 2,80 €     0,4l  4,80 €
Fantae,f		  0,2l 2,80 €     0,4l  4,80 €
Spritef		    0,2l 2,80 €     0,4l  4,80 €
Spezib,d,f	 0,2l 2,80 €     0,4l  4,80 €

Minerallwasser Naturell 	 0,25l 2,80 €   0,75l  7,50 €
Minerallwasser 	 0,25l 2,80 €   0,75l  7,50 €

Apfelsaft2 				    0,2l 2,80 €     0,4l  4,90 €
Orangensaft2	 0,2l  2,80 €     0,4l  4,90 €
Kiba 2	 0,2l  2,80 €     0,4l  4,90 €
Johannisbeer-Nektar  	 0,2l  2,80 €     0,4l  4,90 €
Maracuja-Nektar	   0,2l  2,80 €     0,4l  4,90 €
Bananen-Nektar 	  0,2l 2,80 €     0,4l  4,90 €
Saftschorle2  		  0,2l  2,80 €     0,4l  4,90 €
(Apfel-, Johannisbeer-, Maracuja-, Kirsch- , Ananas und  Rhabarber Schorle)   

Bitter Lemonf	  0,2l  3,00 €
Tonic Water 	  0,2l  3,00 €
Ginger Ale b,f	 0,2l  3,00 €
Vita Malz 4	 0,3l  3,90 €

HEISSE GETRÄNKE
Cappuccino 		   3,90 €
Espresso  						      3,00 €
Espresso Doppelt  	 3,60 €
Latte Macciato  	 4,50 € 
Cafe Crema  	 3,90 €
Tee  	 Schwarz, Grün oder Pfefferminze	 2,50 €



WEINE
SCHOPPENWEINE ROT
Merlot e,f,9			   0,25l  4,50 €   0,5l  8,50 €
fruchtig, trocken aus Italien

Montepulciano dÁbruzuzo e,f,9		  0,25l  4,90 €   0,5l  8,50 € 
trocken und rund aus Italien 

Primitivo Salento e,f,9 		  0,25l  5,80 €   0,5l  10,60 €
trocken und mild aus Italien

Lambrusscoe,f,9		  0,25l  4,90 €   0,5l  8,50 €
lieblich und prickelnd, aus Italien  

Rotweinschorle e,f,9  		  0,25l  4,90 €

SCHOPPENWEINE WEISS
Pinot Grigio e,f,9  	 0,25l  4,50 €   0,5l  8,50 €
trocken und  aus Italien  

Riesling e,f,9   	 0,25l  4,90 €   0,5l  8,50 €
halbtrocken, fein und ellegant von der Mosel 

Verdejo e,f,9  	 0,25l  4,50 €   0,5l  8,50 €
trocken und fruchtig aus Spanien 

Weissweinschorle e,f,9  		  4,90 €

SCHOPPENWEINE ROSÉ
Grenache Rose e,f,9 		   0,25l  4,90 €   0,5l  8,50 €
trocken und feinfruchtig aus Frankreich

Portugieser Rosé Cuvee e,f,9 		   0,25l  4,90 €   0,5l  8,50 €
frisch und halbtrocken, aus der Pfalz

SEKT
Sekt   Mosel Jahrgangssekt trocken		  0,1l  3,20 €
Sekt auf Eis  		  0,2l  4,50 €



DESSERT
Eis & Heiß mit Schokoladensauce 7		  5,90 €
Zwei Kugeln Vanilleeisc mit heißer Schokoladensauce und Sahne
 
Eis & Heiß mit Himbeersauce 7		   5,90 €
Zwei Kugeln Vanilleeisc mit heißer Himbeersauce

Eis & Heiß mit Sauerkirschen 7		    5,90  €
Zwei Kugeln Vanilleeisc mit heißen Sauerkirschen

Bananen-Split7	  7,00 €
Banane halbiert mit drei Kugeln Vanilleeisc, Schokosauce, Sahne 
und Mandelsplittern

Brownie 7 		  7,00 €
mit Vanilleeisc, Schokoladensauce und Sahne

Apfelstrudel 7 		  7,00 €
Südtiroler Apfelstrudel mit Vanilleeisc, Sahne und Krokant-Stückchen garniert

Gemischtes Eis mit Sahne 7		   5,90 €
Vanillec, Erdbeerenc und Schokoladec mit Schlagsahne

La Cabana-Eisbecher 7		  7,00 €
Mangoeisc mit Mangostückchen und Marsala (14,5% Vol. Alk.)

Kugel Eis  je Kugel 7		   2,00 €
Vanilleeisc, Erdbeereisc, Schokoladeneisc

Walnusseis  je Kugel 78		   3,50 €

Schlagsahne 7 		  je Portion  1,10 €
Eierlikör 27 		  je Portion  2,00 €
Allergene + Zusatzstoffe
1Erdnüsse
2Eier
3Fisch
4 Gluten
5 Krebstiere

6 Lupine
7 Milch
8 Schalenfrüchte
9 Schwefeldioxid, Sulfite
10 Sellerie
11 Senf

Alle Preise inklusive Mehrwertsteuer und Bedienung. Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen 
beantworten wir gern. 

12 Sesam
13 Soja
14 Weichtiere

a  Geschmacksverstärker
b Farbstoffe
c Konservierungsstoffe
d Koffeinhaltig
e Antioxidationsmittel
f Säurungsmittel



KINDERKARTE
für unsere kleinen Gäste

Pommes Frites7	 5,00 €
knusprig und goldgelb dazu Ketchup & Mayo

Kinderschnitzel7 	  10,00 €
Schnitzel 100g, dazu Pommes Frites mit Ketchup & Mayo

Beefy Beef 7  	 9,00 €
Rinderhacksteak 100g mit Pommes Frites dazu Ketchup & Mayo

Chicken Nuggets  	 10,00 €
mit Pommes Frites dazu Ketchup & Mayo

Junior Steak Pute7 	  12,00 €
Putensteak 100g  mit Pommes Frites dazu Ketchup & Mayo

Fischstäbchen  (5 Stück) 7 	 10,00 €
mit PommesFrites dazu Ketchup & Mayo

Junior Steak 7 	 13,00 €
Rindersteak (100g) mit PommesFrites dazu Ketchup & Mayo

Junior Spaghettiteller 7 	 10,90 €
mit Sahne- oder Tomatensauce 
Upgrade: Pute, Rind oder Garnellen zzgl. 5,00€


