MENU ESPECIAL ALMOCO
EARLY BIRD MENU

Disponivel até as 18:30 . Available until 6:'30pm

Couvert . Appttfw
T INUCigda, 4dZCcitonas &N cenoura a U}*’_.tl\ld

Bread, butter, olives & marinated Algarvian carrot

"snp.t de IL‘}_‘;III]’I(‘H : ngmble saup
Salada Pimento Assado & Tomate . Tomato ¢ Grilled Green Pepper Salad
Salada Mista . Mixed Salad

Sardinhas grelhadas . Grilled Sardines
|
Servid | batata cozida

Served with boiled potatoes

Dourada escalada, grelhada no carvao . Grilled Golden Bream

T ;.!uw. com ’LilLHLl u:l;’lll LK IL';-‘PIH'HL‘H

Served with boiled potatoes & vegetables

Lagartos Porco Preto Alentejano . Black Pork Alentejano - Lagartos

Servido com l\.il.ihl frita e ]t’j_ﬁlli']lt.'ﬁ

Served with chips & vegetables

1/2 Frango grelhado no carvao . 1/2 Char grilled Chicken
Servido bartarta frita
Served with chips

Copo de vinho ou refrigerante ou Imperial
Glass wine or soft drink or small beer

IVA CLUIDO A TAXA LEGAL M VICOR VAT ISCLUDED
NESTE ESTABELECMENTD EXISTE LIVRO DE RECLAMALOLS WE MAVE (OMPLANTS POOX
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FUNDADO . ESTABLISED 1985

Marisco
65  Arroz de Marisco 4 chefe Maria Luisa
66  Massada de Marisco 4 chefe Maria Luisa
67  Cataplana Algarvia améijoas & carne de porco

g Couverrt - pio, manreiga, azeitonas & cenouras conserva i Algarvia 1.80€ -
V ‘03 CestoPio - 125 Cataplana de Peixe peixe & améijoas
V 06 Queijo Cirado do Alentej et _ | )
! OAICTIEG) O 3.95€ Sapateira
V 11  1/2 Queijo Amanteigado do Alentejo -
2 5P Tradici ;,F e ~Lavagante
resunto lradicion 450€ Prego por  500gr 45,00€
Entradas ' Lagosta
§F e d Marisco | Camario Tigre Jumbo 4 chefe Maria Lui - 2
3 17 . . Saopa-de Legumes ;:;:E 8 aria L.uisa servido com arroz ¢ legumes 250gr  25,00€
19 Sagda Tomarte a Algarvia rom e R T TR ST T OGRSy ey T
: ate, cebola temperada com azeite ¢ orégio 108 Sort : = _ o Epe
v 20 Salada Mista alface, tomate, cebola ¢ cenoura o S Ol'tfdﬂ SapatCIm Camardo cozido & 4 Ostras Ay otihb SR e m
22 Saladade Atum 3,95€ 107  Mariscada % Lavagante, Sapateira & Camardo Cozido .~ “7- " '+ sases
26 ” 295 : ista de Marisco Ostras, Améijoas & Mexilhio 4 Bolhio Pato
Melao com Presunto Tradicional s “A Lagosteira” 2pax Camario Cozido, Lavagante & Saj Sroimmel Tl 7 T
24  Sardinha Grelhada 8.95€ | | N S T R a  9600€
Cada 1,50€ Y | — A £ S
e q :’; 08 Pao torrado com manteiga 2 256
ncradas par ' 2 ' .
27 Recheio de Sapatcim para Dois 09 Pao torrado com manteiga de alho 2 50€
28 gfilioas a Bolhao Pato Provem do Parque Narural da Ria Formosa 250gr ff:;:f: 8 Carnes
MR et e allias - 1 1/2 Frango Grelhado ]
_ NO Carvao servido com batat.
& %3 Gamba_ Costa COZldO o Tivetor stpimdarisnitte moalbic siripiyi servido com balata _ﬁ-;m 2 9S€
3l Cmﬂcmlmf.ﬁ SCh"Elng COZldO : 031' 8,00€ 93 Peito Frangc Grelhada servido com batata fritas & I
¥ deafcm Frito com alho uma especialidade da L N i 82  Costeletas de B i oy e
gg 6 Ostra fresca do Parque Natural Ria Formosa scrvid 1 agosteira 250gr  17,50€ ' : e Borrego grelhadas e salteadas em azeite e alho 15.50€
Ostra fresca do Par ' Servido com limao 1 servidas com batatas 4 casa & legumes ,
ue N + , 2,00€ ;
i amrafildfslsaasl:gcm(l)osa icmdu com limdo Cada  2,00€ 94 Porco Preto Alentejano - Lagartos Grelhada servido batasa fritas & &
. me ctcs A - a .al_ a5 quw_., 9’9“
)/ 2(11 Egarguctc chctaﬂa.no legumes da horta & pasta ' gg Carne de Porco com Amaqoas servido com batata frita 19.50€
45 Omi':iE’:lCtC Fl'}.ltOS dp Mar com camario, Mexilhoes ¢ Améijoas 8,95€ Hamburgucr servido com batata frita, pdo, tomate e cebola _ .
£ ¢ QIJCIJO servido com barara frita & legumes 15,95€ 20 Black Aﬂgus Hamburguer servido « | - i
/ 0 l ~ 5 g'-l com batata frita, p.
melete Camarao scrvido com batata frica & legumes 8,95€ 83 Ribcyc M&turad() Grelh a dO y Jrita, pao, tomate e cebola 200gr 11,50€
] 11.95€ : ‘ ' servido com batata frita & legumses
M S9 - - Sar dinhas Grelhadas servidas com b P-cmc 84. Bltoquc Vazia com molho natas servido com batata frita e ove a caval A
53  Bife Atum A Algarvi atata cozida o3 86  Tornedd Grelhado bife do lomb o dr gl
&< 55 Salmio Gl‘t‘.‘l]’laﬂr VIadB"m passado, molho de cebola servido batara cozida & legumes 1’2 ;€ 87  Bifedo Lomb ombo ¢/ bacon serido o batata frua 200gr 23,95€
| : 95€ O em molbo Py L o : ’
9 6 Espctada d #Scrﬂ o com batata cozida & Itgu mes _ nenta a ¢ ;rej.? Bernardino & batata frez.
e Salmao & C = 12.95€ 88 BifedoLo n , or 200gr  23,95€
<o 95 ESPC oido dé Laluy & Cani:]r:foao servido com batata frita & legumes 14.95€ 39 Cha b fl'lbo em molho Cogumelos i chefe Bernardine & batata 4 casa 200gr 23,95€
58 Bcsugo GI’C”‘] d | scrvido com batara frita & legumes : ateaubriand Gr clhado com molho bearnés sevvide com b . '
04 60 Doy o srvidocom bawa cnd & egumes 17.95¢ e i 2 46356
< 6 ] Robal Gl'd-hﬂdl servido com batara cozida & legumes 12,95€ 19
0 Grelhado servid fi Salada Tomate 4 Algarvi . | —
. 0 com batara cozi I5€ garvia romate, cebola tem - . &
62 Filete Robalo G da 2 legomes 862 Molh GRETGer oa
oMK 63 : 0 Grande Grelhado servid | 12,95€ olho de cogumelos i chefe B . : 3.95€
Llng'llﬂdo Grclhado . 'vido com bﬂtilﬁ Cﬂzldj & [cgum:ﬁ 863 M Ih . CI'Hal.'dlI'lO
O 49 Peixe Grande Gl ;;mda com batata cozida & legumes . 50 19,50€ | olho Pimenta a chefe Bernardino 2,70€
O servido com b rego por 500gr  32,50€ R
Pode i m batata cozida & | 2,70€
51 Filct:dd: Peice Eriec Y s A Preco por 500gr  30,00€ Menu de C _WRAD
eixe Frito | , enu de Crian ¥
M 99 rvido com batara frita & molho H 102 Hamburgcr com batata friga & R ‘\\) 1 4 {:-..
1 03 Cal L’g"mfi '\
AMArCS com batata frita & | : CD @ 5.75€
mes
105  Salsicha Ing| d &
106 d g csa com bﬂf(lﬁlﬁ‘lm d"ltglmg'; Q A"‘-m_ . e ? Slm
td Npggcts batata frita & leguomes AN T3 5.00€
09 FllCtl.'.'S dC PCiIC Fritﬁ com > ::.. L f = g e $.00€
batata \
L11 % Peito Frango Grelhad . e t .
AdO ¢ _ : - :
com batata frita & legumes agosteira . 00€




yyyyyy
= Lo
A N U s

FUNDADO . ESTABLISED 1985
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F e N ﬁmhoﬁ use Cheese Traditional Portuguese Cheese
o5 & Chmsc Traditional Portuguese Cheese
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Ve TR Starters
' Bisque Creamy Shellfsh Soup
Vegetable Soup

Mixed Salad Lettuce, Tomato, Onion and Carrots

REBERESG
E
3

. b Rn & G Mt
Y A A Grilled Sardines
o A Y i Starters To Share
27 DressedCrab

B A~ ¢ S ”T*&’"‘Bﬂ% Pato’ Clams Locally Sourced from ‘Ria Formosa Natural Park’
g & gf”‘mﬂ - inOlive Oil and Garlic Sauce
29 Shrimp Simply Cooked in Salted Water, Traditional served coldish

4 "* _ ﬁ} ~ Prawns Simply Cooked in Salted Water, Traditional served coldish
31 Fried Prawns Served with our Special Garlic Sauce

'31 GQ}acr Sourced from ‘Ria Formosa Natural Park’ Simply Served with Lemon
s AJ Grﬁtﬂ' Sourced from ‘Ria Formosa Natural Park’ Simply Served with Lemon
% - Pasta & Omelettes

Vv 40 Vogcmim Spa.ghcm Chunky Vegetable and Pasta with Sauce
ﬂ v : Sﬂﬁ@dﬁpaghcm Prawns, Mussels & Clams with Sauce
V 45  Cheese Omelette Served with Chips

- 47 Prawn Omeletre Served with Chips

Fish
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- Algnrvian Tomato Salad Tomato and Onion with a touch of Olive Oil and Oregano

Each

250gr

100gr
100gr
250gr

Each

1,80€
1,80€
3,95€
2,50€
4,50€

3,95€
2,95€
3,95€
3.95€
5,00€
8,95€
8,95€
1,50€

8,95€
19,50€

8,00€
6,00€
17,50€
12,00€
2,00€

8,95€
15,95€
8,95€
11,95€

8,95€

12,95€
14,95€
17,95€

12,95€
12,95€
12,95€
19,50€
32,50€
30,00€

BIQSE
17,95€

3,95€
3,95€

<<

65
66
67

125

68
72
V)
75

Shellfish :
Chef Maria Luisa Shellfish Rice 2persons 42,50€
Chef Maria Luisa Shellfish with Noodles 2persons 42.50€
Cataplana Algarvia Traditional Dish of Clams & Pork 2persons 42,50€
Fish Cataplana Traditional Dish of Clams & Fish 2persons 46,95€
Crab Simply Cooked in Salted Warer Priccby kg ~ 26,50€
Priceby S00gr  45,00€

King Lobster
Rock Lobster
Chef Maria Luisa Jumbo Tiger Prawns Served with Rice & vegetables
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08  Toasted Bread with Butter 2,25€
09 Toasted Bread with Garlic Butter 2,50€
Meat

81 % Char grilled Chicken Served with Chips 7.95€
93 Grilled Chicken Breast Served with Chips & Vegerables 7,95€
82  Grilled Lamb Cutlets Lightly Sautéed in Garlic and Olive Oil 15,50€
Served with Sautéed Potatoes and Vegetables
94 Black Iberian Pork Alen tejano — Lagartos Served with Chips & Vegerables 9.90€
85  Pork with Clams Portuguese Surf & Turf! Served with Chips 19,50€
80 Beef Burgv.:r served with Chips, buns, tomato & onion 7.95€
90 Black Angus 100% Beef Bur ger served wicth Chips, buns, romato & onion Joz 11,50€
83  Grilled Ribeye Matured Steak Served with Chips & vegerables 19.50€
86  Grilled Tournedos Fillet Steaks wrapped in Bacon Served with Chips Joz ~ 23.95€
87  Chef Bernardino Pepper sauce Fillet Steak Served with Chips Joz  2395€
88 ° Chef Bernardino Mushroom sauce Fillet Steak Served with Sautéed Potatoes 70z~ 23,95€
89  Charcaubriand with Bearnaise Sauce Served with Chips 2persons 46,95€
19  Algarvian Tomato Salad Tomato & Onion with a touch of Olive Oil &Oregane 3.95€
862 Chef Bernardino Mushroom sauce 2 70€
863 Chef Bernardino Pepper sauce 2.70€

102
103
105
106
109
111

For our little guests
Hamburger with chips & vegetables
Calamari with chips & V&gl:‘t:l.blcs
Engllsh Sam.a.gc with chips & vegetables
u with dﬂps &
Fried Fish Fillet with chips & vegetables
%2 Grilled Chicken Breast with chips & vegerab' -
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... Lairue, Tomate et Poivron
o ATA .: ”_.l M‘ﬂ' Oignon avec Huile D'olive et Origan 3,95€
o Gl
chacune
¢ 2 personnes
SEI sa a**‘ ’Ill& D'olive et ail
pites de la cote Algarvienne 100gr
M 2 el
. "'.. _1.;' il IGOgI
Ine spécialité de Lagosteira 250gr
uitres Du Parc Naturel de Ria Formosa Servi avec du Citron
¢ Du Parc Naturel de Ria Formosa Servi avec du Citron chacune
O S s Pites et Oeufs
V. 40  Spagherttis véoétarie
pa 3 ix Fruits de Mer avec Creverres, Moules et Palourdes
mmes de terre cuites er Légumes
prix par 500gr
prix par 500gr

1,80€
1,80€
3.95€
2,50€
4,50€

3]958
2,95€

3,95€
5,00€
8,95€
8,95€
1,50€

8,95€
19,50€

8,00€
6,00€
17,50€
12,00€
2,00€

8,95€
15,95€
8,95€
11,95€

8,95€

12,95€
14,95€
17,95€
12,95€
12,95€
12,95€
19,50€
32,50€
30,00€

8,95€ -

17,95€

3,95€
3,95€

65  Riz de Fruits de Mer Chef Maria Luisa
66  PAtes aux Fruits de Mer Chef Maria Luisa

68  Tourteau
72  Homard

73 Langouste

Pain @'iué avec beurre
09 Pain gﬂﬂé avec beurre a ail

Viandes
81 PGU]C‘[ Gﬂ.l.lé avec Frites
93  Poitrine de poulet grillé

avec Frites et Légumes
94  Porc noir Alentejano avec Frires
85 Porc aux Palourdes avec Frites
80 Hamburgcr avec Frites, Tomace et Oignon
90 Hamburgcr de boeuf avec Frites, Tomate et Oignon
83 Rlbcyc marture gn'.llc avec Frites er Légumes
86  Tournedo Grillé avec Frices

[ ]

89 Chateaubriand avec sauce béarnaise et Frites

862  Sauce aux Champignons - Chef Bernardino
863 Sauce au Poivre Chef Bernardino

102 Hamburger avec Frites et es légumes
103  Calmars avec Frites et ldilégumﬂ

105 Saucisse Anglaisc avee Frites ct les légumes
106 Nuggcts avec Frites et les légumes

109  Filers de Poisson fTit avec Frites et les légumes

¥

Fruits de Mer

67 _ Cataplane de Palourdes “Algarvienne” Palourdes, Porc
125 Cataplane de poissons Poissons , Palourdes

Crevette Jumbo Gros Chef Maria Luisa Servi avec le Riz

82  Cobtelertes dAgneau Grillées et Sautées 4 L'huile D'olive et ail,

87 Filet de Boeuf avec sauce au Poivre et frires - Chef Bernardino
88 Filet de Boeuf avec sauce aux Champignons et frites - Chef Bernardino

19 Salade de Tomates Algarvienne Tomate et Oignon avec Huile Diolive et Origan

2,50€

7,95€
7,95€
15,50€

9,90€

19,50€
7,95€

11,50€
19,50€
23.95€
23.95€
23.95€
46,95€

il

£



Meeresfriichte Hma Lusa (heF de cozinha

G
65  Meeresfriichte mit Reis Chef Maria Luisa Art 2Personen 42,50 €
AD0 , ESTABLISED 1985 | 66  Meeresfriichte mit Hornchennudeln Chef Maria Luisa Art 2Personen  42,50€
FUNDADO .

1,80€ 67 Caraplana Algarvia Venusmuscheln & Schweinefleisch in Zwicbel-P  2Personen 42.50€
1,80€ 125 Cataplana mit Fisch Venusmuscheln & Fisch in Zwiebel-Paprikasosse 2Personen 46,95€
3.95€ 68  Taschenkrebs | Preis pro Kg 26,50€
2, ’ .
? ﬁ 72 Hummer Preis pro 500gr 45,00 €
; 73 Languste ' Preis pro 500gr 60.;00(-2
3.95€ 75 Hummerkrabben Chef Maria Luisa Art serviert mis Reis & Gemiise 250gr  25,00€
2,95€ U N SR
3,95€ 108 Sortido Taschenkrebs, Krabben gekocht & 4 Auste
395€ 107 Mariscada % Hummer, Taschenkrebs & Krabben.
i e “A Lagosteira” Krabben gekocht
L4 8,95€ " | s .
st 1.30€ V 08  Gerostetes Brot mit Burter 2,25€
z VOI.P eisen fiir zwei V 09 Gerostetes Brot mir Knoblauchbutter Fleisch 2,50€
:_- . . ’ l
27  Taschenkrebspastete / Krebsfleisch (ohne Schale) 8,95€
E* | 23  Venusmuscheln 2 Bolhao Pato Herkunft Narionalpark Ria Formosa, 250gr  19,50€ _
ARG Eﬁ"”ﬁh é’.r e Olivend! und Knoblauch 81 % Hahnchen gegﬁllt auf dem Holzkohlegnll serviert mit Pommes Frites 7.95€
~ Zuberciterin Olivent 100er  8.00€ Wir haben auf Wunsch auch piri-piri-S
g z’ : meckod‘lt gr . iIr haben a unsch auch piri-piri-Sosse.
?'-',z'f; LKL P o e dm g&kOChl'. 100gr 6,00€ 93 H§J1nchenbr ust gcgrillt serviert mit Pommes Frites & Gemiise 7,95 €
¢ 31  Garnelen frittiert in Knoblauch, Spezialitt des Hauses Lagosteira 250gr  17,50€ 82 Lammkortelett gegrillt cingelegt in Olivensl mit Knoblauch 15,50 €
e 32 6?&“&:]1 I Ghine & R5s Formosaiervicre aufis mir Zitrane 12,00€ serviert mit frittierten Karroffelscheiben und Gemiise
3'3 | Augtcm M aus dem Nationalpark Ria Formosa serviert auf Eis mit Zitrone Cada 2,00€ 94 Iberico Schwein - Lagar €OS serviert mit Pommes Frites und Gemiise 2,90 €
: ' 85  Schweinefleisch mit Muscheln in Sosse, serviere mit Pomsmes Erices 19,50 €
2 | Pasta & Omelertt - 80  Hamburger serviert mit Pommes Frites, Tomaten und Zsicbeln 7.95€
V. 40 SP@M chCtﬂI'iSCh mit Gemiise & Pasta 8,95€ 920 Black Angus Hamburgcr mit Pommes Frites, Tomaten & Zwiebeln 200gr 11,50€
: 4] - Mﬂﬁmit Meeresfriichten (Krabben und Muscheln) 15,95€ 83 Gcgrillt Rtbcyc gcrciftes steak mit Pommes Frites, Gemiise 19,150 €
AR Omdm e Kse srviert mic Pommes Fritc P 86  Steak Tornedo aus der Lende, Gegrillt im Speck-Mantel, 200gr 23.95€
| 47 _ Omelert mit Krabben serviert mit Pommes Frites 11,95€ serviert mit Pommes Frites
: 87 © Steak aus der Lende mit Pfeffersauce chef Bernarding mic Pommes Frites  200gr 23,95 €
88  Steak aus der Lende mit Pilzsauce chef Bernardino mi Pommes Frites ~ 200gr 23,95€
?;9;; 89  Chateaubriand mit Sauce bearnés serviert mic Pommes Frices 2Personen 46,95 €
4,95€ : g, :
i7 35(-2 19 Tomatensalat Algarvian 395 ¢
’ 863 Pfeffersosse Chef Bernardino 270€
ot 62  Pilzsosse Chef Bernardi
12.95€ 8 zsosse Chef Bernardino 270 €
12,95€
19,50€

Fur unsere kleinen Gﬁip\)RAN T(\\
102 Hambur gCI mit PommOes Frites & Gemiise 6

103 Calamares mit Pommes Frires & Gemiise
105 WAirstchen mit Pommes Frires & Gemitse

« 106 Chicken-Nuggets mit Pommes Frites & Gemiise

Preis pro 500gr 32,50€
Preis pro 500gr  30,00€

895¢€ 109 FiSChﬁlCtS panicrt mit Pommes Frites & Gemiise
17,95 € i 31 14 Hahnchtnbrust gcgrlllt mit Pommes Frites &
3,95€

3.95€




