
Galettes de blé noir
100% sarrazin

Galette saumon fumé, chèvre, emmental, 13.50€
Galette saumon fumé,citron,crème ciboulette 13.20€

Galette aux quatre fromages (emmental,bleu,chèvre,cheddar,salade) 12.30 €​
Galette auvergnate (emmental,bleu,poire,noix,salade) 12.95 €​
Galette Provençale (emmental,chèvre,ratatouille,salade) 13.10 €​
Galette Chèvre/miel (emmental,chèvre,miel,salade) 12.95 €​
Galette Montagnarde (emmental,fromage à raclette,pomme de 
terre,lardon,salade) 13.20 €​

P’tite salade verte​     3.00 €​

SUPPLÉMENT:  

- salé/ sucré- Hors glace et alcool 1.50€

- alcool 2.50€ 

Galette Beurre​ 3.90€​
Galette Jambon/Emmental​ 7.50€​
Galette Jambon/œuf​ 7.50€​
Galette Œuf/emmental​ 7.50€​
Galette complète (jambon,oeuf,emmental) 8.60€​
Galette Végétarienne (emmental, pomme de terre,ratatouille,salade)​ 12.95€

Galette ACPF (andouille de Bretagne, crème ciboulette, poire, emmental​) 11.45€​
Galette ACF et sa moutarde à l'ancienne glacé (andouille de 
Bretagne, crème ciboulette, emmental​,moutarde à l’ancienne glacé)

12.95€​

Galette lardons (lardons, pomme de terre, emmental, salade) 12.95€​
Galette Cheerleader (cheddar,emmental,boeuf tomate/basilic,salade,sauce 
barbecue)

13.50€​

Galette fermière (poulet, oignon rouge, emmental, sauce curry, salade) 12.95€​
Galette Landaise (Magret de canard fumé, gésiers de poulet, lardons et salade)​ 13.90€​
Galette Périgourdine et sa glace Foie Gras​  (magret de canard  
fumé, gésier de poulet, pomme de terre, foie gras glacé, salade, crème balsamique)

14.90€​



Crêpes 100% Froment:

SUPPLÉMENT:  

Sucré / salé - Hors glace et alcool   1.50€

Boule de glace supplémentaire ou alcool  2,50€



Formule Midi: Hors week-end et jours fériés   13,20 €
Plat
1 galette (2 ingrédients) 
Au choix:

Jambon/emmental ou emmental/salade ou œuf/emmental ou
Jambon/œuf)

Dessert
1 crêpe beurre sucre ou  1 boule de glace

Boisson
1 bolée  ou 1 jus de pomme

Formule Enfant: 7.95€
Plat
1 petite galette (2 ingrédients)
Au choix:
(Jambon/emmental ou œuf/emmental)

Dessert
1  Petite crêpe au sucre ou Chocolat ou 1 boule de glace

Boisson
1 Sirop à l’eau (Grenadine ou fraise  ou menthe)

Pas de supplément possible dans les formules.

Salades: 13,90€

Salade de la Tablée  (salade, tomate,chèvre,lardon, blinis de Sarrazin)

Salade fromagère (Salade, bleu, noix, poire, tomate, blinis de Sarrazin)

Salade landaise (Salade, gésiers de poulet ,tomate, magrets de canard, blinis de 
Sarrazin)

Salade de saumon fumé (Salade, saumon fumé, tomate, crème ciboulette, 
blinis de Sarrazin)

"l'hiver nous remplacons les tomates par un autre ingredient"

p'tite salade verte 3,00 €
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Pas d’alcool au volant

Zéro alcool pendant la grossesse

Vente interdite aux mineurs

Carte bancaire acceptée à partir de 1€ 

Fin du service 30 mn avant la fermeture

Respect de la tranquillité des riverains

APÉRITIFS:
Cocktail de la Tablée - Cassis,cointreau,cidre - 14cl 5.90€

Le romantique – Abricot, romarin, cidre - 14cl 5.90€

Kir vin blanc - Au choix : cassis,myrtille,cerise - 14cl 5.10€

Kir breton - Crème cassis, cidre - 14cl 5.10€

Kir Pétillant - 14cl 6.10€

- Au choix : cassis, cerise, myrtille,rose,hibiscus

Whisky - 4cl 7.10€

Basilico - Rhum blanc, sucre de canne, citron, basilic - 8cl 8.20€

Ti Punch – 8 cl rhum , sucre de canne, citron 8.10€
Pastis - 2cl 5.90€
Coupe de crémant - 14cl 7.50€

CIDRES VAL DE RANCE:   
Bolée – 24,5 cl 3.90€
Pichet – 50 cl 7.90€
Bouteille – 75cl Doux / brut 9.50€

BIÈRES: au choix:5,10€
Blonde du moment – Blonde 33cl 

Blanche Hermine – Blanche 33cl

Cervoise – Ambré 33cl

VINS:
Au verre - Au choix : rouge, blanc, rosé          5.50€

À la bouteille 75cl
Anjou rouge AOC 17.00€
Rosé de Loire AOC 17.00 €
Coteaux du Layon AOC 24.00 €
Chardonnay IJP VAL DE LOIRE 19.00 €
Crémant de Loire AOC 28.00€

Boisson sans alcool: 
Sirop à l’eau: 3.10€

Diabolo - 25cl 4.50 €

Au choix : Menthe ,fraise ,cerise, Myrtille, Hibiscus 
,rose, passion, grenadine

Orangina - 25cl 4.60 €

Coca-cola /Coca-cola Zéro - 33 cl   4.60€

Fuzetea – Pêche  - 33cl       4.60 €

Perrier -33cl         4.10 €

Evian - ½l                2.45 €

San Pellegrino - ½l       2.75 €

Jus de fruit 25cl     4.20 €
( pomme ou ananas ou abricot )

Boissons chaudes:
Thé/infusion - 2.90€
Café , Décaféiné, 2.00€
Café crème , noisette

Assiette Apéritif   8.10€

(bouchée de la Tablée (emmental/cheddar) et sa crème ciboulette)



Glaces Maître Glacier 
Composition:
la tatin  (glace tatin, glace vanille, glace caramel, chantilly maison et 
caramel beurre salé) 8.50€
Poire Belle Hélène (poire, chocolat maison, glace vanille, chantilly maison) 8.50€
Coupe tiramisu(glaces tiramisu,  chocolat et chantilly maison) 8.50 €
vergers (sorbet clémentine, sorbet citron vert, sorbet pomme cidrée et 
chantilly maison) 7.00€
Coupe robin des bois (sorbet fraise, sorbet griotte, sorbet framboise et 
chocolat et chantilly  maison)

8.50€

Coupe chocomania (glace chocolat blanc,sorbet chocolat , chocolat et 
chantilly maison)

8.50 €

Liégeois (Sorbet Chocolat ou sorbet café, Glace Vanille, chocolat maison, 
chantilly maison)

8.50€

Colonel (sorbet citron, vodka) 8.50€

Nos Parfums Glace :
- Vanille
- noix coco
- Caramel
- Chocolat blanc
- Pain d'épice d’Alsace
- Paris-Brest
- Tiramisu
- Tarte Tatin
- cointreau
- Menthe
- violette

Nos Parfums sorbet :
- Fraise
- Griotte
- Rhum Don Papa Baroko
- clémentine
- Citron vert
- Framboise
- Carotte/orange/gingembre
- Café frappé
- Chocolat cacao
- Pomme cidrée

SUPPLÉMENT:  

- salé/ sucré- Hors glace et alcool 1.50€

- alcool 2.50€ 
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